
11%
der Bevölkerung

6%
der Bevölkerung
rauchen ≥ 20 Zigaretten pro Tag

9%
der Jugendlichen zwischen 
15 und 24 Jahren

27%
der Bevölkerung
rauchen
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Täglicher 
Alkoholkonsum

Gewicht
Anteil der Bevölkerung 11%

 sind adipös

31%
sind übergewichtig

15% 28% 

5 Portionen Obst und Gemüse pro Tag

Tabakkonsum

Cannabiskonsum (≥ 1 Mal pro Monat) 

21%

www.statistik.ch

Gesundheitsdeterminanten
14 Gesundheit

2017

Arbeitsbedingungen

21% 
der Erwerbstätigen
leiden meistens oder immer
unter Stress

der Bevölkerung konsumieren 
die empfohlene Menge

Körperliche Aktivität

76%
der Bevölkerung sind
ausreichend aktiv

täglich

3 bis 6 Tagen pro Woche

1 bis 2 Tagen pro Woche

Wohnbedingungen 26%
der Bevölkerung
sind verkehrsbe-
dingten Störungen
(Lärm, Luftverschmut-
zung) ausgesetzt

weniger als an 1 Tag pro Woche 

abstinent


