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Formation continue organisée en Suisse : une contribution de la statisitique à
« Formation en fête »

Pas même une heure par semaine

En Suisse, cinq adultes sur dix ne suivent pas de formation continue. Parmi les autres, quatre
participent à des cours, mais seulement deux consacrent au moins une « petite heure » par semaine à
la formation continue. C’est ce qui ressort des relevés périodique réalisés par l’Office fédéral de la
statistique sur le comportement dans le domaine de la formation continue.

Pour bien des adultes, la formation continue organisée reste une notion abstraite. Elle ne représente pas pour
eux un moyen de contribuer à la vie culturelle, aux progrès de la société ou de la science, ni un instrument
permettant de développer sa personnalité.

Près de 40% des adultes de Suisse suivent volontairement des cours organisés de formation continue ou se
forment de manière individuelle. 10% ne prennent part à aucun cours, mais améliorent leurs connaissances
en lisant des ouvrages spécialisés, en fréquentant des séminaires, en se rendant à des conférences ou en
utilisant des didacticiels.

Dans le cas des cours, la statistique permet de calculer le temps consacré à la formation continue. La moitié
des participants, soit près d’un cinquième de la population adulte de Suisse, a fréquenté en 1996 40 heures de
cours par année au moins, soit un peu moins d’une heure par semaine. L’autre moitié se situe en deçà de
cette limite.

Que ce soit dans le cadre de leur profession ou de leurs loisirs, les hommes consacrent 40 heures de cours par
année. La moitié des femmes qui se forment dans le cadre professionnel ne suivent pas plus de 32 heures de
cours par année. Toutefois, les femmes qui ont un niveau de formation élevé investissent nettement plus de
temps dans la formation continue professionnelle que les hommes ayant un niveau de formation équivalent.
La moitié de celles-ci suivent au moins 45 heures de cours par année, soit cinq de plus que les hommes.

Les chômeurs participent généralement moins à la formation continue que les actifs occupés. Toutefois,
lorsqu’ils le font, ils y consacrent nettement plus de temps. La moitié d’entre eux suivent au moins 60 heures
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de cours de formation continue par année. Ce chiffre s’explique notamment par les mesures de réinsertion
des personnes au chômage sur le marché du travail.

Depuis le début des années 90, l’Office fédéral de la statistique (OFS) relève des données sur le
comportement des adultes dans le domaine de la formation continue. L’enquête annuelle sur la participation
à cette forme de formation est complétée tous les trois ans par des sondages et des analyses plus détaillés. Le
prochain rapport détaillé paraîtra au printemps 2000.
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T1 Temps consacré aux cours de formation continue en une année selon l'orientation des cours
et le sexe en 1996

Sexe Tous les cours Cours professionnels

Temps par participant en heures-leçon

Valeur moyenne Valeur médiane

Temps par participant en heures-leçon

Valeur moyenne Valeur médiane*

Hommes . . . . . . . . . . . . . . . . . 79 40 80 40

Femmes . . . . . . . . . . . . . . . . . 69 39 66 32

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74 40 75 40

T2 Temps consacré aux cours professionnels de formation continue selon le niveau de formation
et le sexe en 1996

Formation de base Temps par participant en heures-leçon

Valeur moyenne

Hommes Femmes

Valeur médiane*

Hommes Femmes

Scolarité obligatoire . . . . . . . . 89 53 35 30

Degré secondaire II . . . . . . . . 78 62 40 30

Degré tertiaire . . . . . . . . . . . . 80 86 40 45

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80 66 40 32

T3 Temps consacré aux cours de formation continue en une année selon l'orientation des cours
et le statut sur le marché du travail en 1996

Statut sur le marché du travail Tous les cours Cours professionnels

Temps par participant en heures-leçon

Valeur moyenne Valeur médiane

Temps par participant en heures-leçon

Valeur moyenne Valeur médiane*

Actifs occupés . . . . . . . . . . . . 75 40 73 40

Chômeurs . . . . . . . . . . . . . . . . 117 60 121 60

Non-actifs . . . . . . . . . . . . . . . . 64 36 109 36

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74 40 75 40

* Médiane : les données relatives au nombre d’heures de cours de formation continue suivies sont énumérées par
ordre de grandeur, puis divisées en deux groupes d’importance égale. La médiane correspond au nombre
d’heures de cours qui sépare le premier groupe du second.


