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1 But du document 

La présente publication rend régulièrement compte des révisions apportées au module sur le travail non rémunéré de l’enquête suisse 
sur la population active (ESPA) et permet d’en retracer l’historique. Un nouveau chapitre (La Révision de <mois, année>) et deux nou-
veaux sous-chapitres (« Explications relatives à la révision » et « Impact sur les résultats ») sont créés lors de chaque révision. Les 
révisions sont présentées de la plus récente à la plus ancienne. Ce document est établi en vertu de la nouvelle politique des révisions 
adoptée par l’OFS en 2020. Les révisions antérieures à 2020 n’ont pas toujours été documentées dans les mêmes détails, elles sont 
résumées dans le dernier chapitre. 
 
 

2 La révision de 2017 

2.1 Explications relatives à la révision 

La pondération des personnes dans l’ESPA a été revue en avril 2017 pour les années 2010 à 2016 (celle des ménages n’a pas 
changé). Tous les résultats concernant le travail non rémunéré pour les années 2010 et 2013 ont par conséquent été recalculés. 
 
 
2.2 Impact sur les résultats 

Les tableaux T1a et T1b montrent l’impact qu’a eu la révision de la pondération des personnes dans l’ESPA en 2017 sur l’indicateur 
« nombre d’heures consacrées en moyenne par semaine à l’activité professionnelle, au travail domestique et familial et au travail béné-
vole selon le sexe et la situation familiale ». Cette révision a eu relativement peu d’impact sur les résultats des années 2010 et 2013 
concernant le travail rémunéré.  
cf.www.bfs.admin.ch/asset/fr/je-f-03.06.00.01 

 
 

T1a Nombre d'heures consacrées en moyenne par semaine à l'activité professionnelle, au travail domestique et familial et au travail bénévole selon le sexe et la situation familiale
Différences dans les résultats 2013 révisés par rapport aux résultats 2013 avant la révision
en heures par semaine

Travail non 
rémunéré total

Activité  
professionnelle 

Travail non 
rémunéré total

Activité  
professionnelle 

Travail 
domestique et 
familial

Travail 
bénévole

 Travail 
domestique et 
familial

Travail 
bénévole

 

Total des personnes de 15 ans et plus 0.0 0.0 0.0 -0.4 -0.4 0.0 0.0 0.0 -0.5 -0.5
Personnes de 15 à 64 ans en total  -0.1 0.0 -0.1 -0.7 -0.8 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5
Selon la situation familiale
Personnes vivant seules 0.2 0.0 0.2 -1.9 -1.7 0.1 0.0 0.1 -1.1 -1.0
Partenaires dans un ménage de deux personnes 0.1 0.1 0.2 -1.5 -1.3 0.1 0.0 0.1 -0.8 -0.7
Mères, pères avec partenaire et enfant(s) (le plus jeune: 0-14 ans) 0.0 0.0 0.0 -0.3 -0.3 0.1 -0.1 0.0 -0.4 -0.4

Mères, pères avec partenaire et enfant(s) (le plus jeune: 0-6 ans) -0.1 0.0 -0.1 -0.3 -0.4 0.1 0.0 0.1 -0.4 -0.3
Mères, pères avec partenaire et enfant(s) (le plus jeune: 7-14 ans) 0.2 0.0 0.2 -0.5 -0.3 0.0 -0.1 -0.1 -0.3 -0.4

Partenaires et enfant(s) le plus jeune de 15-24 ans ou d'autres adultes 0.1 0.0 0.1 -0.5 -0.4 -0.1 0.0 -0.1 -0.9 -1.0
Mères, pères seul(e)s avec enfant(s) (le plus jeune 0-14 ans) 0.1 0.0 0.1 -0.7 -0.6 0.0 0.0 0.0 -0.8 -0.8

Mères, pères seul(e)s avec enfant(s) (le plus jeune 0-6 ans) 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5 -1.5 0.0 -1.5 -0.8 -2.3
Mères, pères seul(e)s avec enfant(s) (le plus jeune 7-14 ans) 0.0 0.0 0.0 -0.7 -0.7 0.5 0.0 0.5 -0.7 -0.2

Filles, fils (15-24 ans) vivant chez leurs parents    0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1
Autre situation -0.2 -0.1 -0.3 -1.1 -1.4 0.0 0.0 0.0 -0.5 -0.5

Personnes de 65 ans et plus en total  -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.1 0.0 0.1 -0.3 -0.2
Selon la situation familiale
Personnes vivant seules 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1 -0.1 0.0 -0.1 -0.4 -0.5
Partenaires dans un ménage de deux personnes 0.1 -0.1 0.0 -0.2 -0.2 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1
Partenaires et enfant(s) le plus jeune de 15-24 ans ou d'autres adultes 1.3 0.1 1.4 0.0 1.4 0.4 0.0 0.4 -0.3 0.1
Autre situation -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.3 -0.2 0.1 -1.4 -1.3
Source : Office fédéral de la statistique – Enquête suisse sur la population active (ESPA), module Travail non rémunéré 
© OFS 2021

Femmes Hommes
Travail 
remunéré et 
non rémunéré

Travail 
remunéré et 
non rémunéré

http://www.bfs.admin.ch/asset/fr/je-f-03.06.00.01
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3  La révision de 2016  

3.1. Explications relatives à la révision 

Les questions concernant l’accueil extrafamilial des enfants ont été supprimées et les questions sur le bénévolat informel nouvelle-
ment formulées sur mandat du Conseil fédéral (à la suite du postulat 15.4050: Silvia Schenker « Appréciation du travail des grands-
parents sous l’angle qualitatif et quantitatif ».) 
Les personnes interrogées peuvent fournir diverses prestations d’aide informelle à plusieurs personnes vivant dans d’autres ménages. 
Avant 2016, on ne tenait compte que du temps investi au total dans toutes les prestations d’aide. À partir de 2016, on compte séparé-
ment le temps consacré à chaque personne soutenue. 
 
 
3.2. Impact sur les résultats 

Les taux de participation au bénévolat informel sont nettement plus élevés que pour les années précédentes depuis que ces tâches 
sont saisies de manière détaillée. Une rupture de série entre 2013 et 2016 ne pouvant être exclue du fait de cette adaptation, les com-
paraisons dans le temps ne sont possibles qu’avec certaines réserves, voir T2 et www.bfs.admin.ch/asset/fr/je-f-03.06.01.05 
 

T1b Nombre d'heures consacrées en moyenne par semaine à l'activité professionnelle, au travail domestique et familial et au travail bénévole selon le sexe et la situation familiale
Différences dans les résultats 2010 révisés par rapport aux résultats 2010 avant la révision
en heures par semaine

Travail non 
rémunéré total

Activité  
professionnelle 

Travail non 
rémunéré total

Activité  
professionnelle 

Travail 
domestique et 
familial

Travail 
bénévole

 Travail 
domestique et 
familial

Travail 
bénévole

 

Total des personnes de 15 ans et plus 0.3 0.0 0.3 -0.6 -0.3 0.0 0.0 0.0 -0.5 -0.5
Personnes de 15 à 64 ans en total  -0.1 0.0 -0.1 -0.7 -0.8 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5
Selon la situation familiale
Personnes vivant seules 0.2 0.0 0.2 -1.9 -1.7 0.1 0.0 0.1 -1.1 -1.0
Partenaires dans un ménage de deux personnes 0.1 0.1 0.2 -1.5 -1.3 0.1 0.0 0.1 -0.8 -0.7
Mères, pères avec partenaire et enfant(s) (le plus jeune: 0-14 ans) 0.0 0.0 0.0 -0.3 -0.3 0.1 -0.1 0.0 -0.4 -0.4

Mères, pères avec partenaire et enfant(s) (le plus jeune: 0-6 ans) -0.1 0.0 -0.1 -0.3 -0.4 0.1 0.0 0.1 -0.4 -0.3
Mères, pères avec partenaire et enfant(s) (le plus jeune: 7-14 ans) 0.2 0.0 0.2 -0.5 -0.3 0.0 -0.1 -0.1 -0.3 -0.4

Partenaires et enfant(s) le plus jeune de 15-24 ans ou d'autres adultes 0.1 0.0 0.1 -0.5 -0.4 -0.1 0.0 -0.1 -0.9 -1.0
Mères, pères seul(e)s avec enfant(s) (le plus jeune 0-14 ans) 0.1 0.0 0.1 -0.7 -0.6 0.0 0.0 0.0 -0.8 -0.8

Mères, pères seul(e)s avec enfant(s) (le plus jeune 0-6 ans) 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5 -1.5 0.0 -1.5 -0.8 -2.3
Mères, pères seul(e)s avec enfant(s) (le plus jeune 7-14 ans) 0.0 0.0 0.0 -0.7 -0.7 0.5 0.0 0.5 -0.7 -0.2

Filles, fils (15-24 ans) vivant chez leurs parents    0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1
Autre situation

Personnes de 65 ans et plus en total  -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.1 0.0 0.1 -0.3 -0.2
Selon la situation familiale
Personnes vivant seules 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1 -0.1 0.0 -0.1 -0.4 -0.5
Partenaires dans un ménage de deux personnes 0.1 -0.1 0.0 -0.2 -0.2 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1
Partenaires et enfant(s) le plus jeune de 15-24 ans ou d'autres adultes 1.3 0.1 1.4 0.0 1.4 0.4 0.0 0.4 -0.3 0.1
Autre situation -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.3 -0.2 0.1 -1.4 -1.3
Source : Office fédéral de la statistique – Enquête suisse sur la population active (ESPA), module Travail non rémunéré 
© OFS 2021

Travail 
remunéré et 
non rémunéré

Femmes Hommes
Travail 
remunéré et 
non rémunéré

http://www.bfs.admin.ch/asset/fr/je-f-03.06.01.05
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4  La révision de 2010 

4.1. Explications relatives à la révision 

Entre 1991 et 2009, l’ESPA a toujours été menée pendant le 2e trimestre (d’avril à juin). Or, un règlement du Conseil européen datant 
de 1998 a arrêté le principe d’une enquête continue, avec une répartition homogène de l’échantillon sur les 52 semaines de l’année et 
des résultats devant être disponibles 12 semaines après la réalisation du trimestre de référence. L’ESPA suit ce principe depuis 2010 
(voir l’Ordonnance de l’UE 557/1998). 
 
 
4.2 Impact sur les résultats 

Cette révision a provoqué une rupture de série entre 2007 et 2010. Le passage à une enquête continue sur toute l’année à partir de 
2010 pour le module sur le travail non rémunéré de l’ESPA représente une amélioration du point de vue méthodologique. Avant 2010, 
des variations saisonnières étaient possibles au deuxième trimestre de l’année, par exemple pour le groupe d’activités « soins aux 
animaux et aux plantes et jardinage ». Le fait de tenir compte de la répartition des jours de référence sur les sept jours de la semaine 
dans le modèle de pondération, à partir de 2010, améliore également les résultats concernant le travail non rémunéré. 
 
 

T2 Travail bénévole informel: participation selon le type d'activité
Population résidante permanente de 15 ans et plus, en % et en milliers, pour les années 2013 et 2016

2016 2013

en % en 1000 en % en 1000

Femmes Hommes Total Femmes Hommes Total Femmes Hommes Total Femmes Hommes Total

Total1   34.9   28.2   31.7  1 248   971  2 219   23.0   13.7   18.4   797   455  1 252
Garde d'enfants au total   13.7   6.5   10.2   490   223   713   14.0   5.7   9.9   486   189   675

Soins à des adultes au total   3.4   1.7   2.6   123   59   182   2.3   0.8   1.6   81   26   106

Autres prestations au total   21.4   21.5   21.4   766   741  1 506   8.1   7.4   7.8   281   248   529
Travail bénévole informel pour la parenté au total   23.0   18.9   21.0   823   651  1 474   12.7   6.6   9.7   440   221   661

Garde d'enfants de la parenté   9.5   5.2   7.4   342   180   522   8.8   3.9   6.4   304   130   435

des petits-enfants   6.5   3.8   5.2   233   132   365 - - - - - -
d'autres enfants de la parenté 2   3.1   1.4   2.2   109   48   157 - - - - - -

Soins à des adultes de la parenté   2.9   1.4   2.2   104   49   153   1.5   0.5   1.0   50   16   66

Autres prestations à la parenté   12.5   13.1   12.8   446   450   896   3.2   2.4   2.8   109   80   189
Travail bénévole informel pour des personnes hors parenté au total   14.6   11.5   13.1   523   397   921   11.0   7.3   9.2   382   242   624

Garde d'enfants hors parenté   4.3   1.4   2.9   155   50   205   5.5   1.9   3.8   192   64   256

Soins à des adultes hors parenté   0.7 (  0.3)   0.5   25 (  11)   36   0.9 (  0.3)   0.6   32 (  10)   42

Autres prestations hors parenté   10.3   10.0   10.1   368   344   713   5.2   5.3   5.2   181   175   356

Autres - - - - - - (  0.3) (  0.3)   0.3 (  11) (  9)   20
1 Personnes de 15 ans et plus qui, au cours des 4 dernières semaines avant l'enquête, ont effectué au moins une activité bénévole informelle du type concerné.
2 Les personnes interviewées ont pu indiquer s'il s'agit de leurs propres enfants qui ne vivent pas principalement dans le même ménage. Ces cas sont exclus ici.
(chiffre) : extrapolation basée sur moins de 50 observations dans l'échantillon. Les résultats sont à interpréter avec beaucoup de précaution. 

Source: OFS – Enquête suisse sur la population active (ESPA), module Travail non rémunéré

© OFS 2021


