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20 Situation économique et sociale de la population 
Statistiques expérimentales: COVID-19 et conditions de vie en Suisse en 2021 
 

Pandémie de COVID-19: les conditions de vie des jeunes et des 
personnes à bas revenu se détériorent 
 
Pendant le premier semestre 2021, la pandémie de COVID-19 a eu peu d’impact sur les niveaux de 
satisfaction de la population par rapport aux relations personnelles et à l’état de santé, qui sont 
restés élevés. Elle a toutefois entraîné des baisses de revenu pour 11,3% de la population, en 
particulier dans les groupes déjà défavorisés avant la crise. Les jeunes indiquent par ailleurs être 
particulièrement affectés par une baisse de moral due à la pandémie de COVID19. Ce sont-là 
quelques-uns des résultats les plus récents établis par l’Office fédéral de la statistique (OFS) sur la 
base de données expérimentales de l’enquête sur les revenus et les conditions de vie (SILC) 2021. 
 
Au premier semestre 2021, 20% de la population estimait que le revenu total de son ménage avait 
baissé au cours des douze derniers mois. Plus de la moitié de ces personnes (11,3%) attribuaient 
cette baisse à la pandémie de COVID-19. La pandémie a causé des baisses de revenu en particulier 
chez les personnes actives dans l’hébergement ou la restauration (35,5%), chez celles dont le revenu 
autoévalué est bas (19,5%) et chez les personnes de nationalité étrangère (16,7%). Elle a eu moins 
d’impact sur le revenu des personnes travaillant dans l’administration publique ou dans 
l’enseignement (respectivement 4,2% et 8,2%). 
 
La part des personnes qui arrivent facilement ou très facilement à joindre les deux bouts a 
cependant augmenté de 2019 à 2021, passant de 48,4% à 57,9%. Cela s’explique notamment par le 
recul général de la consommation et par une tendance plus marquée à renoncer à des activités de 
loisirs (p. ex. repas au restaurant, sport, activités culturelles) pendant la période considérée. 
 
Baisse du moral particulièrement chez les jeunes 
 
La crise sanitaire a aussi des conséquences négatives en Suisse sur la santé psychique de la 
population: 40,2% de celle-ci a indiqué que la pandémie de COVID-19 avait eu des effets négatifs sur 
son moral pendant le premier semestre 2021. Le taux correspondant était particulièrement élevé 
chez les 16 à 24 ans (55,1%), chez les personnes ayant une formation du degré tertiaire (44,8%) et 
chez celles dont le revenu autoévalué est élevé (45,1%). La pandémie a eu par contre moins d’impact 
sur le moral des personnes résidant dans des zones faiblement peuplées (36,4%) et de celles de plus 
de 65 ans (26,0%). 
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Près de la moitié de la population a pu travailler depuis chez elle 
 
Depuis le début de la pandémie, près de la moitié de la population active occupée a pu travailler, ne 
serait-ce qu’occasionnellement, depuis son domicile. Tous les groupes de population ne sont pas à 
la même enseigne. Alors que 67,7% des personnes ayant une formation du degré tertiaire et 72,3% de 
celles dont le revenu autoévalué est élevé ont eu la possibilité de travailler depuis chez elles, ne 
serait-ce que de temps en temps, c’était le cas de seulement 39,9% des personnes de nationalité 
étrangère, de 31,7% des personnes dont le revenu autoévalué est bas et de 16,6% de celles sans 
formation postobligatoire. 
 
Le sentiment de sécurité de l’emploi en hausse  
 
Des préoccupations concernant la situation financière à venir ont par ailleurs été exprimées au début 
de la crise sanitaire, en particulier par rapport à la nette dégradation de la sécurité de l’emploi. Après 
avoir nettement baissé pendant le semi-confinement en 2020, le sentiment de sécurité de l’emploi 
s’est renforcé en 2021. La part de la population active occupée, jugeant très faible le risque de perdre 
son emploi a augmenté, passant de 53,5% pendant le semi-confinement, à 60,5% en 2021. Elle reste 
toutefois significativement au-dessous du niveau de 2019 (64,6%).  
 
La reprise de confiance par rapport à la sécurité de l’emploi en 2021 permet presque de retrouver le 
niveau d’avant la crise pour les personnes de nationalité suisse, celles ayant une formation de degré 
tertiaire et les personnes dont le revenu autoévalué est élevé. La reprise est en revanche largement 
insuffisante pour retrouver le niveau d’avant la crise pour les personnes de nationalité étrangère, les 
francophones et les personnes vivant dans un ménage dont le revenu autoévalué est bas. 
 
La satisfaction n’a que légèrement baissé jusqu’à présent  
 
Depuis le début de la crise sanitaire, la part des personnes déclarant être toujours ou la plupart du 
temps heureuses a reculé de manière significative, pour se situer à 73,9% pendant le premier 
semestre 2021 (contre 79,2% avant le semi-confinement de 2020). Dans le même temps, la 
proportion des personnes se disant très satisfaites de leur vie actuelle a baissé de 40,7% à 36,6%. Le 
niveau de satisfaction, globalement élevé, de la population quant à ses relations personnelles et à 
son état de santé subjectif n’a par contre pratiquement pas changé en Suisse. 
 
Tassement de la confiance dans le système politique 
 
La confiance de la population dans le système politique s’est fortement renforcée au début de la 
pandémie de COVID-19. La part des personnes dont le degré de confiance dans le système politique 
en Suisse était élevé ou très élevé s’est accrue, passant de 47,5% avant le semi-confinement à 54,0% 
pendant celui-ci. Ce gain de confiance dans le système politique s’est tassé légèrement pendant le 
premier semestre 2021, tout en restant à un niveau plus élevé qu’avant le début de la crise sanitaire. 
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Remarque 

Vous trouverez d’autres résultats sur les conditions de vie de la population pendant la pandémie à 
l’adresse suivante: 

COVID-19 et conditions de vie en Suisse (SILC) | OFS - Experimental statistics (admin.ch) 

L’évolution des dépenses de consommation pendant la pandémie est présentée à l’adresse suivante: 

Effets de la pandémie sur le budget des ménages | OFS - Experimental statistics (admin.ch) 

Population totale

0–24 ans
25–64 ans

65 ans et plus

Femmes
Hommes

Population suisse
Population étrangère

Langue d'interview allemande
Langue d'interview française
Langue d'interview italienne

Niveau de formation
(18 ans et plus)

École obligatoire
Degré secondaire II

Degré tertiaire

Classe de revenu estimé
 par le ménage 1 

1er quintile
2e, 3e et 4e quintiles

5e quintile

Activités économiques
Hébergement et restauration

Arts, spectacles
et activités récréatives

Administration publique et défense,
sécurité sociale obligatoire

Enseignement

Auto-évaluation de la baisse du revenu du ménage 
au cours des 12 derniers mois, en 2021

Pourcentage de personnes vivant dans un ménage dont le revenu total 
a diminué au cours des 12 derniers mois, toutes raisons confondues
Pourcentage de personnes vivant dans un ménage dont le revenu total 
a diminué au cours des 12 derniers mois, en raison de la crise du COVID-19

Intervalle de confiance (95%)

© OFS 2021Source: OFS – Enquête sur les revenus et les conditions de vie (SILC)
2021: données expérimentales du 16.06.2021

Pourcentage de personnes vivant dans un ménage dont le revenu total 
a baissé, selon la raison principale de la baisse

1 Basé sur l’estimation du revenu total du ménage au moment de l’interview, fournie 
par le répondant au questionnaire ménage pour l’ensemble du ménage

0% 10% 20% 30% 40% 50%

https://www.experimental.bfs.admin.ch/expstat/fr/home/methodes-innovation/silc.html
https://www.experimental.bfs.admin.ch/expstat/fr/home/methodes-innovation/ebm.html
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Population totale

16–24 ans
25–64 ans

65 ans et plus

Femmes
Hommes

Population suisse
Population étrangère

Langue d'interview allemande
Langue d'interview française
Langue d'interview italienne

Niveau de formation
(18 ans et plus)

École obligatoire
Degré secondaire II

Degré tertiaire

Degré d'urbanisation
Zone densément peuplée

Zone intermédiaire
Zone faiblement peuplée

Classe de revenu estimé
 par le ménage 1  

1er quintile
2e, 3e et 4e quintiles

5e quintile
Activités économiques

Hébergement et restauration
Arts, spectacles

et activités récréatives
Administration publique et défense,

sécurité sociale obligatoire
Enseignement

Effet de la crise COVID-19 sur le moral, en 2021

Intervalle de confiance (95%)

© OFS 2021Source: OFS – Enquête sur les revenus et les conditions de vie (SILC)
2021: données expérimentales du 16.06.2021

Pourcentage de personnes de 16 ans et plus annonçant une baisse de moral 
en raison de la crise du COVID-19 au cours des 12 derniers mois 
(0-4 sur une échelle de 0 «fortement détérioré» à 10 «fortement amélioré»)

1 Basé sur l’estimation du revenu total du ménage au moment de l’interview, fournie 
par le répondant au questionnaire ménage pour l’ensemble du ménage
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Population totale

Femmes

Hommes

Population suisse

Population étrangère

Langue d'interview allemande

Langue d'interview française

Langue d'interview italienne

Niveau de formation
(18 ans et plus)

École obligatoire

Degré secondaire II

Degré tertiaire

Degré d'urbanisation
Zone densément peuplée

Zone intermédiaire

Zone faiblement peuplée

Classe de revenu estimé 
par le ménage  1

1er quintile

2e, 3e et 4e quintiles

5e quintile

Activités économiques  2

Hébergement et restauration
Arts, spectacles

et activités récréatives
Administration publique et

défense, sécurité sociale obligatoire
Enseignement

Evaluation subjective de la sécurité de l'emploi

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

2019

2020 – avant le semi-confinement (12.1.–15.3.)

2020 – pendant le semi-confinement (16.3.–20.6.)

2021

Intervalle de confiance (95%)

© OFS 2021Source: OFS - Enquête sur les revenus et les conditions de vie (SILC) 
2019: données provisoires du 22.06.2020; 
2020: données expérimentales du 24.06.2020; 
2021: données expérimentales du 16.06.2021

Pourcentage de personnes actives occupées de 16 ans et plus qui évaluent 
le risque d'être  au chômage dans les 12 prochains mois comme très bas 
(valeurs de 0 ou 1 sur une échelle de 0 à 10)

1 Basé sur l’estimation du revenu total du ménage au moment de l’interview, fournie 
par le répondant au questionnaire ménage pour l’ensemble du ménage

2 2020: la séparation de l'échantillon en deux ne permet pas d'avoir des estimations 
par secteur d'activité
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Enquête sur les revenus et les conditions de vie (SILC) 
 
L’enquête SILC (Statistics on Income and Living Conditions) est une enquête coordonnée au niveau 
européen à laquelle participent chaque année plus de 30 pays. Elle sert à analyser la distribution des 
revenus, la pauvreté, l’exclusion sociale et les conditions de vie, au moyen d’indicateurs comparables 
au niveau européen. En Suisse, l’enquête est réalisée auprès d’un échantillon aléatoire de quelque 
8000 ménages, représentant un peu plus de 18 000 personnes. L’échantillon est tiré au hasard à 
partir du cadre d’échantillonnage établi par l’OFS pour les enquêtes auprès des personnes et des 
ménages (SRPH). L’univers de base est la population résidante permanente vivant dans un ménage 
privé. Les personnes participant à cette enquête sont interrogées quatre années de suite, ce qui 
permet de suivre l’évolution de leurs conditions de vie et d’en décrire les changements importants. 
Les résultats présentés ici reposent sur une comparaison de données transversales ne tenant pas 
compte des composantes longitudinales. 
www.silc.bfs.admin.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Renseignements 
Stéphane Fleury, OFS, Section Revenus, consommation & conditions de vie,  
tél.: +41 58 463 64 48, e-mail: stephane.fleury@bfs.admin.ch 
Service des médias OFS, tél.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offre en ligne 
Autres informations et publications: www.bfs.admin.ch/news/fr/2021-0627 
La statistique compte pour vous: www.la-statistique-compte.ch 
Abonnement aux NewsMails de l’OFS: www.news-stat.admin.ch 
Le site de l’OFS: www.statistique.ch 
 

 

Accès aux résultats 
Ce communiqué est conforme aux principes du Code de bonnes pratiques de la statistique 
européenne. Ce dernier définit les bases qui assurent l’indépendance, l’intégrité et la 
responsabilité des services statistiques nationaux et communautaires. Les accès privilégiés 
sont contrôlés et placés sous embargo. 
 

L’Office fédéral des assurances sociales (OFAS) a reçu le présent communiqué de presse deux 
jours ouvrables avant sa publication. 

https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/situation-economique-sociale-population/enquetes/silc.html
mailto:stephane.fleury@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/news/fr/2021-0627
https://www.la-statistique-compte.ch/fr/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/services/contact/abonnement-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home.html



