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14 Gesundheit
Auswirkungen der Covid-19-Pandemie auf die Gesundheitsversorgung im Jahr 2020

Im Herbst 2020 hat sich die Zahl der Todesfalle in den
Alters- und Pflegeheimen um 80% erhoht

Die Covid-19-Pandemie hatte starke Auswirkungen auf die Gesundheitsversorgung im Jahr 2020.
Wahrend die Zahl der Hospitalisierungen um 5% und jene der Bewohnerinnen und Bewohner von
Alters- und Pflegeheimen um 6% zuriickgingen, stieg die Anzahl Todesfille in den Spitidlern um 8%
und in den Alters- und Pflegeheimen um 16% an. Bei den im Spital geleisteten Intensivpflegestunden
war ebenfalls eine Zunahme zu beobachten. Die Pandemie hatte zudem gravierende Auswirkungen
auf die Finanzlage. Gemass dem Bundesamt fiir Statistik (BFS) schlossen die Spitaler und die
Alters- und Pflegeheime das Jahr mit einem rekordhohen Defizit von 800 bzw. 400 Millionen
Franken.

Die Spezialpublikation «Auswirkungen der Covid-19-Pandemie auf die Gesundheitsversorgung im
Jahr 2020» beleuchtet auf rund zwolf Seiten, welchen Einfluss die Pandemie im Jahr 2020 auf die
Spitéler und Alters- und Pflegeheime sowie deren Finanzlage hatte. Sie gibt zudem Aufschluss liber
das Profil der mit einer Covid-19-Diagnose hospitalisierten Personen.

Spitalaufenthalte mit Covid-19-Diagnose: 3% aller Hospitalisierungen

2020 wurden 40 871 Spitalaufenthalte mit einer Covid-19-Diagnose registriert, was 3% aller
Hospitalisierungen entspricht. 36 244 davon entfielen auf die Spitéler und Einheiten fiir Akutsomatik.
Knapp ein Viertel der Spitaleinweisungen mit Covid-19 erfolgte im Friihling auf dem Héhepunkt der
ersten Pandemiewelle. Der Grossteil der Einweisungen fand dagegen im spateren Jahresverlauf ab
Ende September statt (69%).

Trotz der Covid-19-bedingten Hospitalisierungsfalle wurden im Jahr 2020 rund 72 000
Hospitalisierungen weniger registriert als in den Vorjahren (—5%). 80% des Riickgangs erfolgten im
Friihling und erklaren sich durch die vom Bund erlassene Vorschrift, auf nicht dringend angezeigte
medizinische Eingriffe zu verzichten, sowie durch die von den Spitalern ergriffenen Massnahmen zur
Bereitstellung ausreichender Ressourcen fiir die Behandlung von Covid-19-Patientinnen und -
Patienten.

Riickgang der Hospitalisierungen nach Krankheit

Am starksten verringerten sich die Hospitalisierungen aufgrund einer Krankheit des Muskel-Skelett-
Systems (—8%). Auf dem Hohepunkt der ersten Pandemiewelle, d.h. zwischen dem 23. Marz und dem
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12. April 2020, brach die Zahl der durch diese Krankheit bedingten Hospitalisierungen im Vergleich
zum Zeitraum der vorhergehenden Jahre um nahezu drei Viertel ein. Diese Hospitalisierungen sind
haufig geplant und nicht dringend.

Zudem wurden im Friihling 2020 nahezu 4000 tumorbedingte Hospitalisierungen weniger registriert
(—16%), obwohl krebsbedingte stationare Spitalaufenthalte eine zeitnahe Behandlung erfordern.
Dieser Riickgang wurde anschliessend nicht vollstandig aufgeholt. Die Zahl der Hospitalisierungen
aufgrund eines Tumors war 2020 insgesamt 4% tiefer als in den Vorjahren.

Inanspruchnahme der Intensivpflege im Friihling und Herbst am hochsten

Die Zahl der in der Intensivpflege verbrachten Stunden erhdhte sich im gesamten Jahresverlauf um
4%. Nahezu ein Fiinftel der Intensivpflegestunden entfiel auf Personen mit einer Covid-19-Diagnose.
Auf dem Hohepunkt der beiden Pandemiewellen im Friihling und Herbst liberstiegen die erfassten
Stunden in der Intensivpflege die Werte der Vorjahre massiv, was auch die Uberlastung der
Intensivstationen erklart.

Bei den Hospitalisierungen zwischen dem 16. Marz und dem 5. April 2020 wurden im Vergleich zum
Zeitraum der vorangehenden Jahre 51% mehr Intensivpflegestunden verbucht. Zwischen dem
26. Oktober und dem 22. November 2020 betrug die Differenz nahezu 42%.

Weniger Neueintritte in Alters- und Pflegeheime

2020 traten weniger Personen in ein Alters- und Pflegeheim ein. Es wurden 3% weniger
Langzeitaufenthalte registriert. Ein Grossteil dieses Riickgangs erfolgte im Zeitraum von Ende Marz
bis Anfang Mai. Die Zahl der Neueintritte fiir Kurzaufenthalte sank sogar um 18%. Die Abnahme war
im Friihling am starksten und setzte sich bis zum Jahresende fort.

Im Herbst registrierten die Spitaler 50% mehr Todesfalle

Im Jahr 2020 nahm die Anzahl Todesfille in den Spitélern (+2015; +8%) und insbesondere in den
Alters- und Pflegeheimen (+4978; +16%) markant zu. In der zweiten Pandemiewelle im Herbst war die
Ubersterblichkeit besonders hoch. In den Spitéalern erhdhte sich die Zahl der Todesfille ab Anfang
November im Vergleich zu den Vorjahren um {iber 50%. Derweil wurden in den Alters- und
Pflegeheimen ab Mitte Oktober 80% mehr Todesfille registriert.

Spitaler sowie Alters- und Pflegeheime verzeichnen grossere Defizite

2020 entstand den Spitalern insgesamt ein Verlust von mehr als 800 Millionen Franken (+44%).
Lediglich 7% davon (55 Mio. Franken) wurden durch eine Defizitgarantie finanziert. Der Ertrag aus
Leistungen an Patientinnen und Patienten verringerte sich 2020 um mehr als 300 Millionen Franken
(=1%). Eine solche Abnahme hatte es seit 2012 nie gegeben.

Die Alters- und Pflegeheime beendeten das Jahr 2020 mit einem Verlust von 380 Millionen Franken
(+25%). In der Genferseeregion bekamen die Alters- und Pflegeheime die Auswirkungen der
Pandemie besonders stark zu spiiren. Dort erhohte sich der Anteil der defizitaren Einrichtungen von
31% im Jahr 2019 auf 49% im Jahr 2020. Lediglich ein Drittel dieses Defizits wurde von der
offentlichen Hand und von privaten Fonds getragen.

Hospitalisierungen mit Covid-19 oft schwerwiegend
Hospitalisierte Personen mit einer Covid-19-Diagnose erhalten doppelt so haufig Intensivpflege wie

solche ohne (12% gegeniiber 5%). Zudem bendotigen sie dreimal so viel Intensivpflegestunden wie
jene ohne Covid-19 (232 gegeniiber 72 Stunden). 40% der Hospitalisierungen mit Covid-19 in der
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Intensivpflege erforderten eine Intubation, gegeniiber 9% bei jenen ohne Covid-19 (Verhaltnis 4:1).
Mit einer Covid-19-Diagnose hospitalisierte Personen starben {iberdies fiinfmal haufiger im Spital als
jene ohne Covid-19-Diagnose (12,4% gegeniiber 2,4%).

Hospitalisierungen mit Covid-19 erforderten deutlich mehr Pflege und verursachten im Durchschnitt
nahezu doppelt so hohe Kosten wie jene ohne Covid-19 (22 978 Franken gegeniiber 12 613 Franken).
Der Aufenthalt einer Patientin oder eines Patienten mit Covid-19 auf der Intensivpflegestation
kostete im Durchschnitt 73 532 Franken. Bei Personen, die intubiert werden mussten, beliefen sich
die Kosten auf 107 877 Franken.
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Datenquellen

Die veroffentlichten Ergebnisse basieren auf vier Vollerhebungen des Bundesamtes fiir Statistik: Die
Medizinische Statistik der Krankenhauser (MS) gibt Auskunft (iber die Hospitalisierungen, die
Krankenhausstatistik (KS) tiber die Finanzen der Spitaler, die Erhebung der Patientendaten Spital
ambulant (PSA) Uiber die Entwicklung der ambulanten Spitalleistungen und die Statistik der
sozialmedizinischen Institutionen (SOMED) (iber die in Alters- und Pflegeheimen betreuten Personen
sowie Uiber die Finanzen dieser Einrichtungen. Fiir die Hospitalisierungskosten wurde zudem die auf
einer Stichprobe von Spitdlern beruhende Statistik diagnosebezogener Fallkosten (FKS)
herangezogen.

Hospitalisierungen mit einer Covid-19-Diagnose lassen sich anhand von zwei Codes der
«Internationalen statischen Klassifikation der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme»
(ICD-10) bestimmen: U071 und U072.

Auskunft

Jean-Frangois Marquis, BFS, Sektion Gesundheitsversorgung, Tel.: +41 58 463 67 54,
E-Mail: jeanfrancois.marquis@bfs.admin.ch

Gian-Paolo Klinke, BFS, Sektion Gesundheitsversorgung, Tel..: +41 58 483 99 35,
E-Mail: gian-paolo.klinke@bfs.admin.ch

Medienstelle BFS, Tel.: +41 58 463 60 13, E-Mail: media@bfs.admin.ch

Neuerscheinung

«Auswirkungen der Covid-19-Pandemie auf die Gesundheitsversorgung im Jahr 2020»,
BFS-Nummer: 2170-2000

Publikationsbestellungen, Tel.: +41 58 463 60 60, E-Mail: order@bfs.admin.ch

Online-Angebot

Weiterfiihrende Informationen und Publikationen: www.bfs.admin.ch/news/de/2021-0247
Statistik zahlt fur Sie: www.statistik-zaehlt.ch

Abonnieren der BFS-NewsMails: www.news-stat.admin.ch

BFS-Internetportal: www.statistik.ch

Verfiigbarkeit der Resultate

Diese Medienmitteilung wurde auf der Basis des Verhaltenskodex der europaischen Statistiken
geprift. Er stellt Unabhangigkeit, Integritat und Rechenschaftspflicht der nationalen und
gemeinschaftlichen statistischen Stellen sicher. Die privilegierten Zugange werden kontrolliert
und sind unter Embargo.

Das Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) hat diese Medienmitteilung sowie die Spezialpublikation
drei Arbeitstage vor der offiziellen Publikation erhalten. Auf Anfrage des Statistischen Amtes des
Kantons Waadt (Statistique Vaud) hat dieses die Spezialpublikation drei Arbeitstage vor der
offiziellen Publikation erhalten, in begrenzter, kontrollierter Art und Weise und unter Embargo.
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Wochentliche Anzahl neue Hospitalisierungen, 2020
Vergleich mit dem wéchentlichen Durchschnitt von 2017-2019 G1
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Quelle: BFS — Medizinische Statistik der Krankenhauser (MS) © BFS 2021

Anzahl Stunden in der Intensivpflege nach Woche
des Spitaleintritts, 2020

Vergleich mit dem wdochentlichen Durchschnitt von 2017-2019 GZ
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Quelle: BFS — Medizinische Statistik der Krankenhauser (MS) © BFS 2021

Wochentliche Anzahl der im Alters-
und Pflegeheim Verstorbenen, 2020
Vergleich mit dem wéchentlichen Durchschnitt von 2018-2019 G3

1200
1000
800

0 10 20 30 40 50
Woche

---- Durchschnitt von 2018-2019 — 2020

Quelle: BFS - Statistik der sozialmedizinischen Institutionen (SOMED) © BFS 2021
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