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15 Formazione e scienza 
Formazione continua in Svizzera nel 2021 
 

Nel 2021 quasi la metà della popolazione ha frequentato una 
formazione continua 
 
Nel 2021 ha seguito una formazione continua il 45% della popolazione. Pur essendo relativamente 
alta, se raffrontata all’ultima rilevazione risalente al 2016, la quota è in calo di 17 punti percentuali, 
in gran parte a causa della pandemia di COVID-19. Come nel 2016, le persone hanno frequentato una 
o più formazioni continue principalmente per ragioni professionali, con variazioni di partecipazione 
dipendenti, tra l’altro, dalla situazione del mercato del lavoro e del livello di formazione. È quanto 
rivelano i primi risultati del microcensimento formazione e formazione continua 2021, realizzato 
dall’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
L’analisi verteva sul modo in cui, nei 12 mesi precedenti l’indagine, le persone della fascia di età dai 
25 ai 74 anni hanno seguito corsi, seminari, workshop o formazioni sul posto di lavoro. Il calo dal 62 
al 45% del tasso di partecipazione alla formazione continua nello spazio di cinque anni è in gran 
parte dovuto al fatto che per lunghi periodi, durante il periodo di riferimento, l’insegnamento in loco 
non è stato possibile a causa della pandemia. Tuttavia, a causa di cambiamenti formali apportati 
all’indagine, che possono aver influenzato il tasso, il confronto tra i risultati per il 2016 e il 2021 è 
possibile solo in misura limitata. 
 
La popolazione in fase di formazione continua ha partecipato in media a tre corsi di formazione 
continua. Il 20% ha dedicato alle attività di formazione continua tra zero e otto ore, il 36% tra otto e 
40 ore e il 44% oltre 40 ore. 
 
Predomina la formazione continua a scopo professionale  
 
La motivazione per frequentare una formazione continua è principalmente di natura professionale. 
Nei 12 mesi precedenti l’indagine, il 30% della popolazione ha seguito una formazione continua 
esclusivamente per scopi professionali, il 7% solo per scopi extraprofessionali e l’8% per entrambi i 
motivi. 
 
La condizione lavorativa e il livello di formazione sono determinanti 
 
L’integrazione nel mercato del lavoro e il livello di formazione sono in correlazione con la 
partecipazione alle attività di formazione continua. La quota di partecipazione, infatti, ammonta al 
54% per le persone occupate, mentre per quelle disoccupate (secondo la definizione 
dell’Organizzazione internazionale del lavoro ILO) si attesta al 42% e per le persone non attive al 18%. 
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Proporzionalmente al livello di formazione aumenta anche la quota di persone che frequentano 
attività di formazione continua. Infatti, a frequentare attività di formazione continua è stato il 62% 
delle persone con un titolo di studio di livello terziario, ma soltanto il 16% delle persone senza 
formazione post-obbligatoria. 
 
Le attività di formazione continua che vanno per la maggiore sono quelle nel settore tematico 
«economia e lavoro» 
 
La gamma di temi delle formazioni continue assolte è molto vasta. I settori tematici principe delle 
formazioni continue seguite per motivi professionali sono «economia e lavoro» (29%), «scienza e 
tecnica» (18%), «informatica» (17%) e «sanità» (15%). Per quelle seguite per motivi extraprofessionali 
i settori tematici maggiormente scelti sono «sport, arte, attività creative» (29%), «scienze e tecnica» 
(15%) e «lingue» (13%). 
 
 
 
 
Definizioni 
 
Fonte dei dati 
Il microcensimento formazione di base e formazione continua (MCF) fornisce informazioni sul 
comportamento in materia di formazione e formazione continua della popolazione residente 
permanente in Svizzera. Le domande sulla formazione continua si riferivano ai 12 mesi precedenti 
l’intervista online o telefonica. Il campione è stato estratto secondo il principio di casualità dalla 
base di campionamento per le indagini presso le persone e le economie domestiche (SRPH). Nel 
2021 alla rilevazione hanno partecipato 18 200 persone.  
 
L’MFC, svolto su base quinquennale, rientra nell’ambito del programma di censimento della 
popolazione.  
 
Nel 2021 la rilevazione è passata dall’essere solo telefonica a multimodale (online e telefonica), ma 
preferibilmente online. Sulla scia di questo cambiamento è stato adattato anche il questionario. Ciò 
significa che si possono fare confronti diretti tra i dati della rilevazione del 2016 e quelli del 2021 
solo in misura limitata.  
 
Formazione continua 
Per formazione continua si intende quella non formale. Si tratta di una formazione istituzionalizzata, 
deliberata e pianificata da un fornitore di attività di formazione al di fuori del sistema di formazione 
formale. Si può trattare di corsi, conferenze, seminari, corsi privati o formazioni sul luogo di lavoro 
(on the job training). Sono compresi anche i corsi di preparazione agli esami federali di professione, 
esami professionali superiori nonché formazioni continue nelle scuole universitarie (MAS, DAS, CAS). 
 
Tasso di disoccupazione secondo la definizione dell’Organizzazione internazionale del lavoro (ILO) 
Sono considerate disoccupate le persone non occupate che cercano un lavoro e che avrebbero la 
possibilità di iniziare a lavorare entro un breve lasso di tempo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
UFFICIO FEDERALE DI STATISTICA UST, ESPACE DE L’EUROPE 10, CH-2010 NEUCHÂTEL 3 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informazioni 
Emanuel von Erlach, UST, sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 463 62 23, 
Gaetan Bernier, UST, sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 463 66 49, 
e-mail: weiterbildung@bfs.admin.ch 
 
Servizio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2022-0021 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI) e la Conferenza 
svizzera dei direttori cantonali della pubblica educazione (CDPE) hanno ricevuto il presente 
comunicato stampa tre giorni prima della pubblicazione ufficiale per adempiere i propri compiti. 
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