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15 Formazione e scienza 
L'apprendimento permanente in Svizzera nel 2021 
 

Elevata partecipazione alla formazione nel 2021, con 
potenziale di crescita in termini di soddisfazione 
 
Nel 2021, il 68% della popolazione ha seguito una formazione di base o una formazione continua o si 
è perfezionato autonomamente. Mentre a seguire una formazione di base sono soprattutto le 
persone fino ai 34 anni, circa la metà di quelle che seguono una formazione continua ha tra i 25 e i 
60 anni, età a partire da cui questa quota diminuisce in modo netto. Il 29% della popolazione tra i 25 
e i 74 anni non ha potuto seguire una formazione di base o una formazione continua come avrebbe 
desiderato. Il 12% di queste persone non ha potuto affatto formarsi, mentre il 17% ha potuto farlo ma 
in misura inferiore a quanto auspicato. Questi e altri risultati sono illustrati nell’ultima pubblicazione 
del microcensimento formazione di base e formazione continua 2021 dell’Ufficio federale di 
statistica (UST). 
 
Come c’era da aspettarsi, a essere in formazione di base sono soprattutto le persone delle fasce di 
età più giovani. La quota di persone in formazione di base diminuisce marcatamente tra le persone di 
età compresa tra i 15 e i 19 anni (84%) e quelle di età compresa tra i 30 e i 34 anni (13%), scendendo 
al di sotto del 10% tra gli over 35. Le formazioni continue assumono un ruolo importante per tutta 
l’età lavorativa. Una metà abbondante della popolazione residente permanente tra i 25 e i 60 anni ne 
ha seguita almeno una. Un numero di persone altrettanto grande si perfeziona autonomamente. Solo 
tra le persone di età superiore ai 60 anni questa quota diminuisce in modo significativo. 
 
Donne e uomini presentano modelli di partecipazione simili. La partecipazione alla formazione 
diminuisce con l’aumentare dell’età, indipendentemente dal sesso della persona. In alcune fasce di 
età si osservano a tratti delle differenze di alcuni punti percentuali tra i sessi. Tuttavia, di solito non 
sono statisticamente significative.   
 
Elevata quota di persone disoccupate che non hanno potuto seguire una formazione 
 
Nel 2021 il 29% della popolazione tra i 25 e i 74 anni non ha potuto seguire una formazione di base o 
una formazione continua come avrebbe desiderato. Il 17% della popolazione ha partecipato ad 
almeno un’attività formativa, ma avrebbe voluto frequentarne di più, mentre il 12%, pur volendolo, 
non ha potuto partecipare a nessuna attività di formazione. Le maggiori percentuali di persone che, 
nonostante lo volessero, non hanno potuto seguire una formazione di base o una formazione 
continua si trovano tra le persone disoccupate (30%), quelle con passato migratorio di prima 
generazione (18%) e quelle senza titolo di studio post-obbligatorio (16%). 
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L’impedimento alla partecipazione avanzato più spesso è stato la pandemia di COVID-19 (38%), 
seguito dalla mancanza di tempo (33%), dai costi troppo elevati e dalle esigenze familiari (20% 
ciascuno).  
 
 
 
Definizioni 
 
Fonte dei dati 
Il microcensimento formazione di base e formazione continua (MZB) fornisce informazioni sul com-
portamento in materia di formazione di base e formazione continua della popolazione residente per-
manente in Svizzera tra i 15 e i 74 anni per il periodo in esame comprendente i 12 mesi precedenti 
l’indagine. Si tratta di una rilevazione campionaria facente parte del censimento della popolazione, 
con una periodicità di cinque anni.  
 
Nel 2021 la rilevazione è passata dall’essere solo telefonica a multimodale (online e telefonica), con 
una preferenza per la modalità online. Sulla scia di questo cambiamento è stato adattato anche il 
questionario. Ciò significa che si possono fare confronti diretti tra i dati della rilevazione del 2016 e 
quelli del 2021 solo in misura limitata. 
 
La rilevazione è stata effettuata in tre lingue (de/fr/it) da aprile a giugno 2021. Dalla base di campio-
namento per le indagini presso le persone e le economie domestiche (SRPH) l’UST ha estratto un 
campione di 31 939 persone secondo il principio di casualità. Alla rilevazione hanno partecipato 
18 298 persone. Per tenere conto del piano di campionamento e del tasso di risposta, il campione è 
stato ponderato e calibrato. 
 
Formazione di base 
Cicli di formazione della scuola dell’obbligo, del livello secondario II (formazione professionale di 
base o scuola di formazione generale) e del livello terziario (p. es. diplomi universitari o della 
formazione professionale superiore). 
 
Formazione continua 
Per formazione continua si intende quella non formale. Si tratta di una formazione istituzionalizzata, 
intenzionale e pianificata da un fornitore di attività di formazione al di fuori del sistema di formazione 
formale. Si può trattare di corsi, conferenze, seminari, lezioni private o formazioni sul luogo di lavoro 
(on the job training); sono compresi anche i corsi di preparazione agli esami federali di professione, 
agli esami federali professionali superiori nonché alle formazioni continue universitarie (MAS, DAS, 
CAS). 
 
Apprendimento informale  
L’apprendimento informale comprende forme di apprendimento intenzionali o mirate, ma non 
istituzionalizzate. È quindi meno organizzato e strutturato rispetto alla formazione formale o non 
formale. L’apprendimento informale raggruppa le attività intraprese a uno scopo didattico esplicito 
ma che non sono svolte nell’ambito di un rapporto d’insegnamento. Queste attività spaziano dalla 
lettura di testi specialistici all’apprendimento all’interno di un gruppo di amici o colleghi. 
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Informazioni 
Emanuel von Erlach, UST, sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 463 62 23,  
e-mail: weiterbildung@bfs.admin.ch 
Servizio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Nuova pubblicazione 
Disponibile in francese e tedesco: 
«La formation tout au long de la vie en Suisse en 2021», numero UST: 1326-2100 
«Lebenslanges Lernen in der Schweiz», numero UST: 1325-2100 
Per ordinazioni: tel.: +41 58 463 60 60, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2022-0297 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l'innovazione (SEFRI) e la Conferenza 
svizzera dei direttori cantonali della pubblica istruzione (CDPE) hanno ricevuto il presente 
comunicato stampa tre giorni prima della pubblicazione ufficiale per adempiere i propri compiti. 

mailto:weiterbildung@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
mailto:order@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/news/it/2022-0297
https://www.la-statistica-conta.ch/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/servizi/contatto/abbonamento-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home.html
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T1 Impedimento alla partecipazione alla formazione, 2021
In % della popolazione residente permanente tra i 25 e i 74 anni di ciascun gruppo

%  ±1 %  ±1 %  ±1 %  ±1

17,2 0,7 11,8 0,6 30,6 0,9 40,4 0,9

15,8 1,0 11,1 0,8 32,2 1,2 40,8 1,3

18,6 1,0 12,4 0,9 29,0 1,2 40,0 1,3

15,9 0,9 7,9 0,7 35,4 1,2 40,8 1,2

19,5 1,3 17,8 1,2 21,8 1,3 40,9 1,6

16,8 2,7 13,4 2,4 36,2 3,5 33,6 3,4

13,4 1,6 12,9 1,6 19,1 1,9 54,5 2,4

17,9 0,8 11,6 0,7 32,7 1,0 37,8 1,0

20,0 0,9 11,8 0,7 36,7 1,1 31,5 1,0

26,1 4,5 30,1 4,8 20,9 4,2 22,9 4,4

7,2 1,0 9,1 1,1 13,0 1,3 70,7 1,8

6,3 1,3 16,4 1,9 11,1 1,6 66,2 2,4

13,1 1,0 12,2 0,9 27,0 1,3 47,7 1,4

25,0 1,2 9,9 0,9 40,7 1,4 24,3 1,2
1 intervallo di confidenza (95%) © UST 2022

Fonte: UST – Microcensimento formazione di base e formazione continua (MZB)

Livello terziario

Con un passato migratorio: 2a generazione

Disabilità

Persone con disabilità

Persone senza disabilità

Condizione lavorativa

Persone occupate

Persone disoccupate ai sensi dell'ILO

Persone senza attività professionale

Livello di formazione

Scuola dell'obbligo

Livello secondario II

Persone non formatesi che non 
avrebbero desiderato formarsi

Totale

Con un passato migratorio: 1a generazione

Persone formatesi che avrebbero 
desiderato formarsi maggiormente

Persone non formatesi che 
avrebbero desiderato formarsi

Persone formatesi che non 
avrebbero desiderato formarsi 
maggiormente

Sesso

Uomini

Donne

Passato migratorio

Senza passato migratorio
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Partecipazione alla formazione della popolazione, 
secondo l'età nel 2021(popolazione tra i 15 e i 74 anni)
In % della popolazione residente permanente di ciascuna classe di età

Intervallo di confidenza (95%)

G1

© UST 2022Fonte: UST – Microcensimento formazione di base e formazione continua (MZB)
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G2
In % della popolazione residente permanente tra i 25 e i 74 anni
che non ha potuto formarsi come desiderava

Intervallo di confidenza (95%)

© UST 2022Fonte: UST – Microcensimento formazione di base e formazione continua (MZB)
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