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15 Formazione e scienza 
La situazione professionale nel 2021 delle persone che hanno conseguito un titolo 
di studio presso una scuola universitaria nel 2020  
 

Situazione sostanzialmente stabile nel mercato del lavoro per 
le persone diplomate presso una scuola universitaria tra il 
2019 e il 2021 
 
Tra le persone con un master di una scuola universitaria (UNI) o un bachelor di una scuola 
universitaria professionale (SUP), circa tre su dieci hanno dichiarato di avere avuto difficoltà a 
trovare un lavoro all’altezza delle loro aspettative dopo il conseguimento del titolo nel 2020. Tra 
coloro che hanno ottenuto il titolo di studio presso un’alta scuola pedagogica (ASP), questa difficoltà 
è stata riscontrata solo da una persona su dieci. Nel 2021, e quindi un anno dopo l’ottenimento del 
titolo, il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO delle persone neodiplomate si attestava al 2,6%, 
che è comunque di 0,7 punti percentuali inferiore rispetto a quello registrato nel 2019 per le persone 
che ottennero il titolo nel 2018. È quanto emerge dai principali risultati dell’indagine presso le 
persone con diploma di scuola universitaria realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST).  
 
Le persone che hanno concluso gli studi universitari nel 2020 hanno dovuto affrontare le 
ripercussioni della pandemia di COVID-19 sia all’ottenimento del titolo sia al momento dell’ingresso 
nel mondo del lavoro. La causa più frequente di difficoltà nel trovare lavoro citata dalle persone 
neodiplomate è la mancanza di esperienza professionale (67%). Essendo questi giovani spesso 
all’inizio della carriera professionale, si trovano in competizione con altri concorrenti, alcuni dei quali 
vantano un’esperienza professionale maggiore o più pertinente. Al secondo e terzo posto nella lista 
di difficoltà a trovare lavoro sono state citate la situazione economica influenzata dalla pandemia di 
COVID-19 (50%) e una situazione lavorativa sfavorevole nel settore di studio (41%).  
 
Nessun aumento del tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO 
 
Nonostante la pandemia di COVID-19 la disoccupazione tra le persone che hanno conseguito il titolo 
di studio universitario nel 2020 non è aumentata. Il tasso di disoccupazione ai sensi 
dell’Organizzazione internazionale del lavoro (ILO) per il 2019 ammontava al 3,3% e per il 2021 al 
2,6%. Solo lo 0,4% di coloro che hanno conseguito un diploma presso un’alta scuola pedagogica 
(ASP) era disoccupato, mentre il tasso di disoccupazione per coloro che hanno conseguito un 
master presso una scuola universitaria (UNI) era del 3,3% e per coloro che hanno conseguito un 
bachelor presso una scuola universitaria professionale (SUP) del 2,9%. Un terzo delle persone 
diplomate disoccupate ha fatto risalire alla pandemia di COVID-19 la causa della propria 
disoccupazione.  
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Reddito reale per un posto a tempo pieno salito di 1,4 punti percentuali  
 
Rispetto al 2019, il reddito reale mediano delle persone neodiplomate calcolato per un posto a tempo 
pieno è aumentato di 1,4 punti percentuali. Per chi ha conseguito un bachelor SUP, l’aumento del 
reddito è stato di 0,8 punti percentuali, per chi ha conseguito un master UNI di 1,0 punti percentuale 
e per le persone con un diploma ASP di 1,5 punti percentuali. Nel 2021, mentre le persone che hanno 
conseguito un master UNI o un bachelor SUP hanno guadagnato un reddito mediano di circa 
78 000 franchi per un posto a tempo pieno, la mediana per le persone titolari di un diploma ASP era 
di 90 900 franchi.  
 
Diminuzione dei posti a tempo determinato tra le persone che hanno ottenuto un titolo di studio ASP  
 
La percentuale di posti a tempo determinato per coloro che hanno conseguito un master UNI o un 
bachelor SUP è rimasta stabile rispetto al 2019. Tra le persone diplomate presso una ASP, si registra 
una diminuzione di 4,0 punti percentuali dei posti a tempo determinato. Tra le persone diplomatesi 
nel 2020, quasi una su due in possesso di un master UNI è stata assunta a tempo determinato, tra 
quelle diplomatesi presso un’ASP le assunzioni erano del 17% e tra quelle con un bachelor SUP del 
14%. Il tasso considerevole di posti a tempo determinato registrata fra le persone con un master UNI 
è riconducibile in particolare al maggior numero di posti di praticantato e di dottorato.  
 
Calata la sottoccupazione tra le persone con un diploma ASP e quelle con un master UNI  
 
Nel 2021 circa il 70% delle persone con un master UNI o un bachelor SUP lavorava a tempo pieno nel 
quadro della propria attività lavorativa principale. Di quelle con un diploma ASP, ad avere un impiego 
a tempo pieno era circa la metà. Queste percentuali sono rimaste stabili rispetto al 2019. Tuttavia, si 
nota una tendenza al ribasso nella percentuale di persone con un diploma ASP o un master UNI 
occupate a tempo parziale nell’ambito delle loro attività lavorative principali e secondarie, e 
ambirebbero a un grado di occupazione più elevato. Se nel 2019 il 12% delle persone diplomate ASP 
e l’8% di quelle che hanno conseguito un master UNI hanno dichiarato di essere sottoccupati, nel 
2021 la percentuale era rispettivamente del 7% e del 6%. Tra le persone che hanno conseguito un 
diploma SUP, la quota è rimasta stabile intorno al 5%. 
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Fonte dei dati 
 
Nel quadro dell’indagine presso le persone con diploma di scuola universitaria vengono interrogate 
tutte le persone che, conformemente al sistema d’informazione universitaria svizzera (SIUS), hanno 
conseguito in un anno pari un bachelor, un master o un dottorato presso una scuola universitaria 
svizzera (ivi inclusi le università, i politecnici federali, le scuole universitarie professionali e le alte 
scuole pedagogiche). Sottoponendo l’indagine alle persone sia a un anno sia a cinque anni dal con-
seguimento del titolo di studio universitario, è possibile mostrare appellandosi a un’ampia banca dati 
come si configurano l’inserimento nel mercato del lavoro e i primi anni di vita professionale. 
Nel comunicato stampa sono riportati solo i risultati per le persone in possesso di un master UNI, un 
bachelor SUP, un diploma ASP e i loro risultati totali. I risultati per le persone con un bachelor UNI, un 
dottorato e un master SUP sono disponibili sul portale Statistica Svizzera. 
 
Tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO (ILO = International Labour Organization) 
Il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO è calcolato come segue: numero di disoccupati ai sensi 
dell’ILO / numero di persone attive x 100. 
 
Revisione della condizione lavorativa e della forma contrattuale 
Nel 2021, le domande per determinare la condizione lavorativa e la forma di contratto sono state 
oggetto di revisione al fine di consentire una comparabilità diretta con i risultati della rilevazione 
sulle forze di lavoro in Svizzera (RIFOS). A causa delle modifiche, il confronto dei risultati 
dell’indagine 2021 con quelli delle indagini precedenti deve essere interpretato con cautela. 
 
Difficoltà a trovare lavoro e relativi motivi  
Questi indicatori mostrano la percentuale di persone diplomate che hanno incontrato difficoltà nel 
trovare un’attività professionale corrispondente alle loro aspettative professionali e quali ne sono 
state le ragioni. Questi indicatori si basano su una valutazione soggettiva delle difficoltà incontrate 
dalle persone diplomate nel trovare un posto di lavoro adeguato 
 
Grado di occupazione, sottoccupazione  
Il grado di occupazione è l’entità definita contrattualmente dell’attività lavorativa principale. Il 
riferimento all’attività principale sottovaluta la quantità di posti a tempo pieno, soprattutto per le 
aree disciplinari o i gruppi di aree disciplinari in cui spesso si hanno attività molteplici (ad es. Musica, 
teatro, altre discipline artistiche o Scienze umane e sociali). Per determinare la sottoccupazione, alle 
persone che hanno conseguito un titolo di studio universitario viene chiesto se il loro grado di 
occupazione (a tempo pieno e a tempo parziale) corrisponde ai loro desideri. In caso affermativo, la 
persona è considerata occupata in modo adeguato. In caso contrario, le verrà chiesto il grado di 
occupazione cui ambisce. Le persone il cui grado di occupazione è inferiore a quello desiderato sono 
considerate sottoccupate. 
 
Reddito da lavoro lordo standardizzato reale  
Il reddito da lavoro si compone dagli introiti che spettano a una persona che ha un’attività principale 
da dipendente o da indipendente. Vengono richiesti i rispettivi valori lordi. Per calcolare il reddito da 
lavoro standardizzato, il reddito per un lavoro a tempo parziale è stato convertito in uno equivalente 
a tempo pieno (100%). Per il confronto con il 2019 è stato utilizzato il reddito annuo lordo reale, 
ottenuto deflazionando il reddito annuo lordo nominale con l’indice nazionale dei prezzi al consumo 
a metà anno (anno di riferimento 2021). La mediana viene utilizzata come valore medio perché è 
insensibile ai valori estremi. 
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Informazioni 
Petra Koller, UST, sezione Sistema di formazione, 
tel.: +41 58 463 64 26, e-mail: Petra.Koller@bfs.admin.ch 
 
Marco Pecoraro, UST, sezione Sistema di formazione, 
tel.: +41 58 484 99 01, e-mail: Marco.Pecoraro@bfs.admin.ch 
 
Servizio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Nuova pubblicazione 
I risultati commentati e tabelle dettagliate sulla prima indagine presso le persone con diploma di 
scuola universitaria conseguito nel 2020 sono consultabili nel portale Statistica Svizzera (in tedesco 
e francese) al link: https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/education-
science/integration-marche-travail/tertiaire-hautes-ecoles.html 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2022-0037 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

  

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI), la Conferenza svizzera 
dei direttori cantonali della pubblica educazione (CDPE) e swissuniversities hanno ricevuto il 
presente comunicato stampa tre giorni prima della pubblicazione ufficiale per adempiere i propri 
compiti. 
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Quota di diplomati1 con difficoltà a trovare un lavoro
adeguato* secondo il tipo di scuole universitarie G 1

Situazione un anno dopo la fine degli studi, anno di esame 2020

Totale

Master UNI

Bachelor SUP

Diploma ASP

intervallo di confidenza (95%)

0% 10% 20% 30% 40%

31,3

35,1

34,9

12,9

1 senza bachelor UNI, dottorandi e master SUP
* Revisione della domanda sulla difficoltà di trovare lavoro rispetto all'indagine condotta nel 2021

Fonte: UST – Indagine presso le persone con diploma universitario (EHA) © UST 2022

Tipi di difficoltà incontrate nella ricerca di un lavoro* dai
diplomati1 secondo il tipo di scuole universitarie
(più risposte possibili) G 2

Situazione un anno dopo la fine degli studi, anno di esame 2020

Mancanza di esperienza
professionale

Situazione economica
Situazione lavorativa nella

disciplina studiata
Indirizzo di studi scelto

Mancanza di conoscenze
supplementari

Età

Nazionalità

Sesso

Titolo di studio inadeguato
Bisogno di conciliare lavoro e

famiglia/tempo libero
Altro

Valutazione finale

intervallo di confidenza (95%)

0% 20% 40% 60% 80%

66,9

50,1

41,3

35,8

23,6

21,8

16,1

10,2

9,5

6,7

5,6

4,3

1 senza bachelor UNI, dottorandi e master SUP
* Revisione della domanda sulla difficoltà di trovare lavoro rispetto all'indagine condotta nel 2021

Fonte: UST – Indagine presso le persone con diploma universitario (EHA) © UST 2022
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Tasso di disoccupazione ai sensi dell'ILO* dai
diplomati1 secondo il tipo di scuole universitarie G 3

Situazione un anno dopo la fine degli studi, anni di esame 2018 e 2020

Totale

2019
2021

Master UNI

2019
2021

Bachelor SUP

2019
2021

Diploma ASP

2019
2021

2019 2021 intervallo di confidenza (95%)

0% 1% 2% 3% 4% 5%

3,3
2,6

4,0
3,3

3,6
2,9

0,6
0,4

1 senza bachelor UNI, dottorandi e master SUP
* Revisione delle domande sulla situazione nel mercato del lavoro rispetto all'indagine condotta nel
2021

Fonte: UST – Indagine presso le persone con diploma universitario (EHA) © UST 2022
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Caratteristiche lavorative dai diplomati1 secondo il tipo di università scuole universitarie 
Situazione a un anno dopo la fine degli studi, anno di esame 2020 

Mediana IC Mediana IC Mediana IC Mediana IC
Reddito da lavoro lordo standardizzato

2019 78900 0,0 77600 0,9 77400 0,5 89600 0,5
2021 80000 0,1 78400 0,5 78000 0,0 90900 0,5

% +/- % +/- % +/- % +/-

2019 30,7 0,5 47,6 0,8 13,6 0,6 21,1 0,9
2021 30,6 0,5 47,8 0,7 14,4 0,6 17,2 0,8

Quota di posizioni a tempo pieno
2019 67,6 0,5 71,6 0,7 70,5 0,7 51,0 1,1
2021 66,2 0,5 69,6 0,7 69,1 0,8 50,7 1,1

Tasso di sottoccupazione
2019 7,5 0,3 7,5 0,4 5,3 0,4 11,8 0,7
2021 5,8 0,2 6,1 0,3 4,7 0,4 7,4 0,6

1 senza bachelor UNI, dottorandi et master SUP
* Revisione della domanda sul tipo di contratto rispetto all'indagine condotta nel 2021
© UST, Indagine presso le persone con diploma universitario (EHA)

Quota di lavoro a tempo determinato*

Totale Master UNI Bachelor SUP Diploma ASP


	2022-0037-I
	MM_Ergeb. zur Befrag. Hochschulabsolventenjahrgangs 2020



