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Attività e situazione finanziaria degli studi medici nel contesto della pandemia 
di COVID-19 nel 2020 
 

Aumento dell’attività per quasi sei studi medici su dieci nel 
contesto pandemico del 2020 
 
Nel 2020, anno segnato dalla pandemia di COVID-19, il 57% degli studi medici psichiatrici ha 
effettuato un numero di consultazioni maggiore rispetto all’anno precedente. Invece, il 58,7% degli 
studi medici con attività chirurgica ha registrato prestazioni inferiori. Nel Canton Ticino, il 56,6% dei 
medici indipendenti ha visto diminuire il proprio reddito nel 2020, una quota superiore di 12,2 punti 
percentuali rispetto al 2019. Sono alcuni dei risultati di una nuova pubblicazione dell’Ufficio federale 
di statistica (UST) che descrive l’evoluzione dell’attività e della situazione finanziaria degli studi 
medici nel 2020. 
 
Nel 2020, gli studi medici e i centri ambulatoriali hanno risentito sia della pandemia di COVID-19 che 
delle misure adottate per contenerla. In particolare, è stato loro vietato di eseguire interventi, esami e 
trattamenti non urgenti per un mese e mezzo, da metà marzo a fine aprile 2020. 
 
Stabile il numero di studi medici 
 
Durante il periodo preso in esame, il numero di studi medici e di centri ambulatoriali è rimasto 
stabile. Alla fine del 2020, 1286 imprese sono state registrate come nuove imprese attive nell’ambito 
della medicina ambulatoriale (al di fuori del settore ospedaliero). Al contempo, 1364 imprese attive 
alla fine del 2019 non lo erano più un anno più tardi. Nel 2019, prima dello scoppio della pandemia, i 
flussi di imprese erano dello stesso ordine di grandezza. 
 
Anche l’attività degli studi medici è rimasta complessivamente stabile. Nel 2020 uno studio medico 
su due (49,5%) ha contabilizzato meno contatti con i pazienti rispetto all’anno precedente. Nel 2019, 
a trovarsi in questa situazione era il 46,8% degli studi medici. Rispetto al 2019, i medici indipendenti 
che hanno registrato un calo del risultato di esercizio e quindi del loro reddito sono leggermente 
aumentati rispetto all’anno precedente (2020: il 56,5% dei medici; 2019: il 53,2%).  
 
Più consultazioni per gli psichiatri 
 
L’evoluzione dell’attività degli studi medici e dei centri ambulatoriali è variata da un settore all’altro. 
Nel 2020, il 58,7% degli studi medici con attività chirurgica ha effettuato meno consultazioni rispetto 
all’anno precedente. Nel 2019 tale quota è stata inferiore di 11,9 punti percentuali. Al contrario, gli 
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studi medici psichiatrici sono stati quelli che hanno visto aumentare più spesso il numero di 
consultazioni (2020: 57%; 2019: 50,2%).  
 
Nel 2020, la situazione finanziaria della maggior parte dei medici indipendenti con attività chirurgica 
è peggiorata. La quota di medici con attività chirurgica che ha registrato un calo del reddito è infatti 
aumentata dal 49,5% nel 2019 al 61,7% nel 2020. Per gli psichiatri indipendenti la situazione è invece 
migliorata. Nel 2020 il reddito del 50,2% di loro è aumentato (2019: 46,1%). 
 
Situazione finanziaria in Ticino peggiorata 
 
L’evoluzione dell’attività degli studi medici e dei centri ambulatoriali è variata anche a seconda del 
luogo in cui hanno sede. Gli studi del Canton Ticino sono stati quelli che hanno risentito 
maggiormente del calo di attività: nel 2020 per il 55,2% di questi studi medici è stata registrata una 
diminuzione del numero di consultazioni, e per il 36,6% di essi la diminuzione è stata pari o superiore 
al 5%. A titolo di confronto, nel 2019 il 44,4% degli studi medici ticinesi ha fornito un numero di 
consultazioni inferiore rispetto al 2018, e solo il 24,5% di questi ha registrato un calo pari o superiore 
al 5%. Nella Svizzera orientale, invece, il 52,3% degli studi medici ha effettuato più consultazioni nel 
2020 che nel 2019.  
 
Nel 2020, il 56,6% dei medici ticinesi ha generato un reddito inferiore rispetto all’anno precedente, 
mentre nel 2019 solo il 44,4% si trovava nella stessa situazione. Questo sviluppo, anche se in misura 
minore, può essere osservato in tutte le altre regioni, ad eccezione dell’Espace Mittelland. In questa 
regione, il reddito del 56,1% dei medici è diminuito sia nel 2020 che nel 2019. 
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Fonti dei dati e ponderazione dei risultati 
 
I risultati relativi all’evoluzione della popolazione delle imprese economicamente attive nella 
medicina ambulatoriale sono tratti dal registro delle imprese e degli stabilimenti curato dall’UST. Gli 
altri risultati provengono dalla rilevazione dei dati strutturali degli studi medici e dei centri 
ambulatoriali realizzata dall’UST (rilevazione MAS). Questa rilevazione è obbligatoria per tutte le 
imprese le cui sedi in Svizzera offrono un’attività medica ambulatoriale, sono economicamente attive 
al 31 dicembre dell’anno di riferimento e annoverano almeno un medico autorizzato a esercitare la 
medicina umana. I risultati qui presentati e tratti dalla rilevazione MAS sono delle stime derivanti 
dall’applicazione di una ponderazione ai dati delle imprese che li hanno trasmessi a fini statistici 
rispettivamente per gli anni di riferimento 2019 e 2020 e per gli anni 2018 e 2019 (panel di imprese). 
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Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2022-0107 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
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Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica 
europea. Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei 
servizi statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a 
embargo. 
 
Non è stato concesso alcun accesso privilegiato al presente comunicato stampa. 
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