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Unbezahlte Arbeit

Hausarbeiten
(Mahlzeiten, Putzen, 
administrative Arbeiten, ...)

Betreuungsarbeiten
(Kinder, pflegebedürftige 
Erwachsene)

Institutionalisierte 
Freiwilligenarbeit
(ehrenamtliche und 
freiwillige Tätigkeiten)

Informelle 
Freiwilligenarbeit
(Hilfeleistungen für 
Verwandte, Nachbarn, ...)

Haus- und 
Familienarbeit

Freiwilligenarbeit

Unbezahlte 
Arbeit


