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Was ist Lebensqualitat?

Mit dem Konzept der Lebensqualitat wird das Wohlbefinden der
Bevolkerung in seinen verschiedenen Dimensionen gemessen. Das
Konzept wurde von der OECD entwickelt und den Besonderheiten
der Schweiz angepasst. Es umfasst elf miteinander verbundene Di-
mensionen zu materiellen Lebensbedingungen und zum subjektiven
Empfinden der Lebensqualitat, die wiederum die Attraktivitat einer
Stadt mitbestimmt.

Jede dieser Dimensionen wird mit einem bis vier Indikatoren aus
den Daten von City Statistics dargestellt. Der hier prasentierte Uber-
blick beschrankt sich auf einen Indikator pro Dimension. Sie finden
samtliche 29 Indikatoren von City Statistics und zusatzliche Infor-
mationen auf unserem Portal www.citystatistics.ch — Indikatoren:
Lebensqualitat oder Giber diesen QR-Code:

City Statistics

City Statistics liefert in Form von rund 200 Indikatoren Vergleichs-
werte zu den Lebensbedingungen in européaischen Stadten und ihren
Agglomerationen. In der Schweiz beteiligen sich Basel, Bern, Genf,
Lausanne, Luzern, Lugano, St. Gallen, Winterthur und Zirich am
Projekt. Es wird vom Bundesamt fiir Raumentwicklung (ARE), vom
Bundesamt fiir Wohnungswesen (BWO) und vom Staatssekretariat
fur Wirtschaft (SECO) unterstitzt.

City Statistics ist ein europaisches Projekt, an dem die Schweiz betei-
ligtist und das Daten zu den Lebensbedingungen in Gber 900 Stadten
Europas liefert. Die Daten sind in der Datenbank des Statistischen
Amts der Europaischen Union Eurostat erfasst. Nahere Angaben zum
Projekt City Statistics auf europdischer Ebene finden Sie auf der Eu-
rostat-Seite www.ec.europa.eu/eurostat — Allgemeine und Regional-
statistiken — Regionen und Stadte oder liber diesen QR-Code.
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Einkommen und Erwerb

Einkommen und Erwerb sollten die grundlegenden Bedirfnisse
der Menschen decken und ermdglichen die Erflllung personli-
cher Wiinsche. Damit kann Vermdégen aufgebaut werden, das
bei Wirtschaftskrisen eine gewisse finanzielle Sicherheit bietet.

Arbeitslosenquote, 2021

Anteil registrierter Arbeitsloser an der gesamten Erwerbsbevolkerung
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Arbeitslosigkeit birgt ein Risiko flir Verarmung und soziale Ausgren-
zung. Eine langer dauernde Arbeitslosigkeit kann als schwierige
Lebenssituation empfunden werden, die auch ein entsprechendes
Risiko fiir die Gesundheit in sich birgt.

Weitere Indikatoren der Dimension: Erwerbsquote; Sozialhilfequote;
Einkommen.



Wohnsituation

Gute Wohnbedingungen decken das Grundbedtrfnis des
Menschen nach Sicherheit, Geborgenheit und Privatsphare.
Die Wohnkosten konnen jedoch einen Grossteil des Haushalts-
budgets einnehmen und die Ausgaben von anderen Bereichen
einschranken.

Uberbelegte Wohnungen, 2021

Anteil der bewohnten Wohnungen mit mehr als einer Person pro Zimmer
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Ausreichend Platz in der Wohnung ist wichtig fiir die personliche
Privatsphare und um ein angenehmes Zuhause gestalten zu konnen.
Uberbelegung kann zu negativen Effekten fiihren wie gesundheitliche
Probleme oder bei Kindern Probleme in der Schule.

Weitere Indikatoren der Dimension: Strassenlarm; Wohnflache;
Leerwohnungsziffer.



Gesundheit

Gesundheit ist einer der wertvollsten Aspekte im Leben eines
Menschen. Sie ermdglicht die aktive Teilnahme am sozialen
Leben und am Arbeitsmarkt. Gesundheit wird unter anderem
durch eine ausgewogene Work-Life-Balance sowie durch eine
hohe Umweltqualitat beeinflusst.

Suizidrate

Bruttosterbeziffer pro 100 000 Einwohner/innen (ohne assistierten Suizid),
Durchschnitt von 2017 bis 2020, in den Kernstédten
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Die Suizidrate kann Aufschluss Uber die Zufriedenheit, das psychi-
sche Wohlbefinden und die psychosoziale Situation der Menschen
geben. Suizidgefahrdete Menschen sind auf ein stabiles soziales
Umfeld sowie auf professionelle Unterstiitzung angewiesen.

Weitere Indikatoren der Dimension: Berufstatige Arztinnen und
Arzte; Sterberate der unter 65-Jahrigen.



Bildung

Bildung ercffnet Entfaltungsmaglichkeiten und ermaglicht ei-
nen besseren Umgang mit gesellschaftlichen und wirtschaft-
lichen Veranderungen. Die Chancen auf dem Arbeitsmarkt,
die berufliche Zufriedenheit und die Aufstiegsmaglichkeiten
werden durch die Ausbildung massgeblich gepragt.

Bildungsstand der Bevédlkerung, 2021

Standige Wohnbevélkerung zwischen 25 und 64 Jahren, nach hochster
abgeschlossener Ausbildung, in den Kernstadten
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Mit dem Bildungsstand der Bevolkerung wird ausgedrickt, wie die
mit der Ausbildung erworbenen Qualifikationen verteilt sind. Eine
nachobligatorische Ausbildung minimiert die Risiken auf dem Ar-
beitsmarkt und erhoht die Chancen auf eine gut bezahlte Stelle.

Weiterer Indikator der Dimension: Jugendliche ausserhalb des
Bildungssystems.



Qualitat der Umwelt

Viele Menschen legen an ihrem Wohnort und in ihrer Freizeit
Wert auf ein schénes und nattrliches Umfeld. Dieses wird von
der Qualitat der lokalen Umwelt beeinflusst. Eine durch Schad-
stoffe und Larm belastete Umwelt beeintrachtigt die psychi-
sche und korperliche Gesundheit der Menschen.

Bestockte Flachen und Erholungsflachen, 2013/2018

Anteil an der Gesamtflache
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Grinflachen in der Stadt bieten den Menschen einen Riickzugs- und
Erholungsort in ihrer unmittelbaren Umgebung. Der Anteil der Griin-
flachen wird durch die historisch bedingte Struktur einer Stadt und
die institutionell festgelegten Stadtgrenzen beeinflusst.

Weiterer Indikator der Dimension: Luftqualitat.



Personliche Sicherheit

Die personliche Sicherheit wird hauptséchlich durch Kriminali-
tat, das verkehrsbedingte Unfallrisiko und Naturgefahren beein-
flusst. Kriminalitat kann zum Verlust von Besitz, zu kérperlichen
Schmerzen, Stress und Angstzustéanden fiihren. Sie kann auch
das Sicherheitsgefiihl der Bevdlkerung beeinflussen.

Gewaltstraftaten, 2021

Anteil der Gewaltstraftaten! nach den Hauptkategorien, in den Kernstadten

Lausanne
Basel
Zlirich
Winterthur
Bern

St. Gallen
Luzern
Genf
Lugano

0% 20% 40% 60% 80% 100%

[ Tatlichkeiten (Art. 126) [l Drohung (Art. 180) Ml Kdrperverletzung (Art. 122/123)
Il Drohung/Gewalt gegen Beamte (Art. 285) [l Raub (Art. 140) WM Rest

1 geméss Strafgesetzbuch (inkl. Versuch)

Quelle: BFS — PKS © BFS 2023

Bei der Interpretation der Indikatoren dieser Dimension darf nicht
vergessen werden, dass eine Stadt ein Knotenpunkt menschlicher
Aktivitaten ist.

Weitere Indikatoren der Dimension: Diebstdhle in Wohneinheiten;
Strassenverkehrsunfalle.



Biirgerbeteiligung

Durch die Teilnahme am politischen und gesellschaftlichen
Leben kénnen Birgerinnen und Biirger ihren Bedlrfnissen
Ausdruck verleihen und bei politischen Entscheiden mitwirken.
Mitsprache in politischen und gesellschaftlichen Prozessen
flihrt dazu, dass Burgerinnen und Burger besser informiert sind,
dass politische Entscheidungen an Akzeptanz gewinnen, dass
das Vertrauen in die politischen Behorden gestérkt wird und po-
litische Massnahmen effizienter implementiert werden konnen.

Beteiligung an den eidgendssischen Abstimmungen
und an den Nationalratswahlen
Durchschnittsrate von 2018 bis 2021, in den Kernstadten

Bern

Basel
Zirich
Winterthur
Luzern

St. Gallen
Genf
Lugano
Lausanne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Quelle: BFS - Statistik der Wahlen und Abstimmungen © BFS 2023

Birgerinnen und Biirger ab 18 Jahren kdnnen sich mehrmals pro Jahr
auf Bundesebene zu Verfassungs- oder Gesetzesvorlagen aussern.



Work-Life-Balance

Eine ausgeglichene Work-Life-Balance beeinflusst das Wohl-
befinden und tragt dazu bei, am Arbeitsplatz produktiv zu sein
sowie gesund und glticklich zu bleiben.

Dauer des Arbeitsweges, 2021

Durchschnittliche Dauer des Wegs zwischen Wohn- und Arbeitsort, in Minuten
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Der Arbeitsweg wird haufig als verlorene Zeit wahrgenommen. Be-
sonders lange Arbeitswege verursachen Kosten und kdnnen Stress
hervorrufen.

Weitere Indikatoren der Dimension: Teilzeiterwerbsquote; Kleinkin-
derbetreuung.



Mobilitat

Mobilitat ist sowohl fir die Ausiibung einer Arbeit als auch fiir
Freizeitaktivitaten oft erforderlich. Die Anbindung an ein gutes
Verkehrsnetz ist fur viele Menschen wichtig, um Bedirfnisse
wie Versorgung, Bildung und Erholung zu befriedigen.

Haltestellen des 6ffentlichen Verkehrs, 2021

Anzahl Haltestellen pro km?
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Die Anzahl Haltestellen pro Quadratkilometer gibt Aufschluss tber
die Dichte des offentlichen Verkehrs. Eine gute Anbindung der Wohn-
gebiete und Arbeitsstatten an den offentlichen Verkehr erhoht die
Auswahlmaoglichkeiten und kann die Auswirkungen des motorisierten
Individualverkehrs in der Stadt reduzieren.

Weitere Indikatoren der Dimension: Preis einer Monatskarte; Ver-
kehrsmittelwahl zur Arbeit.



Kultur und Freizeit

Das kulturelle Angebot ermdglicht die Pflege sozialer Kontakte,
den Aufbau von Netzwerken und bietet Mdglichkeiten zur Frei-
zeitgestaltung. Zu Kultur und Freizeit zahlen auch Vereine und
sportliche Einrichtungen.

Kulturelle Nachfrage, 2021

Anzahl Besucher/innen pro Einwohner/in, in den Kernstadten
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Museumsausstellungen und Theaterauffihrungen sind haufig Hohe-
punkte im Alltag. Diese gibt es mehrheitlich in Stadten, wobei auch
Besucherinnen und Besucher von ausserhalb angezogen werden.

Weitere Indikatoren der Dimension: Kinositzplatze; Museen, The-
ater, Kinos.



Infrastruktur und Dienstleistungen

Das Angebot an Infrastruktur und Dienstleistungen tragt zur
Attraktivitat einer Stadt bei. Es kann von Stadt zu Stadt sehr
unterschiedlich sein und beeinflusst die materiellen Aspekte
der Lebensqualitat. Dazu gehdren zum Beispiel die Wohn- und
Arbeitsinfrastruktur, die Ausstattung der Wohnquartiere, aber
auch die steuerlichen Anreize.

Erreichbarkeit von Dienstleistungen fiir die
Bevolkerung, 2018

Mittlere Distanz! zur nchstgelegenen Dienstleistung, in den Kernstadten
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Weitere Informationen

Daten: Die in City Statistics verwendeten Daten aus der Statistik der
Bevdlkerung und Haushalte (STATPOP), der Statistik der Struktur
und Demografie von Unternehmen (STATENT), der Gebaude- und
Wohnungsstatistik (GWS) und der Strukturerhebung (SE) des Re-
ferenzjahres t entsprechen gemass den Eurostat-Richtlinien jenen
der Erhebungen im Dezember oder am 31. Dezember des Jahres t-1.

Bei Daten aus der Strukturerhebung (SE) muss bertiicksichtigt
werden, dass es sich um eine Stichprobenerhebung mit unterschied-
lichen Vertrauensintervallen handelt. Sie sind auf dem Portal des BFS
einsehbar.

Perimeter: Der Perimeter der Agglomerationen entspricht der Defi-
nition des BFS von 2012.



Das Bundesamt fiir Statistik leitet das Projekt City Statistics
fur die Schweiz und fiihrt es durch in Zusammenarbeit mit:

Bundesamt fir Raumentwicklung (ARE)

Bundesamt fiir Wohnungswesen (BWO)

Staatssekretariat fiir Wirtschaft (SECO)

Statistisches Amt des Kantons Basel-Stadt

Statistik Stadt Bern

Office cantonal de la statistique du canton de Geneve (OCSTAT)
Service d'urbanisme de la ville de Genéve

Office d'appui économique et statistique (OAES),
Service de |'économie, Lausanne

Ufficio di Statistica della Citta di Lugano
LUSTAT Statistik Luzern

Fachstelle fiir Statistik Kanton St. Gallen
Stadt St. Gallen

Stadt Winterthur

Statistik Stadt Zirich (SSZ)
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