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14 Santé 
Cabinets médicaux et médecine de premier recours en Suisse de 2018 à 2021 
 

Médecins de premier recours: à la campagne, deux fois moins 
de médecins par habitant qu’en ville 
 
Fin 2021, 9184 médecins de premier recours étaient actifs en Suisse. Les médecins installés à la 
campagne ont travaillé en moyenne 8% d’heures par semaine en plus que les médecins travaillant en 
ville. On comptait 1 médecin de premier recours pour 1000 habitants dans les centres urbains, 0,4 
pour 1000 habitants en milieu rural. Ce sont là quelques résultats provenant d’une nouvelle 
publication de l’Office fédéral de la statistique (OFS). 
 
Au 31 décembre 2021, 9184 médecins de premier recours (7174 équivalents plein temps (EPT) sur 
l’année) étaient actifs dans les cabinets médicaux et les centres ambulatoires de Suisse. Parmi eux, 
4785 étaient des hommes (4059 EPT) et 4399 des femmes (3115 EPT). Les médecins de premier 
recours exercent en tant que spécialistes en médecine interne générale, médecins praticiens ou 
pédiatres.  
 
Une densité de médecins plus élevée en ville 
 
Fin 2021, 74,9% des médecins de premier recours exerçaient en ville (communes urbaines), 17,5% en 
périphérie des villes ou dans des centres ruraux (communes intermédiaires) et 7,6% à la campagne 
(communes rurales). À titre de comparaison, ces trois différents types de commune regroupaient 
respectivement 62,9%, 21,2% et 15,9% de la population.  
 
Au niveau national, la densité de médecins de premier recours en équivalents plein temps s’établissait 
à 0,8 médecin pour 1000 habitants en 2021, une valeur inférieure à celle associée aux médecins 
spécialistes (1 pour 1000 habitants). La densité de médecins de premier recours était plus élevée 
dans les communes urbaines (1 médecin pour 1000 habitants) que dans les communes 
intermédiaires (0,7) et rurales (0,4). Elle était la plus élevée dans le canton de Genève (1,2) et la plus 
basse dans le canton d’Obwald (0,6).  
 
Des semaines de travail plus longues à la campagne 
 
Les conditions d’activité sont différentes selon le type de région. Alors qu’à la campagne près de trois 
quarts des médecins de premier recours en activité fin 2021 ont participé à un service de garde, celui-
ci a concerné la moitié des médecins en ville. En termes de durée de travail aussi, les différences sont 
importantes: La durée moyenne de la semaine de travail atteignait 41,3 heures pour les médecins 
exerçant à la campagne (3,8 jours de travail en moyenne) contre 38,1 heures pour les médecins 
exerçant en ville (3,7 jours de travail en moyenne). 
 
 
 



Communiqué de presse OFS  
 

 
OFFICE FÉDÉRAL DE LA STATISTIQUE OFS, ESPACE DE L'EUROPE 10, CH-2010 NEUCHÂTEL 2 
 

 
 

Une médecine de premier recours qui se féminise 
 
La population des médecins de premier recours se féminise. Fin 2021, les femmes représentaient en 
effet 47,9% des médecins de premier recours en activité contre 43,4% fin 2018. En outre, plus de six 
médecins sur dix âgés de moins de 45 ans, en activité fin 2021, étaient des femmes.  
 
Des différences s’observent entre types de région. Ainsi, fin 2021, 49,4% des médecins exerçant en 
ville étaient des femmes contre 37,1% des médecins pratiquant à la campagne. L’âge moyen des 
médecins installés à la campagne (52 ans) n’était en revanche pas différent de celui des médecins 
implantés dans les centres urbains ou leur périphérie. 
 
Plus de médecins formés à l’étranger en milieu rural 
 
Entre fin 2018 et fin 2021, la part de médecins de premier recours formés à l’étranger s’est accrue, 
passant de 24,6% à 29,1%. Les médecins actifs à la campagne étaient plus souvent titulaires d’un 
premier diplôme de médecin obtenu à l’étranger (32,5% des médecins fin 2021) que les médecins 
actifs dans les centres urbains ou leur périphérie (28,8%). La plupart des médecins formés à l’étranger 
ont obtenu leur premier diplôme dans un pays voisin: en France, en Italie, en Allemagne ou en 
Autriche. 
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Source des données et pondération 
 
Les résultats proviennent du relevé des données structurelles des cabinets médicaux et des centres 
ambulatoires de l’OFS (relevé MAS). Ce relevé est obligatoire pour toutes les entreprises dont les sites, 
situés en Suisse, ont une activité médicale ambulatoire, sont économiquement actifs au 31 décembre 
de l’année de référence et comptent au moins un médecin autorisé à pratiquer la médecine humaine. 
Les données relatives aux titres médicaux postgrades provenant du registre des professions 
médicales de l’Office fédéral de la santé publique ont été utilisées en complément. 
 
Les résultats présentés sont des estimations qui découlent de l’application d’une pondération aux 
données des cabinets médicaux et des centres ambulatoires. La pondération permet d’extrapoler les 
résultats à l’ensemble de la population cible, en tenant compte des entreprises non répondantes. 
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Accès aux résultats 
Ce communiqué est conforme aux principes du Code de bonnes pratiques de la statistique 
européenne. Ce dernier définit les bases qui assurent l’indépendance, l’intégrité et la 
responsabilité des services statistiques nationaux et communautaires. Les accès privilégiés sont 
contrôlés et placés sous embargo. 
 

Ce communiqué de presse a été envoyé à l'Office fédéral de la santé publique (OFSP) la veille de 
l'embargo. 
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Médecins avec activité de médecine de premier recours
actifs au 31 décembre 2021
selon le groupe d’âges et le sexe
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Nombre de médecins de premier recours en
équivalents plein temps pour 1000 habitants, en 2021
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