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Verso l'uguaglianza tra donna e uomo 
 

Passi avanti sulla strada dell'uguaglianza 
 
Neuchâtel, 03.11.2008 (UST) – Negli ultimi due decenni, la situazione dell'uguaglianza tra donna 
e uomo è migliorata su vari fronti: molte più donne esercitano un'attività professionale, il loro 
grado di formazione si avvicina sempre più a quello degli uomini ed esse hanno fatto ingresso 
in numerosi organi politici. Questi sono alcuni dei risultati tratti dall'opuscolo pubblicato 
congiuntamente dall'Ufficio federale di statistica (UST) e dall'Ufficio federale per l'uguaglianza 
fra donna e uomo (UFU) in occasione del ventesimo anniversario di quest'ultimo. 
 
Benché l'effettiva parità di genere non sia stata ancora raggiunta in molti ambiti di vita, negli ultimi due 
decenni sono stati fatti passi degni di nota. L'opuscolo illustra lo stato e l'evoluzione dell'uguaglianza di 
genere nel campo della formazione, dell'attività professionale, del lavoro non remunerato, del salario e 
della politica, e analizza per la prima volta anche aspetti quali la conciliazione tra famiglia e lavoro, la 
povertà e la violenza domestica. Inoltre, per alcuni indicatori, la pubblicazione effettua un raffronto tra 
la situazione svizzera e quella di altri Paesi. 
 
Chiaro avanzamento dell'uguaglianza sul fronte della formazione 
Rispetto agli uomini, le donne dai 25 ai 64 anni presentano generalmente un grado di formazione 
inferiore. Infatti, dispongono meno spesso di una formazione post-obbligatoria e raramente di una 
formazione di grado terziario (università, politecnici federali, scuole universitarie professionali, 
formazione professionale superiore). Tuttavia, alla luce della generale tendenza all'innalzamento del 
grado di formazione, lo scarto tra uomini e donne si sta assottigliando. Analizzando in particolare la 
situazione nell'ambito dei diplomi rilasciati dalle università e dai politecnici federali, si nota che le 
donne hanno guadagnato terreno e annullato lo scarto. Se infatti nel 1990 il tasso di diplomati era 
ancora del 4,9 per cento tra le donne, nel 2007 tale valore, triplicatosi, aveva raggiunto il 15,6 per 
cento. Tra gli uomini l'aumento è più moderato: la loro quota è passata dal 9,6 al 14,9 per cento. 
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Nessun mutamento di rilievo è riscontrato invece per quanto riguarda la scelta della professione e del 
ramo di studi, che dal 1990 sembra rimanere fortemente caratterizzata dal sesso. Mentre le giovani 
donne sono piuttosto attirate dalle formazioni professionali e universitarie nel campo della salute, delle 
scienze umane e sociali, del lavoro sociale e dell'insegnamento, gli uomini preferiscono le formazioni 
tecniche e gli studi nel campo dell'ingegneria, dell'architettura e delle costruzioni nonché della tecnica 
e dell'informatica. 
 
Nel corpo docente delle scuole universitarie le donne sono meglio rappresentate che anni addietro. La 
loro quota nelle cattedre delle università e dei politecnici è più che raddoppiata dal 1995 (dal 5,7% al 
14,6%). E se le donne sono sottorappresentate tra il professorato delle università e dei politecnici 
federali, gli uomini rimangono in minoranza nei gradi prescolastico e primario (rispettivamente 4,8% e 
21,2%). 
 
L'ingresso delle donne nella politica mostra il progresso nel campo dell'uguaglianza 
Era il 1984 quando fu eletta la prima donna nel Consiglio federale. Dopo una cesura tra il 1989 e il 
1993, il Consiglio federale ha sempre annoverato una o due donne tra i suoi sette membri. Dopo le 
elezioni del 2007, il loro numero è salito a tre. 
 
Nel Consiglio degli Stati, le cose hanno avuto un'evoluzione lenta fino agli inizi degli anni 1990. Nel 
1991 la quota di donne era dell'8,7 per cento. Aumentata nettamente nel 1995 (17%), la loro presenza 
era del 21,7 per cento dopo le elezioni del 2007. Tra i 200 deputati del Consiglio nazionale, invece, la 
quota di donne è cresciuta progressivamente sin dalle prime elezioni con partecipazione femminile, 
salendo dal 5,0 per cento del 1971 al 29,5 per cento del 2007. 
 
La responsabilità principale dei lavori domestici resta affidata alle donne 
La conciliazione tra famiglia e lavoro è un aspetto importante del cammino verso l'uguaglianza e 
rappresenta una sfida per l'intera famiglia. Vari indicatori sembrano mostrare un miglioramento in tale 
campo, benché rimanga difficile conciliare famiglia e lavoro. Nonostante le donne, in particolare le 
madri, partecipino maggiormente alla vita professionale, il lavoro remunerato e quello non remunerato 
rimangono ripartiti in maniera diseguale tra i sessi. Nel 2007, in otto su dieci coppie con bambini d'età 
inferiore ai 15 anni, la responsabilità dei lavori domestici era demandata interamente alla donna. La 
situazione è lievemente migliorata rispetto al 1997, quando tale valore era ancora di nove su dieci. 
 
 
 
 UFFICIO FEDERALE DI STATISTICA 

Servizio stampa 
 



Comunicato stampa UST 

    
   3/4 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informazioni: 
Katja Branger, UST, Sezione Analisi sociali, tel.: +41 32 71 36303
 
 
Nuova pubblicazione: 
Verso l’uguaglianza tra donna e uomo. Stato ed evoluzione, n. di ordinazione: 618-0600. 
Prezzo: gratuito 
http://www.statistica.admin.ch > Attualità > Pubblicazioni   
 
 
Ufficio federale per l'uguaglianza fra donna e uomo: Nuova pagina sul sito Internet dell’UFU: 
Aiuti finanziari per progetti interni alle aziende: 
http://www.ebg.admin.ch/dienstleistungen/00016/00284/index.html?lang=it 
 
 
Servizio stampa UST, tel.: +41 32 71 36013; fax: +41 32 71 36346, e-mail: info@bfs.admin.ch 
 
Per ordinazioni: tel.: +41 32 71 36060, fax: +41 32 71 36061, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni in forma elettronica si rimanda al sito Internet dell’UST 
all’indirizzo: http://www.statistica.admin.ch 
 
I comunicati stampa si possono ottenere in abbonamento per e-mail in formato pdf. Richieste 
all’indirizzo: http://www.news-stat.admin.ch 
 

 

Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle statistiche europee. Esso definisce le basi 
che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi statistici nazionali e 
comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
Il presente comunicato stampa è stato messo a disposizione dell’Ufficio federale per l'uguaglianza fra 
donna e uomo 10 giorni prima della sua pubblicazione. 

http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/it/index/news/publikationen.html?publicationID=3377�
http://www.ebg.admin.ch/index.html?lang=it�
http://www.ebg.admin.ch/dienstleistungen/00016/00284/index.html?lang=it�
mailto:info@bfs.admin.ch�
mailto:order@bfs.admin.ch�
http://www.statistica.admin.ch/�
http://www.news-stat.admin.ch/�


Comunicato stampa UST 

    
   4/4 

 
 

Fonte: Ufficio federale di statistica, SIUS e ESPOP © UST
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