
 

 
UFFICIO FEDERALE DI STATISTICA UST, ESPACE DE L’EUROPE 10, CH-2010 NEUCHÂTEL 1 
 

 
 

 
Comunicato stampa 
Embargo: 26.1.2024, 8.30 

 
01 Popolazione 
Religioni nel 2022 
 

La popolazione senza appartenenza religiosa è diventata il 
gruppo più numeroso in Svizzera 
 
Con una quota del 34%, nel 2022 in Svizzera la popolazione senza appartenenza religiosa ha 
superato per la prima volta quella di credo cattolico (32%). Mentre negli ultimi anni questa comunità 
religiosa, al pari di quella delle persone evangelico-riformate, è diminuita costantemente, dal 2010 il 
gruppo senza appartenenza religiosa è aumentato di oltre 13 punti percentuali e nei Cantoni di 
Basilea Città e Neuchâtel costituisce addirittura la maggioranza della popolazione. Le persone senza 
appartenenza religiosa sono in media piuttosto giovani; infatti, nel 2022 tra le persone della fascia di 
età dai 25 ai 34 anni la loro quota ammontava al 42%. Questo è quanto emerge dagli ultimi risultati 
riguardanti le religioni tratti dalla rilevazione strutturale dell’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
Negli ultimi 50 anni, la quota della popolazione senza appartenenza religiosa in Svizzera è 
continuamente aumentata. Mentre nel 1970 solo l’1% della popolazione non aveva appartenenza 
religiosa, all’inizio del millennio tale quota era cresciuta all’11%, poi entro il 2010 è quasi raddoppiata 
(20%). Nel 2022 oltre un terzo (34%) della popolazione dai 15 anni in su non apparteneva più ad alcuna 
comunità religiosa. È assurta così per la prima volta a gruppo più numeroso in Svizzera, superando la 
popolazione cattolica, che, con il 32%, costituisce il secondo gruppo più numeroso, davanti ai membri 
della Chiesa evangelico-riformata (21%) e a quelli di altre comunità religiose (13%), che sono 
soprattutto altre comunità cristiane e islamiche (6% ciascuna). 
 
Grandi differenze tra i Cantoni 
 
La quota di persone senza appartenenza religiosa varia da Cantone a Cantone. Nei Cantoni di Basilea 
Città (56%) e Neuchâtel (53%), ad esempio, la maggioranza della popolazione non appartiene ad 
alcuna comunità religiosa, mentre in alcuni dei Cantoni della Svizzera centrale, ovvero Nidvaldo (24%), 
Obvaldo (22%) e Uri (19%), tale quota è meno della metà delle prime due citate. La quota minore si 
rileva nel Cantone di Appenzello Interno (15%). In generale, nelle aree rurali della Svizzera le persone 
senza appartenenza religiosa sono meno rappresentate rispetto a quanto si osserva nelle aree urbane 
(il 28% contro il 36%).  
 
Spesso sono i giovani a non avere alcuna appartenenza religiosa 
 
La popolazione senza appartenenza religiosa è più giovane del resto della popolazione. Solo il 16% 
delle persone dai 75 anni in su dichiara di non avere alcuna confessione religiosa, mentre tale quota 
aumenta continuamente man mano che la fascia di età scende (eccetto in quella delle persone dai 15 
ai 24 anni). La quota più elevata di persone senza appartenenza religiosa si denota nella fascia di età 
dai 25 ai 34 anni (42%). Nel complesso, tra le persone che non appartengono ad alcuna religione gli 
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uomini sono più numerosi delle donne (il 36% contro il 31%). 
 
Religione e spiritualità hanno pur sempre una certa importanza  
 
Molti hanno rinunciato alla loro appartenenza religiosa con il trascorrere della vita. I risultati 
dell’indagine approfondita sulla lingua, la religione e la cultura del 2019 hanno mostrato che circa due 
terzi delle persone senza appartenenza religiosa ufficiale da bambini avevano una confessione 
religiosa. Circa la metà di queste persone prima apparteneva alla Chiesa cattolica romana e il 40% alla 
Chiesa evangelico-riformata. Il motivo principale addotto per l’abbandono della confessione religiosa 
è l’aver perso la fede o non averla mai avuta (risp. il 15 e il 17%). La ragione che ha spinto poco meno 
di un altro terzo delle persone ad abbandonare il credo religioso è il fatto di non essere d’accordo con 
le prese di posizione della comunità religiosa. 
Poco meno di un terzo delle persone senza appartenenza religiosa si considera piuttosto o 
sicuramente spirituale. Religione o spiritualità hanno quindi un ruolo piuttosto o molto importante 
anche per le persone senza appartenenza religiosa in determinate situazioni, ad esempio nei momenti 
difficili della vita (28%) o in caso di malattia (22%). Circa il 30% di loro non crede né in un unico dio né 
in più divinità, bensì in una forza superiore.  
 
 
 
Fonti di dati e ulteriori informazioni sulla popolazione senza appartenenza religiosa 
 
Rilevazione strutturale (RS) 
L’appartenenza religiosa viene rilevata annualmente tramite questionario su un campione di almeno 
200 000 persone della popolazione residente permanente dai 15 anni in su. La rilevazione strutturale è 
quindi la fonte dei dati ufficiali sull’appartenenza religiosa in Svizzera. 
 
L’indagine annuale fornisce anche informazioni su un’ampia gamma di argomenti. Gli ultimi risultati 
possono essere consultati ai link seguenti: 

• Formazione più elevata conclusa nel 2022  
• Condizione lavorativa e professionale nelle regioni nel 2022  
• Pendolarismo nel 2022 
• Doppia cittadinanza nel 2022 
 
Indagine sulla lingua, la religione e la cultura (ILRC) 
Ogni cinque anni, la rilevazione fornisce informazioni dettagliate sulle pratiche religiose della 
popolazione residente permanente dai 15 anni in su. Il campione è costituito da almeno 
10 000 persone. 
 
Sulla base di queste due fonti di dati, nel 2023 è uscita la pubblicazione «La population sans 
appartenance religieuse» (in francese e tedesco), che contiene ulteriori risultati sul tema: 
Religionszugehörigkeit in der Schweiz - Bevölkerung ohne Religionszugehörigkeit | Pubblicazione | 
Ufficio federale di statistica (admin.ch) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/attualita/novita-sul-portale.gnpdetail.2024-0255.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/attualita/novita-sul-portale.gnpdetail.2024-0257.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/attualita/novita-sul-portale.gnpdetail.2024-0256.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/attualita/novita-sul-portale.gnpdetail.2024-0376.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/statistiche/popolazione/lingue-religioni/religioni.assetdetail.25225675.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/statistiche/popolazione/lingue-religioni/religioni.assetdetail.25225675.html
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Informazioni 
Sezione Demografia e migrazione, tel.: +41 58 463 67 11, E-Mail: info.dem@bfs.admin.ch  
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2024-0258 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo.  
 
Non è stato concesso alcun accesso privilegiato al presente comunicato stampa. 

mailto:info.dem@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/news/it/2024-0258
https://www.la-statistica-conta.ch/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/servizi/contatto/abbonamento-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home.html
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Evoluzione del paesaggio religioso, 1970–2022
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 Fonte: UST – CFP (1970–2000), Rilevazione strutturale (RS, 2010–2022) © UST 2024

Popolazione senza affiliazione religiosa per
fascia d'età, 2022
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 Fonte: UST – Rilevazione strutturale (RS) © UST 2024

SH

BS

BL
JU

SO

NE

VD

GE

FR
BE

VS

TI

OW

LU

AG ZH

TG

ZG

NW

UR

SZ GL

GR

SG
AI

AR

Fonte: UST– Rilevazione strutturale (RS) © UST 2024

Percentuale della popolazione senza affiliazione religiosa, in % 

Popolazione senza affiliazione religiosa 
per cantone, 2022
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