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15 Formazione e scienza 
Non partecipazione a formazioni continue 
 

Poco meno del 30% della popolazione non segue alcuna 
formazione continua da almeno cinque anni 
 
Per il 29% della popolazione residente permanente dai 25 ai 64 anni l’ultima formazione continua 
risale ad almeno cinque anni prima della rilevazione. Questa quota è particolarmente elevata tra le 
persone con un basso livello di formazione (52%), tra le persone non attive (55%) e tra quelle dai 55 
ai 64 anni (39%). Molte delle persone intervistate hanno giustificato il fatto di non aver partecipato a 
una formazione continua dichiarando di non averne bisogno. È quanto rivelano le nuove analisi del 
microcensimento formazione di base e formazione continua 2021, realizzato dall’Ufficio federale di 
statistica (UST). 
 
Nel 2021, circa la metà della popolazione residente permanente dai 25 ai 64 anni non ha seguito 
alcuna formazione continua nei dodici mesi precedenti l’indagine. Per poco meno del 20% della 
popolazione l’ultima formazione continua è stata effettuata da uno a quattro anni prima e per il 29% 
l’ultima partecipazione risale a cinque anni prima o più. La quota delle persone che non hanno preso 
parte ad alcuna formazione continua nei cinque anni precedenti l’indagine è particolarmente elevata 
soprattutto tra le persone con un basso livello di formazione (52%), tra le persone non attive (55%) e 
tra quelle dai 55 ai 64 anni di età (39%). Sebbene questi gruppi siano sovrarappresentati nella 
popolazione che non ha seguito formazioni continue nei cinque anni precedenti l’indagine rispetto alla 
popolazione complessiva, essi non ne costituiscono la maggioranza. Una parte considerevole delle 
persone che non hanno seguito formazioni nei cinque anni precedenti l’indagine è nel pieno della 
propria vita lavorativa (70%), dispone di una formazione almeno di livello secondario II (76%) e ha 
un’età inferiore ai 55 anni (66%). 
 
Il 44% dichiara di non aver bisogno di formazione continua 
 
Il 44% delle persone che non hanno seguito una formazione continua nei cinque anni precedenti 
l’indagine ha dichiarato di non averne bisogno. Un terzo di loro non lo ha fatto per altri motivi, mentre 
un quinto avrebbe voluto farlo ma non ci è riuscito.  
Per le persone che non hanno seguito formazioni continue nei cinque anni precedenti l’indagine 
nonostante ne avessero bisogno, i fattori che hanno maggiormente ostacolato la partecipazione sono 
stati gli impegni familiari (15%), i costi eccessivi (14%) e la mancanza di tempo (13%). Le ragioni 
principali della non partecipazione variano a seconda del gruppo considerato. Ad esempio, il 45% delle 
persone con disabilità non ha potuto prendere parte a una formazione continua a causa di problemi di 
salute. Analogamente, il 33% delle persone non attive ha indicato «motivi di salute» come principale 
ostacolo alla partecipazione. Il motivo maggiormente addotto dalle persone disoccupate per la 
mancata partecipazione a formazioni continue sono invece stati i costi troppo alti (32%).  
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I motivi professionali sono alla base del desiderio di formazione continua 
 
Le persone che non hanno seguito una formazione continua nei cinque anni precedenti l’indagine ma 
che vorrebbero seguire una formazione o una formazione continua hanno indicato vari motivi alla 
base loro desiderio. Quelli indicati più frequentemente sono stati «avere più possibilità di trovare un 
nuovo lavoro o di cambiare professione» (43%), «avere maggiori opportunità di carriera» (41%) e «per 
interesse personale verso il tema» (37%). 
 
 
 
 
 
Definizioni 
 
Fonte dei dati 
Il microcensimento formazione di base e formazione continua (MCF) fornisce informazioni sul 
comportamento in materia di formazione di base e formazione continua della popolazione residente 
permanente in Svizzera tra i 15 e i 74 anni per il periodo in esame comprendente i 12 mesi precedenti 
l’indagine. Si tratta di una rilevazione campionaria facente parte del censimento della popolazione, con 
una periodicità di cinque anni. 
 
La rilevazione è stata effettuata in tre lingue (tedesco, francese e italiano) da aprile a giugno 2021. 
Dalla base di campionamento per le indagini presso le persone e le economie domestiche (SRPH) 
l’UST ha estratto un campione di 31 939 persone secondo il principio di casualità. Di queste hanno 
partecipato all’indagine 18 298 persone. Per tenere conto del piano di campionamento e del tasso di 
risposta, il campione è stato ponderato e calibrato. 
 
Universo statistico 
L’universo statistico considerato comprende le persone occupate dai 25 e i 64 anni appartenenti alla 
popolazione residente permanente in Svizzera nel 2021.  
 
Formazione continua 
Nell’ambito dell’indagine, si considera come formazione continua una formazione istituzionalizzata, 
intenzionale e pianificata da un fornitore di attività di formazione al di fuori del sistema di formazione 
formale. Si può trattare di corsi, conferenze, seminari, lezioni private o formazioni sul luogo di lavoro 
(on the job training); Sono compresi anche i corsi di preparazione agli esami federali di professione, 
esami professionali superiori nonché formazioni continue universitarie (MAS, DAS, CAS). 
 
Statuto sul mercato del lavoro 
Persone occupate: persone che nella settimana di riferimento hanno lavorato almeno un’ora dietro 
compenso o che, malgrado l’inattività provvisoria (assenza per malattia, ferie, congedo maternità, 
servizio militare ecc.), risultano attivi come dipendenti o indipendenti o lavorano presso l’azienda di 
famiglia senza compenso. 
Persone disoccupate ai sensi dell’ILO: persone non occupate nella settimana di riferimento, che hanno 
cercato attivamente un lavoro nelle quattro settimane precedenti e che erano disponibili a riprendere 
l’attività lavorativa.  
Persone non attive: persone che non erano né occupate né disoccupate. 
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Informazioni 
Anouk Widmer, UST, sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 466 70 08, 
e-mail: anouk.widmer@bfs.admin.ch 
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Nuova pubblicazione 
In francese: «Non-participation à la formation continue», numero UST: 2318-2100 
In tedesco: «Nichtteilnahme an Weiterbildung», numero UST: 2317-2100 
Per ordinazioni: tel.: +41 58 463 60 60, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2023-0717 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

  

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI) e la Conferenza svizzera 
dei direttori cantonali della pubblica educazione (CDPE) hanno ricevuto il presente comunicato 
stampa tre giorni prima della pubblicazione ufficiale per adempiere i propri compiti. 
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Data dell'ultima formazione continua, nel 2021

In percentuale della popolazione residente permanente dai 25 ai 64 anni

Negli ultimi 
12 mesi (49%)

non so/nessuna
 risposta (3%)

5 anni fa o oltre
(29%)

1 a 4 anni fa
(19%)

 Fonte: UST – Microcensimento formazione di base 
    e formazione continua
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Composizione della popolazione secondo la data 
dell'ultima formazione continua e la classe di età, 
nel 2021

In percentuale della popolazione residente permanente dai 25 ai 64 anni
25–34 anni 35–44 anni 45–54 anni 55–64 anni

Popolazione residente permanente
Ultima formazione continua 1 a 4 

anni fa
Ultima formazione continua 5 anni

 fa o oltre

0% 20% 40% 60% 80% 100%

24 25 26 25

34 24 21 21

15 23 28 34

 Fonte: UST – Microcensimento formazione di base e formazione continua © UST 2024

Composizione della popolazione secondo la data 
dell'ultima formazione continua e il livello di 
formazione, nel 2021

In percentuale della popolazione residente permanente di età compresa 
tra 25 e 64 anni

Scuola dell'obbligo Livello secondario II:  professionale

 Formazione professionale superioreLivello secondario  II: cultura generale

Scuola universitaria

Popolazione residente permanente
Ultima formazione continua 1 a 4 

anni fa
Ultima formazione continua 5 anni

 fa o oltre

0% 20% 40% 60% 80% 100%

13 34 8 15 30

13 35 8 16 28

24 44 9 9 14

 Fonte: UST – Microcensimento formazione di base e formazione continua © UST 2024
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Composizione della popolazione secondo la data 
dell'ultima formazione continua e il statuto sul 
mercatodel lavoro, nel 2021

In percentuale della popolazione residente permanente di età compresa 
tra 25 e 64 anni

Persone occupate Persone  disoccupate ai sensi dell'ILO Persone non attive

Popolazione residente permanente
Ultima formazione continua 1 a 4 

anni fa
Ultima formazione continua 5 anni 

fa o oltre

0% 20% 40% 60% 80% 100%

83 13

83 12

70 26

 Fonte: UST – Microcensimento formazione di base e formazione continua © UST 2024




