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15 Formazione e scienza 
Situazione professionale nel 2023 delle persone che hanno conseguito un titolo di 
studio presso una scuola universitaria nel 2022 
 

Leggero aumento della disoccupazione tra le persone con 
titolo universitario 
 
Nel complesso, il tasso di disoccupazione secondo la definizione dell’Ufficio internazionale del 
lavoro (ILO) delle persone che hanno conseguito un titolo di studio universitario è salito dal 2,7 al 
3,2% tra il 2021 e il 2023. A un anno dal conseguimento del titolo nel 2022, il tasso di 
disoccupazione tra le persone titolari di un master ottenuto presso un’università (UNI) era del 3,9%, 
mentre tra quelle titolari di un bachelor di una scuola universitaria professionale (SUP) era del 3,4%. 
Le persone diplomatesi presso alte scuole pedagogiche (ASP) hanno avuto un ingresso più facile nel 
mondo del lavoro, con solo lo 0,8% di persone disoccupate un anno dopo il diploma. Questi sono i 
risultati principali dell’indagine presso le persone con diploma di scuola universitaria ottenuto nel 
2022, realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
Considerando il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO in modo differenziato per gruppo di aree 
disciplinari, si riscontra che le persone titolari di un master universitario in medicina e farmacia (1,4%), 
così come quelle che ne hanno uno in scienze tecniche (2,1%), hanno avuto le minori difficoltà a 
inserirsi nel mondo del lavoro. A un anno dal diploma, i tassi di disoccupazione delle persone titolari di 
un master universitario in altre aree disciplinari erano compresi tra il 3,5% (scienze economiche) e 
l’11,2% (interdisciplinari e altre). 
 
Nel 2023 i tassi di disoccupazione più bassi sono stati registrati tra le persone titolari di un bachelor 
SUP nelle aree disciplinari della sanità (0,9%), dell’assistenza sociale (1,4%) e di architettura, edilizia e 
progettazione (1,8%). Al contrario, le persone titolari di un bachelor SUP in design (8,6%) hanno avuto 
maggiori difficoltà a trovare lavoro.  
 
Persone titolari di un diploma ASP: le più numerose ad avere un’occupazione qualificata  
 
Nel 2023, un anno dopo il conseguimento del titolo, l’87% delle persone titolari di un diploma di ASP 
esercitava un’attività professionale qualificata. Questo valeva per il 78% delle persone titolari di un 
master UNI e per il 60% di quelle titolari di un bachelor SUP. La situazione è rimasta perlopiù stabile 
rispetto al 2021. 
 
Osservando l’andamento del tasso di ingresso nella vita professionale, si nota che l’80% delle persone 
titolari di un diploma di ASP aveva già un’attività professionale qualificata dopo tre mesi. Questa 
quota era del 55% per le persone titolari di un master universitario (UNI) e del 46% per quelle con un 
bachelor SUP. Il rapido ingresso nella vita professionale delle persone con un diploma di ASP è in 
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parte dovuto al fatto che alcune di loro sono già in possesso di un diploma di insegnamento e 
acquisiscono un’ulteriore qualifica parallelamente all’attività lavorativa.  
 
Diminuzione del reddito reale dell’1,3% rispetto al 2021 
 
Il reddito medio da lavoro delle persone con diploma di scuola universitaria dipende da molti fattori, 
tra cui il titolo universitario e la disciplina studiata. Considerando un posto a tempo pieno, nel 2023 le 
persone titolari dii un master UNI e di un bachelor SUP hanno percepito in media un reddito da lavoro 
simile (risp. di 80 900 e 80 300 fr.), mentre quello delle persone titolari di un diploma di ASP era 
superiore di circa 15 000 franchi (95 200 fr.).  
 
Rispetto al 2021, il reddito reale è diminuito complessivamente dell’1,3% (master UNI: –1,2%; bachelor 
SUP: –2%; ASP: –0,2%), percentuale che va considerata nel contesto dell’aumento dell’inflazione in 
Svizzera e all’estero. In termini nominali, il reddito medio da lavoro è aumentato del 3,6% rispetto al 
2021. 
 
Reddito da lavoro inferiore alla media nell’area disciplinare del design  
 
Tra le persone titolari di un master UNI, il reddito medio da lavoro variava significativamente tra i 
gruppi di aree disciplinari. Mentre le persone diplomate in scienze economiche e quelle diplomate in 
medicina e farmacia hanno avuto opportunità di reddito rispettivamente di 87 100 e 89 300 franchi, il 
reddito da lavoro per le persone diplomate in diritto (65 000 fr.) è stato significativamente più basso. Il 
minore reddito da lavoro delle persone diplomate in diritto può talvolta essere spiegato dal fatto che 
un anno dopo il conseguimento del titolo molti di loro stanno svolgendo un praticantato in uno studio 
legale. 
 
Tra le persone titolari di un bachelor SUP, quelle diplomate in aree disciplinari tecniche e informatiche 
(85 800 fr.) e in psicologia applicata (83 200 fr.) hanno ottenuto il reddito da lavoro più alto, mentre 
quello delle persone diplomate in design (54 700 fr.) è stato nettamente più basso. 
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Nel quadro dell’indagine presso le persone con diploma di scuola universitaria vengono interrogate 
tutte le persone che, secondo il sistema d’informazione universitaria svizzera (SIUS), hanno 
conseguito in un anno pari un bachelor, un master o un dottorato presso una scuola universitaria 
svizzera (ivi inclusi le università, i politecnici federali, le scuole universitarie professionali e le alte 
scuole pedagogiche) e che sono residenti in Svizzera o all’estero. Sottoponendo l’indagine sia a un 
anno che a cinque anni dal conseguimento del titolo di studio universitario, è possibile mostrare, 
appellandosi a un’ampia banca dati, come si configurano l’inserimento nel mercato del lavoro e i primi 
anni di vita professionale.  
Nel presente comunicato stampa sono riportati solo i risultati relativi alle persone titolari di master, 
bachelor SUP e diplomate ASP, designate complessivamente come persone con diploma di scuola 
universitaria. I risultati relativi alle persone con bachelor UNI, dottorato e master SUP sono disponibili 
su Internet. 
 
Tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO (ILO = International Labour Organization) 
Il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO è calcolato come segue: numero di disoccupati ai sensi 
dell’ILO / numero di persone attive x 100. 
 
Tasso di ingresso nella vita professionale 
Il tasso di ingresso nella vita professionale esprime la quota di persone con diploma di scuola 
universitaria che, al momento della rilevazione, stavano esercitando un’attività qualificata, rispetto a 
tutte le persone attive. Questo indicatore contiene una dimensione temporale (numero di mesi tra il 
conseguimento del titolo e l’inizio dell’attività professionale) e dà un’idea del tempo che le persone 
con diploma di scuola universitaria impiegano per trovare un posto di lavoro corrispondente alle loro 
qualifiche. Nel caso dei dipendenti, la condizione per un posto di lavoro qualificato è che il datore di 
lavoro richieda un titolo di una scuola universitaria e nel caso dei lavoratori indipendenti, che 
l’esercizio dell’attività lavorativa richieda detto titolo. 
 
Reddito da lavoro lordo standardizzato reale  
Il reddito da lavoro si compone degli introiti spettanti a una persona che esercita un’attività lavorativa 
principale come dipendente o come indipendente. Vengono rilevati i rispettivi valori lordi. Per calcolare 
il reddito da lavoro standardizzato, il reddito per un lavoro a tempo parziale è stato convertito in un 
equivalente a tempo pieno (100%). Per il confronto con il 2021 è stato utilizzato il reddito annuo lordo 
reale, ottenuto deflazionando il reddito annuo lordo nominale con l’indice nazionale dei prezzi al 
consumo a metà anno (anno di riferimento 2023).  
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Informazioni 
Petra Koller, UST, Sezione Sistema di formazione, 
tel.: +41 58 463 64 26, e-mail: petra.koller@bfs.admin.ch 
Alain Weiss, UST, Sezione Sistema di formazione, 
tel.: +41 58 463 68 21, e-mail: alain.weiss@bfs.admin.ch 
 
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Nuova pubblicazione 
I risultati commentati e le tabelle dettagliate della prima indagine presso le persone con diploma di 
scuola universitaria conseguito nel 2022 sono consultabili sul portale Statistica Svizzera (in tedesco e 
francese) al link: https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/education-science/integration-
marche-travail/tertiaire-hautes-ecoles.html 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2024-0132 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

  

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI), la Conferenza svizzera 
dei direttori cantonali della pubblica educazione (CDPE) e swissuniversities hanno ricevuto il 
presente comunicato stampa tre giorni prima della pubblicazione ufficiale per adempiere i propri 
compiti. 
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