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01 Bevolkerung
Erhebung zu Familien und Generationen 2023: erste Ergebnisse

Der Kinderwunsch ist vom Zwei-Kind-Modell gepragt

Gut die Halfte der jungen Erwachsenen wiinscht sich zwei Kinder (53%). Wunsch und Realitit liegen
allerdings deutlich auseinander, was die Anzahl Kinder betrifft. Bei den meisten Familien sind die
Miitter starker in die Kinderbetreuung eingebunden als die Vater. Viele Aufgaben, wie mit den
Kindern spielen oder sie ins Bett bringen, werden aber von beiden Eltern iibernommen. Auch die
Grosseltern leisten einen wichtigen Beitrag: 75% hiiten mindestens eines ihrer Enkelkinder unter 13
Jahren. Dies zeigen die ersten Ergebnisse der Erhebung zu Familien und Generationen 2023 des
Bundesamtes fiir Statistik (BFS).

Das Familienmodell mit zwei Kindern ist beliebt: 53% aller Personen im Alter von 20 bis 29 Jahren
wiinschen sich zwei Kinder. 25% mdchten drei oder mehr Kinder und 5% ein Kind. Knapp jede flinfte
junge Person mochte keine Kinder haben (17%). Verglichen mit dlteren Personengruppen sieht die
Realitat allerdings anders aus: Bei Personen im Alter von 50 bis 59 Jahren haben 38% zwei Kinder,
19% drei Kinder oder mehr und 17% ein Kind. Jede vierte Person bleibt kinderlos (25%).

Eltern haben wenig Zeit zum Erholen

In vielen Familien sind heute beide Eltern erwerbstétig und miissen Familienarbeit und Beruf
vereinbaren. Dementsprechend ist fiir Personen mit Kindern unter 25 Jahren im Haushalt die mit
Abstand haufigste Schwierigkeit der Mangel an Zeit zum Entspannen und Abschalten. Gut drei Viertel
der 25- bis 54-Jahrigen geben an, dies sei in ihrer Familie sehr oft, oft oder manchmal der Fall. Andere
Schwierigkeiten, wie z.B. gesundheitliche Probleme einer Person im Haushalt (38%) oder berufliche
Schwierigkeiten (34%), kommen seltener vor.

Die Kinderbetreuung ist mehrheitlich Sache der Miitter

Wenn Kinder krank sind, sind es mehrheitlich die Mitter, die zu Hause bleiben (63%). Sie kiimmern
sich auch darum, die Kinder anzukleiden oder ihnen dabei zu helfen (51%). Andere Aufgaben werden
hauptsachlich von beiden Elternteilen ibernommen, wie zum Beispiel mit den Kindern spielen (73%)
oder die Kinder ins Bett bringen (68%). Dass die Véater hauptsachlich die Kinderbetreuung tibernehmen,
ist selten. In 6% der Paarhaushalte sind sie vorwiegend zustandig, ihre Kinder in die Kita oder in die
Schule zu bringen oder ihnen bei den Hausaufgaben zu helfen.

Grosseltern leisten einen wichtigen Beitrag bei der Betreuung

45% der Personen im Alter von 55 bis 80 Jahren haben ein oder mehrere Enkelkinder. Dieser Anteil
nimmt mit dem Alter zu: Bei den 55- bis 64-Jahrigen sind es 28%, bei den 65- bis 80-Jahrigen 62%. Drei
Viertel der Grosseltern mit Enkelkindern unter 13 Jahren betreuen diese regelmassig oder
gelegentlich: 42% hiiten mindestens einmal pro Woche ihre Enkelkinder, 21% mindestens einmal im
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Monat und 12% weniger als einmal pro Monat oder wahrend den Ferien. Lediglich ein Viertel hiitet die
Enkelkinder nie.

Kitas oder schulerganzende Betreuungseinrichtungen in den Stadten am haufigsten

Schweizweit nutzen etwas weniger als die Hélfte (44%) aller Haushalte mit Kindern unter 13 Jahren
Kitas oder schulergdnzende Betreuungseinrichtungen. Besonders haufig wird diese Betreuungsform in
den sechs grossten Stadten, Basel, Bern, Genf, Lausanne, Winterthur, Ziirich genutzt. Dort stiitzen sich
71% der Familien mit Kindern unter 13 Jahren auf diese Betreuungsform. In den librigen stadtischen
Gebieten liegt dieser Anteil bei deutlich tieferen 43% und in den landlichen Gebieten ist er mit 33%
nicht einmal halb so hoch. Insbesondere in den landlichen Regionen ist dafiir die Betreuung durch die
Grosseltern (47% der Haushalte) sowie durch Tagesfamilien (12%) verbreiteter. In den Grossstadten
liegen diese Anteile bei 26 bzw. 6%.

Erhebung zu Familien und Generationen

Die Erhebung zu Familien und Generationen (EFG) ist Teil des eidgendssischen
Volkszahlungssystems und wird alle fiinf Jahre durchgefiihrt. Es handelt sich um eine
Stichprobenerhebung. Die Personen werden nach dem Zufallsprinzip aus dem Stichprobenregister
des BFS ausgewahlt. Befragt werden Personen der standigen Wohnbevolkerung in Privathaushalten
im Alter von 15-79 Jahren. 2023 haben 18 317 Personen an der Erhebung teilgenommen. Die EFG ist
eine Mixed-Mode Befragung (per Internet/Telefon).

Auskunft

Infodienst Demografie und Migration, BFS, Sektion Demografie und Migration,
Tel.: +41 58 463 67 11, E-Mail: info.dem@bfs.admin.ch

Medienstelle BFS, Tel.: +41 58 463 60 13, E-Mail: media@bfs.admin.ch

Neuerscheinung
Erhebung zu Familien und Generationen 2023. Erste Ergebnisse, BFS-Nummer: 1487-2300
Publikationsbestellungen, Tel.: +41 58 463 60 60, E-Mail: order@bfs.admin.ch

Interaktive Publikation mit Scrollytelling: https:/familie.bfs.admin.ch/

Online-Angebot

Weiterfiihrende Informationen und Publikationen: www.bfs.admin.ch/news/de/2023-0324
Statistik zahlt fur Sie: www.statistik-zaehlt.ch

Abonnieren der BFS-NewsMails: www.news-stat.admin.ch

BFS-Internetportal: www.statistik.ch

Verfiigbarkeit der Resultate

Diese Medienmitteilung wurde auf der Basis des Verhaltenskodex der europaischen Statistiken
gepriift. Er stellt Unabhangigkeit, Integritdt und Rechenschaftspflicht der nationalen und
gemeinschaftlichen statistischen Stellen sicher. Die privilegierten Zugange werden kontrolliert und
sind unter Embargo.

Keiner Stelle wurde ein privilegierter Zugriff auf diese Medienmitteilung gewahrt.
Die kantonalen Statistikdmter Genf, Basel-Landschaft, Luzern, Neuenburg, Waadt, Tessin und
Thurgau sowie das Statistische Amt der Stadt Ziirich hatten sechs Wochen vor der

Veroffentlichung beschréankt, kontrolliert und unter Einhaltung einer Sperrfrist Zugang zu den
statistischen Informationen der vorliegenden Medienmitteilung.
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Kinderwunsch und Anzahl Kinder, 2023

B gewilnschte Kinder, 20-29-Jdhrige B Anzahl Kinder, 50-59-Jahrige

7 Vertrauensintervall (95%)

Frauen
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

kein Kind
ein Kind
zwei Kinder

drei oder mehr Kinder

Méinner

kein Kind

ein Kind

zwei Kinder

drei oder mehr Kinder

Datenstand: 31.07.2024 gr-d-01.07.03.05
Quelle: BFS - Erhebung zu Familien und Generationen (EFG) © BFS 2024

BUNDESAMT FUR STATISTIK BFS, ESPACE DE L'EUROPE 10, CH-2010 NEUCHATEL 3



Medienmitteilung BFS

Aufteilung der Kinderbetreuung, 2023
Paarhaushalte, beide Partner im Alter von 25-54 Jahren mit Kindern unter 13
Jahren im Haushalt

B hauptsachlich die Mutter zustdndig W beide Eltern gemeinsam zustandig

B hauptsachlich der Vater zustédndig M anderes’

0% 20% 40% 60% 80% 100%

zu Hause bleiben, wenn die Kinder
krank sind

die Kinder ankleiden oder ihnen beim
Anziehen helfen

den Kindern bei den Hausaufgaben
helfen

die Kinder in die Kita, Schule usw.
bringen

die Kinder ins Bett bringen

mit den Kindern spielen

die Kinder machen es selbst, andere Person im Haushalt, Person ausserhalb des Haushalts

Datenstand: 31.07.2024 gr-d-01.07.05.09a-su
Quelle: BFS - Erhebung zu Familien und Generationen (EFG) © BFS 2024
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Haufigkeit der Betreuung der Enkelkinder, 2023

Grosseltern, die mindestens ein Enkelkind unter 13 Jahren haben; Enkelkind, das am
haufigsten betreut wird

% Vertrauensintervall (95%)

mindestens einmal pro Woche
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Total
Grossmitter
Grossvater

mindestens einmal pro Monat

Total A
Grossmiitter %
Grossvater %

weniger als einmal pro Monat oder wahrend den Ferien

Total
Grossmiitter
Grossvater

betreuen ihre Enkelkinder nicht

Total
Grossmitter

Grossvater

Datenstand: 31.07.2024 gr-d-01.07.09.07-su
Quelle: BFS - Erhebung zu Familien und Generationen (EFG) © BFS 2024
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