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Statistica del movimento naturale della popolazione nel 2009 
 

Nascite e matrimoni hanno il vento in poppa 
 
Neuchâtel, 08.07.2010 (UST) – Il 2009 è stato caratterizzato dall'aumento del numero di nascite, 
matrimoni e decessi e dalla diminuzione di quello dei divorzi. In media ogni donna mette al 
mondo 1,5 figli. Rispetto agli altri Paesi, la Svizzera si è nuovamente distinta per una minor 
percentuale di nascite fuori del matrimonio e per l’elevata speranza di vita sia per gli uomini 
che per le donne. Questi i risultati principali della statistica del movimento naturale della 
popolazione realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST) per il 2009. 
 
Fecondità crescente tra le donne di nazionalità svizzera 
Nel 2009, i nuovi nati sono stati 78’300, ovvero il 2,1 per cento in più (+1600) rispetto al 2008. Si sono 
delineate due tendenze differenti: da un lato, le donne di meno di 30 anni mettono al mondo sempre 
meno figli, infatti dal 2001 in poi, le nascite concernenti questa fascia di età sono scese del 6,1 per 
cento. Dall’altro, le nascite sono in aumento tra le donne che hanno più di 35 anni. Per questa 
categoria di donne, le nascite sono aumentate del 43 per cento dal 2001. Questo cambiamento di 
comportamento – che spinge le donne ad avere figli più tardi – provoca l’aumento costante dell’età 
media delle madri alla nascita del primo figlio, che nel 2009 si è attestato a 30,1 anni contro i 28,9 del 
2001.  
 
In aumento anche il numero medio di figli per donna, passato da 1,48 nel 2008 a 1,50 nel 2009. Dal 
2001, anno in cui si situava a 1,38 figli per ogni donna, questo indicatore è progredito leggermente di 
anno in anno, anche se resta nettamente inferiore alla media di 2,1 figli necessaria al ricambio 
generazionale. Le donne di nazionalità straniera continuano a mettere al mondo più figli, anche se dal 
2001 questa categoria di donne presenta un indicatore di fecondità in diminuzione (1,83 figli per 
donna nel 2009, contro 1,88 nel 2001). Aumenta invece il numero medio di figli tra le donne di 
nazionalità svizzera, passato a 1,40 nel 2009 contro 1,37 nel 2008 e 1,22 nel 2001. 
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Aumento delle nascite fuori del matrimonio e dei riconoscimenti di paternità 
La percentuale di nascite fuori del matrimonio sull’insieme dei nati vivi continua a progredire (17,9% 
nel 2009 contro il 17,1% nel 2008), salendo a 14’000. Esse sono aumentate del 7 per cento tra il 2008 
e il 2009 e sono praticamente raddoppiate nell’arco di 10 anni (1999: 10%). Ciononostante, rispetto 
alla media dell’Unione europea (nel 2007 33%), in Svizzera il tasso medio di nascite fuori del 
matrimonio rimane uno dei più bassi. 
 
Parallelamente alla progressione del numero di nascite fuori del matrimonio si osserva anche un 
incremento del numero di riconoscimenti di paternità. In effetti, nel 2009 sono stati registrati  
14’000 riconoscimenti contro i 13'300 dell’anno precedente, ovvero un aumento del 5,5 per cento 
(+700). Inoltre, oltre la metà dei riconoscimenti (55,8%) è avvenuta prima del parto.  
 
Lieve aumento del numero di matrimoni e grande successo per la data di mercoledì 09.09.09 
Nel 2009 si sono sposate 41'900 coppie, contro le 41'500 dell’anno precedente, il che corrisponde a 
un aumento dello 0,9 per cento. Un numero decisamente significativo di matrimoni è avvenuto nel 
mese di settembre 2009 (5100, ovvero 900 in più rispetto al settembre del 2008). E nel mese di 
settembre, oltre un quinto delle coppie (1000) ha scelto la data speciale del mercoledì 09.09.09 per 
convolare a nozze. Tuttavia il 09.09.2009 non ha uguagliato il successo del venerdì 08.08.2008, data 
in cui erano state registrate più di 1900 unioni.  
 
Di questi 41'900 matrimoni, le unioni tra persone mai sposate sono in aumento, passando da  
27'600 nel 2008 a 28’100 nel 2009. Un terzo dei matrimoni (32%) concerne almeno una persona 
divorziata e il 10,2% per cento avviene tra due divorziati.  
 
Cresce il numero di unioni domestiche registrate tra coppie femminili  
La legge federale sull’unione domestica registrata, entrata in vigore il 1° gennaio 2007, permette alle 
coppie omosessuali di ufficializzare la propria unione presso un ufficio dello stato civile e di dare uno 
statuto giuridico alla propria relazione. Un po' meno di 900 coppie hanno optato per l’unione 
domestica registrata nel 2009, una cifra che corrisponde ad un calo del 6,3 per cento rispetto all’anno 
precedente. Anche se le unioni tra uomini rappresentano il 67 per cento di tutte le unioni domestiche 
registrate, nel 2009 le unioni tra coppie di donne sono salite del 4,8 per cento passando a 284.  
 
Il numero dei divorzi continua a scendere 
Nel 2009, sono state pronunciate 19’300 sentenze di divorzio. Questa cifra corrisponde a una 
diminuzione di 300 casi (-1,5%) rispetto all’anno precedente. Se il comportamento della popolazione 
osservato finora dovesse confermarsi in futuro, quasi un matrimonio su due (47,7%) conclusi nell’anno 
in rassegna potrebbe concludersi con un divorzio. Questo indicatore è leggermente inferiore a quello 
del 2008, quando aveva raggiunto il 48,4 per cento. Anche nel 2009, la maggior parte delle sentenze 
di divorzio sono state pronunciate per accordo completo (87,1%).  
 
Aumenta la speranza di vita maschile e resta stabile quella femminile 
Da una decina d’anni il nostro paese registra da 60'200 a 63'100 decessi l’anno. Il 2009 non fa 
eccezione, poiché sono stati registrati 62'500 decessi, ovvero il 2 per cento in più rispetto al 2008. 
 
Rispetto all’anno precedente, la speranza di vita alla nascita ha registrato una progressione solo per 
gli uomini, passando dai 79,7 anni del 2008 ai 79,8 del 2009. La speranza di vita delle donne è 
rimasta stabile e negli ultimi due anni si è attestata a 84,4 anni. Dal 1992, lo scarto tra la speranza di 
vita degli uomini e quella delle donne continua a ridursi: nel 2009 era di 4,6 anni, mentre nel 1992 si 
attestava a 6,9 anni. 
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T1 Nati vivi, decessi, matrimoni, divorzi e unioni domestiche registrate in Svizzera, 2001-2009

Anno Nati vivi Decessi Incremento naturale Matrimoni Divorzi Unioni domestiche registrate

2001  72 295  61 228  11 067  39 244  15 778 …

2002  72 372  61 768  10 604  40 213  16 363 …

2003  71 848  63 070  8 778  40 056  16 799 …

2004  73 082  60 180  12 902  39 460  17 949 …

2005  72 903  61 124  11 779  40 139  21 332 …

2006  73 371  60 283  13 088  39 817  20 981 …

2007  74 494  61 089  13 045  40 330  19 882  2 004 

2008  76 691  61 233  15 458  41 534  19 613   931 

2009  78 286  62 476  15 810  41 918  19 321   872  
 
 
 
T2  Nati vivi secondo lo stato civile della madre e riconoscimenti di paternità, 2001-2009

Anno Nati vivi Riconoscimenti 1)
Totale nel matrimonio fuori del matrimonio Totale prima della nascita dopo la nascita

2001  72 295  64 219  8 076  8 256  3 603  4 653 

2002  72 372  63 918  8 454  8 641  3 882  4 759 

2003  71 848  62 924  8 924  9 279  4 171  5 108 

2004  73 082  63 377  9 705  9 852  4 652  5 200 

2005  72 903  62 890  10 013  10 122  4 988  5 134 

2006  73 371  62 103  11 268  11 413  5 860  5 553 

2007  74 494  62 447  12 047  12 306  6 646  5 660 

2008  76 691  63 584  13 107  13 314  7 241  6 073 

2009  78 286  64 266  14 020  14 041  7 833  6 208 

1) A partire dal 2005 sono conteggiati unicamente i figli riconosciuti residenti permanentemente in Svizzera.  
 
 
 
T3 Divorzi secondo il motivo della sentenza, 2001-2009

Anno Divorzi Motivo della sentenza 1)

Art. 111 Art. 112 Art. 114 Art. 115

2001  15 778  14 753   494   310   221 

2002  16 363  15 361   478   296   228 

2003  16 799  15 679   526   397   197 

2004  17 949  16 581   536   646   186 

2005  21 332  19 078   795  1 316   143 

2006  20 981  18 383  1 055  1 435   108 

2007  19 882  17 212  1 025  1 489   156 

2008  19 613  17 106   994  1 420   93 

2009 19 321  16 823   989  1 407   102 

1) Art. 111: Accordo completo

Art. 112: Accordo parziale

Art. 114: Divorzio su azione di un coniuge

Art. 115: Rottura del vincolo coniugale (prima della scadenza 

               del termine di due anni)  
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T4  Matrimoni secondo lo stato civile degli sposi prima del matrimonio, 2001-2009

Anno Totale Due conjugi celibi Due conjugi divorziati Tutti gli altri stati civili
Valori assoluti In % Valori assoluti In % Valori assoluti In %

2001  35 987  23 961 66,6  3 365 9,4  8 661 24,1
2002  40 213  26 723 66,5  3 720 9,3  9 770 24,3
2003  40 056  26 281 65,6  3 798 9,5  9 977 24,9
2004  39 460  25 817 65,4  3 827 9,7  9 816 24,9
2005  40 139  26 355 65,7  4 048 10,1  9 736 24,3

2006  39 817  26 160 65,7  4 045 10,2  9 612 24,1
2007  40 330  26 636 66,0  4 114 10,2  9 580 23,8
2008  41 534  27 562 66,4  4 333 10,4  9 639 23,2
2009  41 918  28 116 67,1  4 256 10,2  9 546 22,8  
 
 
 
T5  Indicatori demografici della Svizzera, 2001-2009

Anno Età media della madre Età media della madre Indicatore sintetico di fecondità (ISF) Indicatore Speranza di vita

alla nascita del alla maternità sintetico di alla nascita (in anni)

primo figlio 1) Totale Svizzere Straniere divorzialità (in %) Uomini Donne

2001 28.9 30,0 1,38 1,22 1,88 38,5 77,4 83,

2002 28.9 30,1 1,39 1,22 1,90 40,0 77,8 83,

2003 29.1 30,2 1,39 1,22 1,88 41,3 78,0 83,

2004 29.3 30,4 1,42 1,26 1,89 44,2 78,6 83,

2005 29.5 30,5 1,42 1,27 1,87 52,6 78,7 83,

2006 29.6 30,7 1,44 1,30 1,86 51,7 79,1 84,

2007 29.8 30,8 1,46 1,33 1,86 49,1 79,4 84,

2008 29.9 31,0 1,48 1,37 1,85 48,4 79,7 84,

2009 2) 30.1 31,2 1,50 1,40 1,83 47,7 79,8 84,4 

1) Donne sposate

2) Dati provvisori per il 2009. Dati definitivi disponibili a partire dal 24.08.2010.
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T6  Nati vivi, decessi, matrimoni e divorzi per Cantone, 2008 e 2009

Cantone Nati vivi Decessi Matrimoni Divorzi
2009 2008 2009 2008 2009 2008 2009 2008

ZH  14 879  14 480 10 170 10 163 8 493 8 352 3 957 3 929

BE  9 192  9 020 9 025 8 777 5 124 5 133 2 373 2 333

LU  3 839  3 815 2 927 2 739 2 015 1 906  777  748

UR   351   331  316  306  160  195  40  54

SZ  1 451  1 542 1 039 1 048  815  791  310  297

OW   363   354  255  275  196  171  57  69

NW   353   386  294  293  232  230  79  71

GL   320   330  393  393  176  177  81  85

ZG  1 166  1 164  662  666  657  685  245  257

FR  3 029  2 895 1 906 1 762 1 373 1 343  698  692

SO  2 222  2 184 2 231 2 186 1 245 1 208  663  677

BS  1 731  1 656 2 161 2 148  995 1 021  554  527

BL  2 395  2 348 2 256 2 115 1 422 1 389  604  698

SH   660   612  722  710  364  365  204  230

AR   466   489  455  499  262  253  144  122

AI   163   166  126  139  92  70  15  15

SG  4 794  4 664 3 781 3 726 2 427 2 366  881 1 050

GR  1 619  1 597 1 701 1 631  949  932  372  400

AG  5 822  5 915 4 313 4 039 3 018 3 239 1 409 1 415

TG  2 310  2 187 1 817 1 942 1 153 1 174  558  581

TI  2 932  2 992 2 861 2 795 1 660 1 678  813  803

VD  8 032  7 520 5 309 5 242 3 708 3 612 1 852 1 949

VS  2 876  2 880 2 444 2 381 1 672 1 436  635  657

NE  1 804  1 723 1 534 1 585  842  870  609  561

GE  4 837  4 787 3 140 3 065 2 538 2 597 1 211 1 220

JU   680   654  638  608  330  341  180  173

CH  78 286  76 691  62 476  61 233 41 918  41 534 19 321  19 613 
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