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15 Formazione e scienza 
Indagine sulla formazione professionale superiore: condizioni di formazione delle 
persone candidate agli esami del 2022 
 

Specializzazione nella formazione professionale superiore 
spesso legata a passi in avanti nella carriera 
 
A un anno dal diploma, circa la metà delle persone che hanno seguito una formazione professionale 
superiore assume maggiori responsabilità nell’impresa in cui lavora. Durante la formazione spesso 
queste persone ricevono il sostegno del loro datore di lavoro. Non solo questi assume una parte dei 
costi di formazione, ma sostiene i dipendenti anche nel gestire l’onere della formazione in termini di 
tempo. Questo è quanto emerge dai risultati dell’indagine sulla formazione professionale superiore 
della coorte di esame 2022 realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
La formazione professionale superiore consente alle persone che hanno già seguito una formazione 
professionale di conseguire un diploma di livello terziario. Ogni anno oltre 30 000 persone che hanno 
seguito una formazione professionale superiore, che si articola in una vasta gamma di offerte, si 
iscrivono ai relativi esami. Offrono questo tipo di formazione le scuole specializzate superiori, quelle 
che preparano al conseguimento dell’attestato professionale federale e al diploma federale. 
 
Specializzazione spesso di pari passo con maggiori responsabilità nell’impresa 
 
Spesso le persone diplomate della formazione professionale superiore assumono compiti più esigenti 
dopo aver conseguito il diploma e aumentano la loro responsabilità all’interno dell’impresa. Questo 
vale in particolare per coloro che hanno completato la loro formazione con l’intenzione di 
specializzarsi nella loro professione. Più della metà di loro ha potuto assumere maggiori 
responsabilità nell’impresa già un anno dopo aver ottenuto il diploma.  
 
Fino al 37% delle persone ottiene una funzione dirigenziale dopo il conseguimento del diploma 
 
Già a un anno dal conseguimento del diploma, circa un quarto delle persone diplomate di una scuola 
specializzata superiore o in possesso di un attestato professionale federale indica di aver assunto una 
funzione dirigenziale. Tra le persone con un diploma federale, questa quota raggiunge addirittura il 
37%. 
 
Riorientamento professionale grazie alla formazione professionale superiore 
 
La formazione professionale superiore può servire anche per un nuovo orientamento professionale. 
Questo vale per il 27% delle persone candidate provenienti dalle scuole specializzate superiori. Con 
rispettivamente il 23 e il 18%, tali quote sono un po’ più contenute per le persone con un attestato 
professionale o un diploma federale. 
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Soddisfazione nei confronti della formazione in caso di un riorientamento 
 
Spesso chi ricercava un nuovo orientamento è rimasto soddisfatto della formazione. Il 65% delle 
persone diplomate delle scuole specializzate superiori con questa motivazione ritiene che, a un anno 
dalla laurea, abbia tratto grandi benefici dalla formazione professionale superiore in termini di 
riorientamento professionale. Anche la maggioranza delle persone che hanno conseguito un attestato 
professionale federale o un diploma federale si è dichiarata soddisfatta (risp. il 60 e il 56%). 
 
A seconda del tipo di formazione, al massimo la metà delle persone candidate ottiene sostegno 
finanziario dal datore di lavoro 
 
La formazione professionale superiore è molto orientata alla pratica. Di conseguenza anche i datori di 
lavoro forniscono un contributo per la formazione, prevalentemente finanziario. Quasi la metà delle 
persone candidate agli esami per ottenere il diploma federale ha beneficiato del sostegno finanziario 
del proprio datore di lavoro. Per quanto riguarda le persone candidate all’ottenimento dell’attestato 
professionale federale, il contributo del datore di lavoro si attestava al 41% e per le persone candidate 
che hanno frequentato una scuola specializzata superiore è stato di poco inferiore (35%). 
 
I datori di lavoro aiutano ad assorbire le sfide in termini di tempo 
 
Oltre a ciò, alcuni datori di lavoro hanno garantito la possibilità di adeguare in modo flessibile l’orario 
di lavoro durante la formazione o concesso giorni di ferie supplementari. Circa il 30% delle persone 
candidate al conseguimento di un attestato professionale federale o un diploma federale non ha 
ricevuto alcun sostegno. Nelle scuole specializzate superiori tale quota sale al 44%. 
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Definizioni 
 
Universo statistico, periodo di rilevazione e tasso di risposta dell’indagine sulla formazione 
professionale superiore (eHBB) 
L’indagine sulla formazione professionale superiore (eHBB) fornisce informazioni sulla situazione 
formativa e occupazionale delle persone candidate a un esame di formazione professionale superiore 
in un dato anno. Si tratta di una rilevazione totale svolta sotto forma di rilevazione «panel», in cui le 
persone candidate sono intervistate a uno e a cinque anni dal termine della formazione attraverso un 
questionario online. La rilevazione iniziale comprende anche le persone che non hanno superato 
l’esame. L’indagine sulla formazione professionale superiore (eHBB) è stata realizzata per la prima 
volta nel 2017 e si svolge a cadenza biennale. Nel 2023 è stata svolta per la quarta volta. Hanno 
partecipato al sondaggio 16 885 delle 34 562 persone interpellate.  
 
Formazione professionale superiore 
La formazione professionale superiore comprende gli esami federali (esami di professione ed esami 
professionali superiori) e le formazioni presso scuole specializzate superiori. Serve ai fini dello 
sviluppo professionale. A seconda della formazione, può essere ottenuta una specializzazione 
professionale o una nuova qualifica. 
I cicli di formazione delle SSS preparano gli studenti a una carriera specialistica o a una posizione di 
quadro intermedio. Gli esami di professione portano al conseguimento di un attestato professionale 
federale (APF) e sono rivolti a professionisti che desiderano approfondire in modo mirato le proprie 
conoscenze specialistiche. Gli esami professionali superiori portano al conseguimento di un diploma 
federale (DF) e sono rivolti a chi vuole assumere un ruolo dirigenziale, gestire un’impresa o 
intraprendere un’attività indipendente. 
 
 
Informazioni 
Miro Bosia, UST, sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 46329 43, e-mail: 
miro.bosia@bfs.admin.ch  
Stefan Rüber, UST, sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 466 79 03, e-mail: 
stefan.rueber@bfs.admin.ch  
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Nuova pubblicazione 
«Le condizioni di formazione delle persone candidate alla formazione professionale superiore», (in 
francese o tedesco), numero UST: 1853-2300 (francese), 1852-2300 (tedesco). 
Per ordinazioni: tel.: +41 58 463 60 60, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2024-0168 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI) e la Conferenza delle 
direttrici e dei direttori cantonali della pubblica educazione (CDPE) hanno ricevuto il presente 
comunicato stampa tre giorni prima della pubblicazione ufficiale per adempiere i propri compiti. 
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