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14 Salute
Ricoveri ospedalieri per trapianto tra il 2020 e il 2023 

Nel 2023 il numero di persone beneficiarie di trapianti di 
organi è aumentato del 20% 
Nel 2023, 661 persone sono state ricoverate in un ospedale svizzero per ottenere un trapianto di 
organi solidi. I trapianti di rene sono di gran lunga quelli più praticati (372 casi), seguiti da quelli di 
fegato (138), di polmone (69) e di cuore (63). Il 2023 è un anno record in termini di numero di 
ricoveri ospedalieri per trapianto (+20% rispetto alla media del periodo 2020–2022). Due terzi delle 
persone riceventi erano di sesso maschile e un terzo femminile. Secondo i nuovi risultati dell’Ufficio 
federale di statistica, tra le queste persone figurano 14 bambini di età inferiore ai 15 anni. 

Il numero di ricoveri ospedalieri per trapianto non è mai stato così alto come nel 2023. Per i trapianti di 
cuore, i dati del 2023 sono superiori del 77% rispetto alla media del periodo 2020–2022; per i trapianti 
di polmone, l’aumento è stato del 56% e per quelli di rene del 17%.  

In maggioranza uomini 

Nel 2023 due terzi delle persone che hanno beneficiato di un trapianto di organi erano di sesso 
maschile. Lo era anche la maggioranza dei donatori deceduti (61%). Viceversa, due terzi delle persone 
che hanno donato un rene da vive erano donne. Gli uomini sono più spesso colpiti delle donne da 
malattie che possono rendere necessario un trapianto: quelle più frequenti sono l’insufficienza 
cardiaca, la cirrosi, le malattie polmonari ostruttive croniche e le insufficienze renali. 

Riammissioni frequenti 

Per i trapianti di rene, la degenza media totale è stata di 12 giorni. Gli altri trapianti hanno richiesto una 
presa a carico molto più lunga: 29 giorni per il fegato, 44 giorni per il polmone, 50 giorni per il cuore. La 
proporzione di pazienti riammessi in ospedale a meno di un anno dal trapianto variava dal 62% per i 
trapianti di rene all’89% per i trapianti di cuore. Le cause di questi nuovi ricoveri ospedalieri sono state 
il fallimento o il rigetto del trapianto in circa il 15% dei casi in media per i trapianti di cuore, rene e 
fegato e nel 26% dei casi per i trapianti di polmone. 

Quasi 76 milioni di franchi di costi complessivi 

Nel 2022 ogni trapianto di cuore o polmone è costato in media oltre 250 000 franchi. Il costo unitario 
medio dei trapianti di fegato è stato di 232 000 franchi, quello dei trapianti di rene di 70 000 franchi. Il 
costo complessivo dei trapianti è ammontato a 76 milioni di franchi. Tutti gli interventi di trapianto 
sono stati effettuati in un ospedale universitario o nell’unico ospedale cantonale che esegue trapianti 
di rene. 



Comunicato stampa UST  
 

 
UFFICIO FEDERALE DI STATISTICA UST, ESPACE DE L’EUROPE 10, CH-2010 NEUCHÂTEL 2 
 

 
 

 
 
Fonte dei dati 
 
I risultati pubblicati si basano sulla statistica medica ospedaliera (MS) e sulla statistica dei costi per 
caso realizzate dall’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informazioni 
Tania Andreani, UST, sezione Sistema sanitario, 
tel.: +41 58 463 62 51, e-mail: Tania.Andreani@bfs.admin.ch 
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Nuova pubblicazione 
In francese: «Hospitalisations pour transplantation entre 2020 et 2023», numero UST: 2350-2300 
In tedesco: «Hospitalisierungen aufgrund von Transplantationen 2020–2023», numero UST: 2349-2300 
Per ordinazioni: tel.: +41 58 463 60 60, e-mail: order@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2024-0363 
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
Non è stato concesso alcun accesso privilegiato al presente comunicato stampa. 
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