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Teilhabe alterer Menschen an der Gesellschaft

Forderung des aktiven Alterns

Neuchétel, 26.01.2012 (BFS) — Eine Starkung der Teilhabe alterer Menschen an der Gesellschaft,
die Erhaltung der Lebenskraft alterer Personen sowie die Beseitigung von Hindernissen
zwischen den Generationen sind die Hauptziele des Européischen Jahres flir aktives Altern
und Solidaritat zwischen den Generationen, das 2012 stattfindet. Das Bundesamt fur Statistik
(BFS) beteiligt sich an diesem Ereignis, indem es in den diesjahrigen Ausgaben des
Newsletters Demos verschiedene Artikel zum Thema des aktiven Alterns publiziert.

Stetig wachsende Zahl alterer Menschen

In der Schweiz wie auch in den meisten anderen européischen Landern werden die nachsten
Jahrzehnte durch einen grundlegenden Wandel in Bezug auf das demografische Wachstum und die
Alterszusammensetzung der Bevolkerung gepragt sein. Die Zunahme der Lebenserwartung und die
derzeitige Altersstruktur der Bevoélkerung fuhren zu einer Beschleunigung der demografischen
Alterung. Die Zahl der Personen im dritten und vierten Lebensalter steigt somit immer rascher an.
Auch bei einer betrachtlichen Zuwanderung kann die Zahl der Personen im erwerbsfahigen Alter nicht
so schnell wachsen wie die Zahl der Personen im Pensionsalter.

Diese Verénderungen zeichnen sich grdsstenteils bereits in der aktuellen Alterspyramide der
Bevolkerung ab. Sie werden folglich eintreffen, unabhangig davon, wie sich die Geburten-,
Sterblichkeits- und Migrationszahlen entwickeln. Der angekundigte Wandel zieht zahlreiche soziale,
wirtschaftliche und politische Konsequenzen nach sich.

Um die Chancen und Herausforderungen dieser neuen, langlebigen Gesellschaft zu erkennen, sind
der tatsachliche und potentielle Beitrag der &lteren Menschen — insbesondere der Babyboom-
Generation der 1960er-Jahre, die bald das Pensionsalter erreichen wird — fir die Gemeinschaft zu
berlcksichtigen.
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Aktives Altern

Mit dem Europaischen Jahr fiir aktives Altern sollen die politischen Entscheidungstragerinnen und
Entscheidungstrager und die Beteiligten ermutigt werden, das aktive Altern zu unterstiitzen. Dazu
gehoren eine fortdauernde Teilnahme der Seniorinnen und Senioren am sozialen, wirtschaftlichen,
kulturellen, intellektuellen und demokratischen Leben. Aktive dltere Menschen bewahren sich damit
ein Gefuhl der Nutzlichkeit, entwickeln ihre Fahigkeiten, behalten ein soziales Netzwerk und starken
ihr Selbstwertgefinhl.

Das BFS beteiligt sich an diesem Ereignis, indem es im Newsletter Demos verschiedene Artikel zum
Thema des aktiven Alterns verdffentlicht. Die drei im Jahr 2012 erscheinenden Ausgaben enthalten
verschiedene BFS-interne und -externe Beitrége. Der erste Newsletter erscheint Ende Januar und
behandelt das kulturelle und soziale Verhalten der alteren Menschen. Im zweiten, der Ende Mai
veroffentlicht wird, geht es um die Erwerbstatigkeit und die wirtschaftliche Situation der Seniorinnen
und Senioren. Der dritte, fiir Ende Oktober geplante Newsletter wird sich mit der Mobilitat und der
sozialen Teilhabe bzw. dem sozialen Ausschluss von alteren Menschen befassen.
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Fabienne Rausa, BFS, Sektion Demografie und Migration, Tel.: +41 32 71 36350

Sie finden die Newsletter Demos in elektronischer Form auf der Website des BFS:
Bundesamt fir Statistik > Themen > 01 - Bevdlkerung > Zum Nachschlagen > Newsletter

Pressestelle BFS, Tel.: +41 32 71 36013; Fax: +41 32 71 36281, E-Mail: kom@bfs.admin.ch

Publikationsbestellungen, Tel.: +41 32 71 36060, Fax: +41 32 71 36061
E-Mail: order@bfs.admin.ch

Weiterfihrende Informationen und Publikationen in elektronischer Form finden Sie auf der Homepage
des BFS http://www.statistigue.admin.ch > Themen > 01 - Bevélkerung

Die Medienmitteilungen des BFS kdnnen in elektronischer Form (Format pdf) abonniert werden.
Anmeldung unter http://www.news-stat.admin.ch

Diese Medienmitteilung wurde auf der Basis des Verhaltenskodex der europaischen Statistiken
gepruft. Er stellt Unabhangigkeit, Integritat und Rechenschaftspflicht der nationalen und
gemeinschaftlichen statistischen Stellen sicher. Die privilegierten Zugange werden kontrolliert und
sind unter Embargo.

Keiner Stelle wurde ein privilegierter Zugriff auf diese Medienmitteilung gewéhrt.

212


http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/de/index/themen/01/22/nl.html
mailto:kom@bfs.admin.ch
mailto:order@bfs.admin.ch
http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/de/index/themen/01.html
http://www.news-stat.admin.ch/

