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1 Zweck des Dokuments 

Im vorliegenden Dokument werden laufend die Revisionen der Schweizerischen Arbeitskräfteerhebung (SAKE), Modul unbezahlte Arbeit 

nachgeführt. Es bietet somit einen Überblick über deren Verlauf. Bei jeder Revision (Revision <Monat, Jahr>) wird ein neues Kapitel mit 

zwei Unterkapiteln («Erläuterung der Revision» und «Auswirkungen auf die Ergebnisse») erstellt. Die Revisionen sind von der jüngsten 

zur ältesten sortiert. Diese Dokumentation wurde im Zuge der neuen Revisionspolitik des BFS 2020 erarbeitet. Vor 2020 durchgeführte 

Revisionen wurden nicht immer gleich detailliert dokumentiert. Sie können aber im letzten Kapitel kurz erläutert werden. 

 

 

2 Revision 2024 

2.1 Erläuterung der Revision 

2021 gab es mehrere wichtige Änderungen. Einerseits wurde für die SAKE von einer rein telefonischen zu einer Mixed-Mode-Befra-

gung (Internet oder Telefon) gewechselt, bei der die Erhebung per Internet bevorzugt wird. Andererseits wurde der Fragebogen leicht 

angepasst, damit er der seit Januar 2021 geltenden Eurostat-Rahmenverordnung IESS (Integrated European Social Statistics) ent-

spricht. 

Im Modul zur unbezahlten Arbeit wurden die folgenden Änderungen vorgenommen: 

- Die Liste der Haushaltsaktivitäten wurde in Zusammenhang mit der ICATUS-Klassifizierung (International Classification of Activites 

for Time Use Statistics) geringfügig angepasst (siehe Tabelle 1 und Tabelle 2, Hauptänderungen kursiv). 

- Die Fragen 785.00 (Verantwortung für Kinderbetreuung), 823.00 (Präsenz von Personen mit Behinderungen oder pflegebedürftigen 

Personen im Haushalt) und 824.00 (Benennung dieser Personen) wurden verschoben, sie befinden sich nicht mehr am Anfang des 

Moduls, sondern direkt vor den Fragen zur Familienarbeit. 

- Die Anzahl der Antwortkategorien für Fragen, die eine Schätzung der Dauer verlangen, wurde auf maximal zehn Kategorien reduziert 

(Anzeige auf Mobiltelefon).  

- Der Ablauf der Fragen zur institutionalisierten Freiwilligenarbeit wurde geändert. Neu gibt die befragte Person zuerst an, wie viele 

Tätigkeiten dieser Art sie ausübt und beantwortet dann die Fragen zur Organisation, Funktion und Zeitaufwand für jede Tätigkeit. 

Bisher beantwortete die befragte Person die Fragen zur Organisation, Funktion und Zeitaufwand für eine Tätigkeit und wurde an-

schließend gefragt, ob sie noch weitere Tätigkeiten ausübt. 

- In der Frage zur Art der informellen Freiwilligenarbeit (851.10-14) sind die Beispiele für „andere Dienstleistungen” neu in einem In-

fobutton enthalten, auf den man klicken muss, um sie anzuzeigen. 

 
Tabelle 1: Frage 826.00 

Fragebogen 2024 Fragebogen 2020 

Welche der folgenden Arbeiten haben Sie {Referenztag} für Ihren Haushalt gemacht, auch wenn es nur 5 Minuten waren? 

<01> Essen zubereiten, backen, konservieren <1> Das Essen zubereitet, gebacken oder konserviert 

<02> Geschirr abwaschen und einräumen, Tisch decken <2> abgewaschen, Geschirr eingeräumt, Tisch gedeckt 

<03> Einkäufe (vorort oder online), zur Post oder chemischen 

Reinigung gehen, Abfall entsorgen 

<3> Einkäufe gemacht, inkl. Post, chemische Reinigung, usw. 

<04> putzen, aufräumen, staubsaugen, betten <4> geputzt, aufgeräumt, Staub gesaugt, gebettet 

<05> waschen, bügeln, Schuhe putzen <5> gewaschen oder geglättet 

<06> handwerkliche Tätigkeiten, wie reparieren, renovieren, 

Auto oder Velo putzen, schneidern oder stricken 

<6> Handwerkliche Tätigkeiten gemacht wie reparieren, reno-

vieren, Auto oder Velo putzen, schneidern, "lismen" 

<07> Haustiere versorgen, Pflanzenpflege oder Gartenarbei-

ten 

<7> Haustiere versorgt, Pflanzenpflege oder Gartenarbeiten 

gemacht 

<08> administrative Arbeiten, wie Zahlungen, Steuererklärung, 

Familienbudget, usw. 

<8> Administrative Arbeiten gemacht wie Einzahlungen vor-

bereitet, mit der Verwaltung telefoniert, sich um Reklamatio-

nen gekümmert, usw. 

<00> ich habe keine dieser Arbeiten gemacht 
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Tabelle 2: Frage 835.00/10 

Fragebogen 2024 Fragebogen 2020 

Welche der folgenden Tätigkeiten haben Sie {Referenztag} 

für {Kind} ausgeführt, auch wenn es nur 5 Minuten waren? 

Welche von den folgenden Arbeiten haben Sie {Referenztag} 

für {Kind} gemacht, auch wenn es nur 5 Minuten gewesen 

sind? 

<03> das Essen eingelöffelt, den Schoppen gegeben, gewa-

schen, angezogen, ins Bett gebracht 

<3> Das Essen eingelöffelt, den Schoppen gegeben, gewa-

schen, angelegt, ins Bett gebracht 

<01> gespielt, bei den Hausaufgaben geholfen, Gespräche 

geführt, spazieren gegangen 

<1> gespielt, bei den Hausaufgaben geholfen, Gespräch ge-

führt, spazieren gegangen 

<02> an einen Ort hingebracht (Kindergarten, Schule, Kurs, 

Grosseltern, usw.), Organisatorisches erledigt 

<2> An einen Ort hingebracht, z.B. in den Kindergarten, in ei-

nen Kurs oder zu den Grosseltern, usw. organisatorische Ar-

beiten erledigt 

<00> ich habe keine dieser Aktivitäten gemacht 
 

 

 

2.2 Auswirkungen auf die Ergebnisse 

Der Zeitaufwand für Haus- und Familienarbeit ist zwischen 2020 und 2024 stärker gestiegen als in den Jahren zuvor. Diese 

Entwicklung zeigt sich jedoch nicht bei der Freiwilligenarbeit (siehe Tabelle 3).  

 
Tabelle 3: Zeitaufwand für Haus- und Familienarbeit und Freiwilligenarbeit in Stunden pro Woche 
Ständige Wohnbevölkerung ab 15 Jahren 

 

Betrachtet man die einzelnen Tätigkeiten der Haus- und Familienarbeit separat, hat sich die Anzahl der dafür aufgewendeten Stunden 

nicht gleichmäßig entwickelt. Insbesondere ist die Anzahl Stunden, die für die Zubereitung von Mahlzeiten, das Aufräumen, das Abwa-

schen, Einkäufe und der Wäsche verwendet werden, zwischen 2020 und 2024 stärker gestiegen als in den vorangegangenen Jahren 

(vgl. Tabelle 4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geschlecht

Jahr 2024 2020 2016 2013 2010 2024 2020 2016 2013 2010 2024 2020 2016 2013 2010

Haus- und Familienarbeit 27.2 24.0 23.1 22.5 22.2 22.0 19.1 17.9 17.3 16.3 32.4 28.7 28.1 27.5 28.0

Freiw illigenarbeit 1.5 1.6 1.8 1.3 1.3 1.3 1.5 1.6 1.2 1.2 1.7 1.8 2.0 1.5 1.5

·  Institutionalisierte Freiw illigenarbeit 0.5 0.4 0.6 0.6 0.6 0.6 0.6 0.7 0.8 0.8 0.5 0.3 0.5 0.5 0.5

·  Informelle Freiw illigenarbeit 1.0 1.2 1.2 0.7 0.7 0.7 0.9 0.9 0.4 0.4 1.2 1.5 1.5 1.0 0.9

Quelle: BFS – Schw eizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2025

· 

Weiblich

Total · 

Männlich
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Tabelle 4: Zeitaufwand für Haus- und Familienarbeit nach Art der Tätigkeit, in Stunden pro Woche 
Ständige Wohnbevölkerung ab 15 Jahren 

 

 

Die Beteiligung an institutionalisierter Freiwilligenarbeit ist zwischen 2020 und 2024 gestiegen. Dies lässt sich insbesondere durch die 

Einschränkungen im Zusammenhang mit der COVID-19-Pandemie im Jahr 2020 erklären. Es ist jedoch wahrscheinlich, dass auch die 

geänderte Reihenfolge der Fragen zur institutionalisierten Freiwilligenarbeit eine Rolle gespielt hat. Im Jahr 2024 gaben die Befragten 

nämlich die Anzahl der ausgeübten Aktivitäten an, ohne zu wissen, dass ihnen anschließend für jede einzelne Aktivität eine Reihe von 

Fragen gestellt wird (vgl. Tabelle 5).“ 

 
Tabelle 5: Beteiligung an institutionalisierter Freiwilligenarbeit in % 
Ständige Wohnbevölkerung ab 15 Jahren 

 

 

Wie Tabelle 6 zeigt, ist die Beteiligung an informeller Freiwilligenarbeit zwischen 2020 und 2024 deutlich zurückgegangen. Insbeson-

dere ist die Ausübung von «anderen Dienstleistungen für Personen, die nicht im selben Haushalt leben» am stärksten zurückgegan-

gen. Dieser Rückgang lässt sich durch eine Änderung der Erhebungsmethode erklären: Bei den Telefoninterviews lasen die Interviewe-

rinnen und Interviewer alle Beispiele vollständig vor, während in der Online-Version diese Informationen in einem Hilfebutton (Info) 

hinterlegt sind, den die Befragten möglicherweise nicht aufrufen. 

 

Geschlecht

Jahr 2024 2020 2016 2013 2010 2024 2020 2016 2013 2010 2024 2020 2016 2013 2010

Institutionalisierte Freiw illigenarbeit 21.3 15.9 19.5 19.7 19.8 22.9 18.3 21.7 21.8 22.8 19.8 13.6 17.4 17.7 16.8

·  Institutionalisierte Freiw illigenarbeit, Führungsaufgaben 8.1 8.4 9.4 9.8 10.0 9.8 10.9 12.3 12.6 13.2 6.4 6.1 6.7 7.2 6.9

·  Institutionalisierte Freiw illigenarbeit, ausführende Tätigkeiten 15.7 8.8 11.8 11.7 11.3 16.0 9.2 11.6 11.4 11.4 15.3 8.3 12.0 11.9 11.3

Quelle: BFS – Schw eizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2025

Total · 

Männlich

· 

Weiblich

Geschlecht

Jahr 2024 2020 2016 2013 2010 2024 2020 2016 2013 2010 2024 2020 2016 2013 2010

Total
27.2 24.0 23.1 22.5 22.2 22.0 19.1 17.9 17.3 16.3 32.4 28.7 28.1 27.5 28.0

·  Essen zubereiten
7.7 6.2 5.5 5.2 5.1 5.9 4.5 3.8 3.4 3.1 9.5 7.8 7.1 6.9 7.0

·  Putzen, Aufräumen
4.0 3.3 3.2 3.2 3.1 2.7 2.1 1.9 1.8 1.6 5.2 4.5 4.5 4.5 4.6

·  Geschirr abwaschen, Tisch decken
3.6 2.3 2.2 2.1 2.1 3.1 1.9 1.8 1.7 1.6 4.1 2.7 2.5 2.5 2.6

·  Einkäufe
3.0 2.0 2.2 2.1 2.1 2.8 1.9 1.9 1.8 1.7 3.3 2.1 2.5 2.5 2.5

·  Haustiere, Pflanzen, Garten
1.9 2.2 2.0 2.0 2.0 1.5 1.9 1.8 1.8 1.7 2.3 2.6 2.3 2.2 2.2

·  Waschen, Bügeln
2.2 1.3 1.5 1.5 1.4 1.3 0.6 0.6 0.6 0.5 3.0 2.0 2.3 2.3 2.3

·  Administrative Arbeiten
1.4 1.4 1.4 1.3 1.2 1.5 1.4 1.5 1.5 1.3 1.3 1.3 1.2 1.1 1.1

·  Handwerkliche Tätigkeiten
1.1 1.3 1.2 1.2 1.3 1.5 1.6 1.5 1.6 1.8 0.8 1.0 0.9 0.8 0.9

·  Kinder Essen geben, sie waschen, ins Bett bringen
0.9 1.0 1.0 1.0 0.9 0.7 0.7 0.6 0.6 0.6 1.2 1.3 1.3 1.3 1.2

·  Mit Kindern spielen, bei Hausaufgaben helfen
2.7 2.9 2.6 2.8 2.6 2.2 2.4 2.2 2.2 2.1 3.3 3.4 3.0 3.3 3.1

·  Kinder an einen Ort bringen
0.7 0.3 0.4 0.4 0.3 0.5 0.2 0.3 0.3 0.3 0.8 0.4 0.5 0.4 0.4

·  Betreuung pflegebedürftiger Person die im selben Haushalt lebt
0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.2 0.1

·  Kinder Essen geben, sie waschen, ins Bett bringen
1

7.9 7.8 7.5 7.1 6.9 5.9 5.5 5.0 4.6 4.5 9.6 9.9 9.8 9.4 9.2

·  Mit Kindern spielen, bei Hausaufgaben helfen
10.5 10.3 9.3 9.0 8.3 8.8 8.5 7.8 7.2 6.9 12.1 11.9 10.6 10.7 9.7

·  Kinder an einen Ort bringen
2.5 1.0 1.3 1.1 1.1 2.1 0.8 1.1 1.0 0.9 2.8 1.2 1.6 1.2 1.3

·  Betreuung pflegebedürftiger Person die im selben Haushalt lebt
8.5 6.3 6.7 8.1 5.0 7.8 5.2 6.7 4.6 3.3 9.1 7.5 6.7 11.1 6.9

1
 Haushalte mit jüngstem Kind unter 7 Jahren oder pflegebedürftigem Kind zwischen 7 und 17 Jahren. 1997: Haushalte mit jüngstem Kind unter 14 Jahren.

Quelle: BFS – Schweizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2025

Total · 

Männlich

· 

Weiblich

Haushalte mit pflegebedürftiger Person ab 18 Jahren

Alle Haushalte

Haushalte mit jüngstem Kind 0-17
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Tabelle 6: Beteiligung an informeller Freiwilligenarbeit in % 
Ständige Wohnbevölkerung ab 15 Jahren 

 

 

3 Revision 2017 

3.1 Erläuterung der Revision 

Im April 2017 wurde die Personengewichtung der SAKE für die Jahre 2010 bis 2016 revidiert (die Haushaltsgewichtung blieb unverän-

dert). In der Folge wurden alle Resultate zur unbezahlten Arbeit für die Jahre 2010 und 2013 neu berechnet. 

 

 

3.2 Auswirkungen auf die Ergebnisse 

Die Tabelle 7 und die Tabelle 8 zeigen die Auswirkungen der Revision der Personengewichtung der SAKE im Jahr 2017auf den Indikator 

«Durchschnittlicher Aufwand für Erwerbsarbeit, Haus- und Familienarbeit und Freiwilligenarbeit nach Geschlecht und Familiensitua-

tion». Die Revision hat auf die Resultate zur unbezahlten Arbeit 2010 und 2013 einen relativ geringen Einfluss gehabt. 

Vgl. auch: www.bfs.admin.ch/asset/de/je-d-03.06.00.01. 

 

 

 

 

Geschlecht

Jahr 2024 2020 2016 2024 2020 2016 2024 2020 2016

Informelle Freiw illigenarbeit 26.3 32.5 31.7 23.0 29.6 28.4 29.5 35.4 34.9

Betreuung von Kindern die nicht im selben Haushalt leben 8.8 9.1 10.4 6.2 5.7 6.8 11.4 12.3 13.9

·  Betreuung von verw andten Kindern 7.1 6.8 7.7 5.3 4.5 5.5 9.0 8.9 9.7

·  ·  Betreuung der eigenen Kinder 0.2 0.2 0.2 0.3 0.3 0.3 0.1 0.1 0.1

·  ·  Betreuung der Enkelkinder 5.1 4.7 5.2 3.8 3.0 3.8 6.3 6.3 6.5

·  ·  Betreuung von anders verw andten Kindern 1.9 1.9 2.3 1.3 1.2 1.4 2.6 2.6 3.1

·  Betreuung von nicht verw andten Kindern 1.7 2.4 2.9 0.9 1.2 1.5 2.5 3.6 4.4

Pflege von Erw achsenen die nicht im selben Haushalt leben 3.6 2.3 2.8 2.8 1.7 1.9 4.3 2.9 3.6

·  Pflege von verw andten Erw achsenen 2.9 1.9 2.3 2.2 1.5 1.6 3.6 2.3 3.1

·  Pflege von nicht verw andten Erw achsenen 0.7 0.4 0.5 0.6 0.3 0.3 0.8 0.6 0.7

Andere Diensleistungen für Personen die nicht im selben Haushalt leben 17.2 24.6 22.3 16.2 24.1 21.9 18.2 25.1 22.7

·  Andere Dienstleistungen für Verw andte 10.9 15.7 13.5 10.3 15.4 13.5 11.5 16.1 13.6

·  Andere Dienstleistungen für nicht Verw andte 7.4 11.0 10.3 7.0 10.8 10.1 7.8 11.1 10.5

Quelle: BFS – Schw eizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2025

Total · 

Männlich

· 

Weiblich
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Tabelle 7: Durchschnittlicher Aufwand für Erwerbsarbeit, Haus- und Familienarbeit und Freiwilligenarbeit nach Geschlecht und Famili-
ensituation. Unterschiede der revidierten Resultate 2013 im Vergleich zu den Resultaten 2013 vor der Revision, in Stunden pro Woche 

 

 
Tabelle 8: Durchschnittlicher Aufwand für Erwerbsarbeit, Haus- und Familienarbeit und Freiwilligenarbeit nach Geschlecht und Famili-
ensituation. Unterschiede der revidierten Resultate 2010 im Vergleich zu den Resultaten 2010 vor der Revision, in Stunden pro Woche 

 

4 Revision 2016  

4.1. Erläuterung der Revision 

Die Fragen zur Nutzung familienergänzender Kinderbetreuung wurden gestrichen und die Fragen zur informellen Freiwilligenarbeit im 

Auftrag des Bundesrates (vgl. Po. 15.4050: Silvia Schenker «Bedeutung und Umfang der Grosselternarbeit») überarbeitet. 

Die Befragten können mehrere Personen aus anderen Haushalten mit unterschiedlichen informellen Hilfeleistungen unterstützen. Vor 

2016 wurde nur das Total der investierten Zeit für alle Hilfeleistungen erhoben. Ab 2016 wird der Zeitaufwand für jede unterstützte 

Person einzeln abgefragt. 

 

 

Unbezahlte 

und bezahlte 

Unbezahlte 

und bezahlte 

Unbezahlte 

Arbeit

Erw erbsarbeit    Unbezahlte 

Arbeit

Erw erbsarbeit    

Haus und 

Familienarbeit

Freiw illigen-

arbeit

 Haus und 

Familienarbeit

Freiw illigen-

arbeit

 

Total 15-jährige und ältere Personen 0.0 0.0 0.0 -0.4 -0.4 0.0 0.0 0.0 -0.5 -0.5

15- bis 64-Jährige insgesamt  -0.1 0.0 -0.1 -0.7 -0.8 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5

Nach Familiensituation

Alleinlebende 0.2 0.0 0.2 -1.9 -1.7 0.1 0.0 0.1 -1.1 -1.0

Partner/in in 2-Personenhaushalten 0.1 0.1 0.2 -1.5 -1.3 0.1 0.0 0.1 -0.8 -0.7

Mütter, Väter mit Partner/in und jüngstem Kind 0-14 jährig 0.0 0.0 0.0 -0.3 -0.3 0.1 -0.1 0.0 -0.4 -0.4

Mütter, Väter mit Partner/in und jüngstem Kind 0-6-jährig -0.1 0.0 -0.1 -0.3 -0.4 0.1 0.0 0.1 -0.4 -0.3

Mütter, Väter mit Partner/in und jüngstem Kind 7-14-jährig 0.2 0.0 0.2 -0.5 -0.3 0.0 -0.1 -0.1 -0.3 -0.4

Partner/in mit jüngstem Kind 15-24-jährig oder anderen Erw achsenen 0.1 0.0 0.1 -0.5 -0.4 -0.1 0.0 -0.1 -0.9 -1.0

Alleinlebende Mütter, Väter mit jüngstem Kind 0-14-jährig 0.1 0.0 0.1 -0.7 -0.6 0.0 0.0 0.0 -0.8 -0.8

Alleinlebende Mütter, Väter mit jüngstem Kind 0-6-jährig 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5 -1.5 0.0 -1.5 -0.8 -2.3

Alleinlebende Mütter, Väter mit jüngstem Kind 7-14-jährig 0.0 0.0 0.0 -0.7 -0.7 0.5 0.0 0.5 -0.7 -0.2

Bei Eltern lebende Töchter (15-24-jährig) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1

Andere Situation -0.2 -0.1 -0.3 -1.1 -1.4 0.0 0.0 0.0 -0.5 -0.5

65-jährige und ältere Personen insgesamt  -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.1 0.0 0.1 -0.3 -0.2

Nach Familiensituation

Alleinlebende 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1 -0.1 0.0 -0.1 -0.4 -0.5

Partner/in in 2-Personenhaushalten 0.1 -0.1 0.0 -0.2 -0.2 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1

Partner/in mit jüngstem Kind 15-24-jährig oder anderen Erw achsenen 1.3 0.1 1.4 0.0 1.4 0.4 0.0 0.4 -0.3 0.1

Andere Situation -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.3 -0.2 0.1 -1.4 -1.3

Quelle: BFS – Schw eizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2021

Frauen Männer

Unbezahlte 

und bezahlte 

Unbezahlte 

und bezahlte 

Unbezahlte 

Arbeit

Erw erbsarbeit    Unbezahlte 

Arbeit

Erw erbsarbeit    

Haus und 

Familienarbeit

Freiw illigen-

arbeit

 Haus und 

Familienarbeit

Freiw illigen-

arbeit

 

Total 15-jährige und ältere Personen 0.3 0.0 0.3 -0.6 -0.3 0.0 0.0 0.0 -0.5 -0.5

15- bis 64-Jährige insgesamt  -0.1 0.0 -0.1 -0.7 -0.8 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5

Nach Familiensituation

Alleinlebende 0.2 0.0 0.2 -1.9 -1.7 0.1 0.0 0.1 -1.1 -1.0

Partner/in in 2-Personenhaushalten 0.1 0.1 0.2 -1.5 -1.3 0.1 0.0 0.1 -0.8 -0.7

Mütter, Väter mit Partner/in und jüngstem Kind 0-14 jährig 0.0 0.0 0.0 -0.3 -0.3 0.1 -0.1 0.0 -0.4 -0.4

Mütter, Väter mit Partner/in und jüngstem Kind 0-6-jährig -0.1 0.0 -0.1 -0.3 -0.4 0.1 0.0 0.1 -0.4 -0.3

Mütter, Väter mit Partner/in und jüngstem Kind 7-14-jährig 0.2 0.0 0.2 -0.5 -0.3 0.0 -0.1 -0.1 -0.3 -0.4

Partner/in mit jüngstem Kind 15-24-jährig oder anderen Erw achsenen 0.1 0.0 0.1 -0.5 -0.4 -0.1 0.0 -0.1 -0.9 -1.0

Alleinlebende Mütter, Väter mit jüngstem Kind 0-14-jährig 0.1 0.0 0.1 -0.7 -0.6 0.0 0.0 0.0 -0.8 -0.8

Alleinlebende Mütter, Väter mit jüngstem Kind 0-6-jährig 0.1 0.0 0.1 -0.6 -0.5 -1.5 0.0 -1.5 -0.8 -2.3

Alleinlebende Mütter, Väter mit jüngstem Kind 7-14-jährig 0.0 0.0 0.0 -0.7 -0.7 0.5 0.0 0.5 -0.7 -0.2

Bei Eltern lebende Töchter (15-24-jährig) 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1

Andere Situation

65-jährige und ältere Personen insgesamt  -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.1 0.0 0.1 -0.3 -0.2

Nach Familiensituation

Alleinlebende 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1 -0.1 0.0 -0.1 -0.4 -0.5

Partner/in in 2-Personenhaushalten 0.1 -0.1 0.0 -0.2 -0.2 0.1 0.0 0.1 -0.2 -0.1

Partner/in mit jüngstem Kind 15-24-jährig oder anderen Erw achsenen 1.3 0.1 1.4 0.0 1.4 0.4 0.0 0.4 -0.3 0.1

Andere Situation -0.1 0.0 -0.1 -0.2 -0.3 0.3 -0.2 0.1 -1.4 -1.3

Quelle: BFS – Schw eizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2021
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4.2. Auswirkungen auf die Ergebnisse 

Die detailliertere Erfassung der informellen Freiwilligenarbeit führt dazu, dass die Beteiligungsquoten für die informelle 

Freiwilligenarbeit im Vergleich zu den Vorjahren deutlich höher ausfallen. Ein Serien-bruch zwischen 2013 und 2016 ist aufgrund 

dieser Anpassung nicht auszuschliessen und Zeitvergleiche sind deshalb nur bedingt möglich, vgl. Tabelle 9 und 

www.bfs.admin.ch/asset/de/je-d-03.06.01.05 

 

 

 

5 Revision 2010 

5.1. Erläuterung der Revision 

Von 1991 bis 2009 wurde die SAKE jeweils im 2. Quartal des Jahres (April bis Juni) durchgeführt. Eine Verordnung des Europäischen 

Rates von 1998[1] sieht jedoch grundsätzlich eine kontinuierliche Erhebung mit einer gleichmässigen Verteilung der Interviews über 

die 52 Wochen des Jahres hinweg vor, wobei die Ergebnisse jeweils zwölf Wochen nach dem Ende des Referenzquartals vorliegen 

sollten. Seit 2010 entspricht die SAKE diesem Grundsatz, d.h. es können sowohl Quartalsindikatoren als auch Jahresindikatoren pro-

duziert werden. Was die Referenzperiode betrifft, ist die Vergleichbarkeit mit den früheren Ergebnissen gewährleistet, da Durch-

schnittswerte für das 2. Quartal verfügbar sind (EU-Verordnung 557/1998). 

 

5.2 Auswirkungen auf die Ergebnisse 

Diese Revision führt zu einem Serienbruch zwischen 2007 und 2010. Methodisch stellt der Systemwechsel der SAKE ab 2010 auf eine 

Erhebung über das ganze Kalenderjahr für das Modul unbezahlte Arbeit eine Verbesserung dar. Für einzelne Tätigkeiten der unbezahl-

ten Haus- und Familienarbeit waren vor 2010 im zweiten Trimester des Jahres u.a. saisonale Einflüsse zu vermuten, z.B. bei der Tätig-

keitsgruppe «Haustierbetreuung, Gartenarbeiten und Pflanzen-pflege». Zur Verbesserung der Resultate für die unbezahlte Arbeit trägt 

ebenfalls die Berücksichtigung der Verteilung der Referenztage auf die 7 Wochentage im Gewichtungsmodell ab 2010 bei. 

 

 

2016 2013

in % in 1000 in % in 1000

Frauen Männer Total Frauen Männer Total Frauen Männer Total Frauen Männer Total

Total 1   34.9   28.2   31.7  1 248   971  2 219   23.0   13.7   18.4   797   455  1 252

Betreuung von Kindern total   13.7   6.5   10.2   490   223   713   14.0   5.7   9.9   486   189   675

Pflege von Erw achsenen total   3.4   1.7   2.6   123   59   182   2.3   0.8   1.6   81   26   106

Andere Dienstleistungen total   21.4   21.5   21.4   766   741  1 506   8.1   7.4   7.8   281   248   529

Informelle Freiw illigenarbeit für verw andte Personen total   23.0   18.9   21.0   823   651  1 474   12.7   6.6   9.7   440   221   661

Betreuung von verw andten Kindern   9.5   5.2   7.4   342   180   522   8.8   3.9   6.4   304   130   435

Enkelkinder   6.5   3.8   5.2   233   132   365 - - - - - -

Andere verw andte Kinder 2   3.1   1.4   2.2   109   48   157 - - - - - -

Pflege von erw achsenen Verw andten   2.9   1.4   2.2   104   49   153   1.5   0.5   1.0   50   16   66

Andere Dienstleistungen für Verw andte   12.5   13.1   12.8   446   450   896   3.2   2.4   2.8   109   80   189

Informelle Freiw illigenarbeit für nicht verw andte Personen total   14.6   11.5   13.1   523   397   921   11.0   7.3   9.2   382   242   624

Betreuung von nicht verw andten Kindern   4.3   1.4   2.9   155   50   205   5.5   1.9   3.8   192   64   256

Pflege von nicht verw andten Erw achsenen   0.7 (  0.3)   0.5   25 (  11)   36   0.9 (  0.3)   0.6   32 (  10)   42

Andere Dienstleistungen für nicht Verw andte   10.3   10.0   10.1   368   344   713   5.2   5.3   5.2   181   175   356

Anderes - - - - - - (  0.3) (  0.3)   0.3 (  11) (  9)   20

1 Personen ab 15 Jahren, die in den 4 Wochen vor der Befragung mindestens eine der entsprechenden informellen Freiw illigenarbeiten ausgeführt haben.

2 Die befragten Personen konnten im Jahr 2016 angeben, ob es sich um eigene Kinder handelt, die nicht hauptsächlich im selben Haushalt leben. Diese Fälle w erden hier ausgeschlossen.

(Zahl): Das Resultat beruht auf w eniger als 50 Beobachtungen in der Stichprobe und ist deshalb mit grosser Vorsicht zu interpretieren.

Quelle: BFS – Schw eizerische Arbeitskräfteerhebung (SAKE): Modul Unbezahlte Arbeit

© BFS 2021

Tabelle 9: Informelle Freiwilligenarbeit: Beteiligung nach Art der Tätigkeit 
Ständige Wohnbevölkerung ab 15 Jahren, in % und in 1000, Jahreswerte 2013 und 2016 


