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03 Travail et rémunération 
Enquête suisse sur la population active au 1er trimestre 2026 : l’offre de travail 
 

Au 1er trimestre 2026, la population en emploi  
gagne 0,2% et le chômage BIT s’établit à 5,2% 
 
En Suisse, le nombre de personnes en emploi a progressé sur un an de 0,2% au 1er trimestre 2026. 
Le taux de chômage (au sens du Bureau international du Travail) a augmenté, passant de 4,7 à 5,2% 
alors qu’il diminuait de 6,2 à 6,1% dans l’UE. Ce sont là quelques résultats tirés de l’enquête suisse 
sur la population active (ESPA) de l’Office fédéral de la statistique (OFS). 
 
Au 1er trimestre 2026, la Suisse comptait 5,351 millions de personnes en emploi, soit 0,2% de plus 
qu’un an auparavant. En équivalents plein temps (EPT), le nombre de personnes en emploi a aussi 
augmenté de 0,3%. Le taux d’emploi des 15-64 ans a diminué, passant de 79,8 à 79,3%. Converti en 
EPT ce taux est passé de 67,5 à 67,2%. 
 
Chômage au sens du BIT 
 
Au 1er trimestre 2026, la Suisse comptait 266 000 personnes au chômage, soit 26 000 de plus qu’une 
année auparavant. Le taux de chômage BIT a augmenté de 4,7 à 5,2%. Au sein de l’UE, le taux de 
chômage a baissé de 6,2 à 6,1%. Parmi nos voisins, ce taux a passé de 3,7 à 4,2% en Allemagne,  
de 7,5 à 7,8% en France, de 6,8 à 5,3% en Italie et de 6,1 à 6,2% en Autriche. 
 
Evolutions du dernier trimestre 
 
Entre le 4e trimestre 2025 et le 1er trimestre 2026, après correction des variations saisonnières, le 
nombre de personnes en emploi a augmenté de 0,2% et le nombre d’EPT de 0,4%. Le taux de chômage 
BIT a diminué de 5,1 à 5,0%. 
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Remarques 
Les indicateurs sur le chômage présentés dans ce communiqué reposent sur la définition préconisée 
par le Bureau international du Travail (BIT). Un chômeur au sens du BIT est une personne n’exerçant 
pas d’emploi, ayant recherché un travail au cours des quatre semaines précédentes et étant disponible 
pour travailler. Ces indicateurs ont l’avantage de permettre des comparaisons internationales et de ne 
pas être directement influencés par des révisions de la loi sur l’assurance-chômage. D’autres 
indicateurs du chômage sont publiés par le Secrétariat d’État à l’économie (SECO). Ils portent sur les 
chômeurs inscrits auprès des offices régionaux de placement et présentent l’avantage d’être 
rapidement disponibles et de permettre des résultats détaillés, notamment par canton. Le taux de 
chômage établi par le SECO s’élevait à 3,1% pour l’ensemble de la population active à fin mars 2026. 
 
Afin d’éliminer les variations saisonnières de l’analyse des données, les séries de la SPEE et du 
chômage au sens du BIT sont désaisonnalisées à l’aide de la méthode X-12-ARIMA, laquelle supprime 
les effets des facteurs saisonniers dans les séries chronologiques. Les séries chronologiques sont 
ainsi intégralement recalculées tous les trimestres. 
 
Différences entre le baromètre de l’emploi et le présent communiqué : 
https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-spao-statem-01 
 
 
Sources 
Enquête suisse sur la population active (ESPA) :  
https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/inq-12-sake-fr 
 
Statistique de la population en emploi (SPEE), une statistique dérivée de l’ESPA :  
www.bfs.admin.ch/asset/fr/inq-16-ets-fr 
 
 
 
Définitions principales 
www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-ami-def 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Changement de terminologie 
Conformément à Eurostat, la notion de « personnes actives occupées » est dorénavant remplacée 
dans ce communiqué par « personnes en emploi » et le « taux d’actifs occupés » devient « taux 
d’emploi ». 
Les versions allemande, italienne et anglaise restent inchangées. 

https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-spao-statem-01
https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/inq-12-sake-fr
http://www.bfs.admin.ch/asset/fr/inq-16-ets-fr
http://www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-ami-def
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Offre en ligne 
Autres informations et publications : www.bfs.admin.ch/news/fr/2026-0524 
La statistique compte pour vous: www.la-statistique-compte.ch 
Abonnement aux NewsMails de l’OFS: www.news-stat.admin.ch 
Le site de l’OFS: www.statistique.ch 
 

  

Accès aux résultats 
Ce communiqué est conforme aux principes du Code de bonnes pratiques de la statistique 
européenne. Ce dernier définit les bases qui assurent l’indépendance, l’intégrité et la 
responsabilité des services statistiques nationaux et communautaires. Les accès privilégiés sont 
contrôlés et placés sous embargo. 
 

Le Secrétariat d’État aux migrations (SEM), le Secrétariat d’État à l’économie (SECO), l’Office 
fédéral des assurances sociales (OFAS) et les offices cantonaux de statistique qui en ont fait la 
demande ont eu accès aux informations statistiques contenues dans le présent communiqué de 
presse, de manière limitée, contrôlée et sous embargo, trois jours ouvrables avant leur mise à la 
disposition du public. 

mailto:media@bfs.admin.ch
http://www.bfs.admin.ch/news/fr/2026-0524
https://www.la-statistique-compte.ch/
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/services/contact/abonnement-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home.html


Communiqué de presse OFS  
 

 
OFFICE FÉDÉRAL DE LA STATISTIQUE OFS, ESPACE DE L'EUROPE 10, CH-2010 NEUCHÂTEL 4 
 

 
 

 
 

 
 

Personnes en emploi et chômage au sens du BIT  
 Variation  Variation
 par rapport au  par rapport au 

 1er trimestre 2025  4e trimestre 2025  1er trimestre 2026 CV1)  même trimestre  trimestre
 de l'année  précédent
 précédente

en milliers en milliers  PERSONNES EN EMPLOI2) en milliers en % en %

5343      5392       TOTAL 5351      A 0.2      –0.8      
2870      2922      Hommes 2887      A 0.6      –1.2      
2473      2470      Femmes 2464      A –0.3      –0.2      
3491      3494      Suisses/Suissesses 3482      A –0.3      –0.4      
1852      1898      Etrangers/Etrangères 1870      A 0.9      –1.5      

4443      4480       TOTAL en équivalents plein temps 4456      A 0.3      –0.5      
2636      2682      Hommes 2659      A 0.9      –0.9      
1807      1797      Femmes 1798      A –0.5      0.0      
2836      2833      Suisses/Suissesses 2836      A –0.0      0.1      
1607      1647      Etrangers/Etrangères 1621      A 0.8      –1.6      

           – 5363       TOTAL, désaisonnalisé 5376      A            – 0.2      
           – 4462       TOTAL en équivalent plein temps, désaisonnalisé 4480      A            – 0.4      

en milliers en milliers  PERSONNES AU CHÔMAGE AU SENS DU BIT3) en milliers en % en %

240      256       TOTAL 266      C 10.6      3.8      
131      132      Hommes 144      C 9.9      9.4      
109      124      Femmes 122      C 11.5      –2.1      
116      130      Suisses/Suissesses 130      C 12.1      0.3      
124      126      Etrangers/Etrangères 136      C 9.2      7.5      

en % en %  TAUX D'EMPLOI3) en % points de % points de %

79.8      80.0       15-64 ans 79.3      A –0.5      –0.7      
67.5      67.7       15-64 ans en équivalent plein temps 67.2      A –0.3      –0.5      

en % en %  TAUX DE CHÔMAGE AU SENS DU BIT3) en % points de % points de %

4.7      5.0       TOTAL 5.2      C 0.5      0.2      
4.9      4.8      Hommes 5.3      C 0.4      0.5      
4.5      5.1      Femmes 5.0      C 0.5      –0.1      
3.2      3.6      Suisses/Suissesses 3.6      C 0.4      0.0      
8.3      8.2      Etrangers/Etrangères 8.9      C 0.7      0.7      
8.0      8.9      15-24 ans 8.0      D 0.0      –0.8      

           – 5.1       TOTAL, désaisonnalisé 5.0      C            – –0.1      

 Comparaisons internationales4)

6.2      5.9       UE 6.1      –0.1      0.2      
3.7      3.7       Allemagne 4.2      0.5      0.5      
7.5      8.1       France 7.8      0.2      –0.3      
6.8      5.5       Italie 5.3      –1.5      –0.3      
6.1      5.7       Autriche 6.2      0.2      0.6      

1) Coefficient de variation: A: 0,0-1,0%; B:1,1-2,0%; C: 2,1-5,0%; D: 5,1-10,0%; E: 10,1-16,5%; F: 16,6-25,0%; G: >25%.
2) Statistique de la population en emploi (SPEE). Concept intérieur : personnes travaillant en Suisse, qu'elles résident en Suisse ou à l'étranger.
3) Enquête suisse sur la population active (ESPA). Population résidante permanente.
4) Eurostat
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