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03 Lavoro e reddito
Indagine sulle forze di lavoro in Svizzera nel primo trimestre 2026: offerta di lavoro

Nel primo trimestre 2026, popolazione occupata in aumento
dello 0,2% e disoccupazione ai sensi dell'lLO al 5,2%

Nel primo trimestre del 2026, in Svizzera il numero di persone occupate & aumentato dello 0,2%
rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente. Il tasso di disoccupazione (ai sensi dell'Ufficio
internazionale del lavoro) & salito dal 4,7 al 5,2%, mentre nell’'UE é sceso dal 6,2 al 6,1%. Questi sono
alcuni dei risultati tratti dall'indagine sulle forze di lavoro in Svizzera (RIFOS) realizzata dall’'Ufficio
federale di statistica (UST).

Nel primo trimestre del 2026 in Svizzera si contavano 5,351 milioni di persone occupate, lo 0,2% in piu
rispetto all'anno precedente. Il numero di persone occupate presenta un aumento (+0,3%) anche se lo
si converte in equivalenti a tempo pieno (ETP). Il tasso di persone occupate dai 15 ai 64 anni & invece
diminuito, passando dal 79,8 al 79,3%. Se convertito in ETP, & sceso dal 67,5 al 67,2%.

Disoccupazione ai sensi dell'ILO

Nel primo trimestre del 2026 in Svizzera si annoveravano 266 000 persone disoccupate, ovvero 26 000
in piu rispetto a un anno prima. Il tasso di disoccupazione ai sensi dell'ILO ¢ salito dal 4,7 al 5,2%,
mentre nell'Unione europea & calato dal 6,2 al 6,1%. Tra i nostri vicini, il tasso & passato dal 3,7 al 4,2%
in Germania, dal 7,5 al 7,8% in Francia, dal 6,8 al 5,3% in Italia e dal 6,1 al 6,2% in Austria.

Andamento nell’'ultimo trimestre
Tra il quarto trimestre del 2025 e il primo trimestre del 2026, una volta corretti secondo le variazioni
stagionali, il numero di persone occupate e quello di ETP hanno presentato una crescita

rispettivamente dello 0,2 e dello 0,4%. Da parte sua, il tasso di disoccupazione ai sensi dell'ILO &
diminuito dal 5,1 al 5,0%.
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Osservazioni

Gli indicatori sulla disoccupazione presentati in questo comunicato si basano sulla definizione
raccomandata dall’'Ufficio internazionale del lavoro (ILO). Per persona disoccupata ai sensi dell'lLO si
intende una persona che non ha un impiego, che ha cercato un lavoro nelle quattro settimane
precedenti ed & disponibile a lavorare. Questi indicatori hanno il vantaggio di permettere un confronto
internazionale e di non essere direttamente influenzati dalle revisioni della legge sull'assicurazione
contro la disoccupazione. Anche la Segreteria di Stato dell'economia (SECO) pubblica degli indicatori
della disoccupazione, che perd concernono le persone disoccupate iscritte agli uffici regionali di
collocamento; tali indicatori presentano il vantaggio di essere rapidamente disponibili e di offrire
risultati dettagliati, anche per Cantone. Alla fine di marzo 2026 il tasso di disoccupazione della SECO
si attestava al 3,1% di tutta la popolazione attiva.

Per eliminare le variazioni stagionali dall'analisi dei dati, le serie della SPO e della disoccupazione ai
sensi dell'lLO sono destagionalizzate attraverso il metodo X-12-ARIMA, che elimina gli effetti dei
fattori stagionali da una serie temporale. Le serie temporali sono quindi completamente ricalcolate
ogni trimestre.

Differenze tra il barometro dell'impiego e il presente comunicato (in francese e tedesco):
https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-spao-statem-01

Fonti
Indagine sulle forze di lavoro in Svizzera (RIFOS)
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it.assetdetail.36162124.html

Statistica delle persone occupate (SPO), una statistica derivata dalla RIFOS:
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/catalogues-banques-
donnees.assetdetail.35847247.html

Principali definizioni
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/statistiche/cataloghi-banche-dati.assetdetail.35408375.html
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Informazioni
Nicole Schobi, UST, sezione Lavoro e reddito,

tel.: 41 58 463 67 73, e-mail: nicole.schoebi@bfs.admin.ch
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch

Offerta online

Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: https://www.bfs.admin.ch/news/it/2026-0524
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch

Abbonamento alle NewsMail dell'UST: www.news-stat.admin.ch

Sito Internet dell’'UST: www.statistica.admin.ch
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Persone occupate e disoccupazione ai sensi dell'lLO

Variazione Variazione
rispetto al rispetto al
1° trimestre 2025 | 4° trimestre 2025 1° trimestre 2026 CV" | stesso trimestre trimestre
dell'anno precedente
precedente
in migliaia in migliaia PERSONE OCCUPATE? in migliaia in % in %
5343 5392 TOTALE 5351 A 0.2 08
2870 2922 Uomini 2887 A 0.6 -1.2
2473 2470 Donne 2464 A 03 02
391 394 Svizzerile 382 A 03 0.4
1852 1898 Stranierile 1870 A 0.9 -1.5
4443 4480 TOTALE in equivalenti a tempo pieno 4456 A 03 05
2636 2682 Uomini 2659 A 0.9 09
1807 1797 Donne 1798 A 05 0.0
2836 2833 Svizzerile 2836 A 00 01
1607 1647 Stranierile 1621 A 0.8 -16
- 5363 TOTALE, destagionalizzato 5376 A - 0.2
- 4462 TOTALE in equivalenti a tempo pienc, destagionalizzato 4480 A - 04
in migliaia in migliaia PERSONE DISOCCUPATE Al SENSI DELL'ILO in migliaia in% in %
240 256 TOTALE 266 C 1086 38
13 132 Uomini 144 C 99 94
109 124 Donne 122 C 115 -2.1
116 130 Svizzerile 130 C 121 03
124 126 Stranierile 136 C 92 75
in % in % TASSO DI PERSONE OCCUPATE” in% punti percent punti percent
79.8 80.0 15-64 anni 79.3 -0.5 07
675 67.7 15-84 anni in equivalenti a tempo pieno 67.2 03 05
in % in % TASSO DI PERSONE DISOCCUPATE Al SENSI DELL'ILOY in% punti percent punti percent
47 50 TOTALE 52 C 05 02
49 48 Uomini 53 C 04 0.5
45 51 Donne 5.0 C 0.5 0.1
32 38 Svizzerile 36 C 04 00
8.3 82 Stranierile 8.9 C 07 07
8.0 8.9 15-24 anni 8.0 D 0.0 0.8
- 5.1 TOTALE, destagionalizzato 5.0 c - =01
Raffronti internazionali”
6.2 59 UE 6.1 0.1 0.2
37 37 Germania 4.2 0.5 0.5
75 81 Francia 78 02 03
6.8 55 ltalia 53 -1.5 03
6.1 57 Austria 6.2 0.2 0.6

1) coefficiente di variazione: A: 0,0-1,0%; B:1.1-2,0%; C: 2,1-5.0%; D: 5,1-10,0%; E: 10,1-16.5%: F: 16.6-25,0%; G: >25%.
2) statistica delle persone occupate (SPO). Concetto intemo - persone che lavorano in Svizzera, indipendentemente dal fatto che siano domiciliate in Svizzera o all'estero.

3) rilevazione sulle forze di lavoro in Svizzera (RIFOS). Popolazione residente permanente

4) Eurostat
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Tasso di disoccupazione ai sensi dell'lLO (15-74 anni) in Svizzera e negli Stati del’'UE e dellAELS

Media dei mesi del trimestre
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* media del trimestre

Dati aggiornati: 18.05.2026 gd-i-03.02-cpsake-05
Fonte: UST - Rilevazione sulle forze di lavoro in Svizzera, RIFOS & Ufficio Statistico del'Unione Europea, Eurostat (stato: 04.05.2026) ® UST 2026
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