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Fokus: Standardisierte Raten fir Europa (Nationale Krebsstatistik)

Fokus: Standardisierte Raten fir
Europa (Nationale Krebsstatistik)

Europastandard 1976 versus 2013

Eine standardisierte Rate zeigt, wie haufig ein bestimmtes Er-
eignis (z. B. Todesfalle, Krankheiten) in einer Bevélkerung mit ei-
ner standardisierten, sprich fixen Altersstruktur auftritt, unabhan-
gig von zeitlichen Veranderungen der realen Altersstruktur. Die Al-
tersstruktur beschreibt, wie sich eine Bevélkerung zu einem be-
stimmten Zeitpunkt auf verschiedene Altersgruppen verteilt
(siehe Beispiel Alterspyramide der Schweiz, 1860-2055). Da sich
die Altersverteilung im Lauf der Zeit oder zwischen Landern und
Regionen deutlich unterscheiden kann, wird fiir Berechnungen
eine Referenzbevdlkerung mit fester Altersstruktur verwendet.
Die Nutzung einer fixen Altersstruktur ist besonders relevant bei
Krankheiten wie Krebs, die vermehrt im hoheren Alter auftreten.
Standardisierte Raten ermdglichen dadurch einen Vergleich zwi-

schen Regionen oder Landern Uber die Zeit hinweg, ohne dass un-
terschiedliche Altersstrukturen die Vergleichbarkeit einschran-
ken.

FUr Europa gibt es zwei Referenzbevdlkerungen,
um standardisierte Raten zu berechnen — Euro-
pastandard 1976 und Europastandard 2013:

Der Europastandard 1976 basiert auf den der Schatzung der
Bevolkerungsaufteilung der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
aus den 1970er-Jahren.! Trotz der Alterung der européischen Be-
volkerung wurde dieser Standard aufgrund seiner breiten interna-
tionalen Verwendung jahrzehntelang genutzt. Mit der zunehmen-
den Alterung der europaischen Bevélkerung weicht die Alters-
struktur der Referenzbevolkerung des Jahres 1976 jedoch immer
starker von der tatsachlichen Altersstruktur in den verschiedenen
europadischen Landern ab. Daher wurde eine Revision des Euro-
pastandards notwendig, die im Jahr 2013 als Europastandard
2013 vercffentlicht wurde.? Dieser basiert auf der Schatzung der
Bevolkerungsaufteilung (auf Altersklassen) der EU-27- und EFTA-

T Waterhouse JAH, Muir CS, Correa P, Powell J, eds. Cancer incidence in
five continents. Lyon: IARC, 1976; 3: 456

Staaten fUr das Jahr 2010. Im Gegensatz zum Vorganger gewich-
tet der neue Standard die alteren Altersgruppen starker und tragt
damit dem gestiegenen Anteil dlterer Menschen in der Bevolke-
rung Rechnung, wodurch er die aktuelle demografische Realitat
genauer abbildet.

Wichtiger Hinweis zur Interpretation der standar-
disierten Raten bei Krebserkrankungen:

Die heutige Altersstruktur in der Schweiz ist der des Euro-
pastandards 2013 deutlich &hnlicher als jener des Standards von
1976. Deshalb liegen standardisierte Raten naher an den heutigen
rohen Raten (die tatsachlichen Fallzahlen bezogen auf eine be-
stimmte Bevolkerungsgruppe), wenn der Europastandard 2013
verwendet wird. Da der neue Standard &ltere Altersgruppen star-
ker berlicksichtigt, fallen die standardisierten Raten bei altersab-
hangigen Erkrankungen wie Krebs mit dem Europastandard 2013
meist hoher aus als mit dem von 1976.

Unabhangig davon, welche Referenzbevélkerung verwendet
wird, bleibt das Hauptziel einer standardisierten Rate gleich: Sie
ermdoglicht den Vergleich zwischen verschiedenen Bevélkerungs-
gruppen im Zeitverlauf und erleichtern die Interpretation der zeit-
lichen Entwicklungen (Trends). Da die Werte je nach gewahltem
Standard variieren kdnnen, ist es fir statistische Analysen wich-
tig, stets dieselbe Referenzbevolkerung zu verwenden.

Fazit

Standardisierte Raten ermdglichen einen Vergleich zwischen
Landern oder Regionen (ber die Zeit unabhangig von deren Al-
tersstruktur. Die standardisierten Raten hangen jedoch von der
verwendeten Referenzbevélkerung ab (Beispiel: Europastandard
1976, Europastandard 2013). Je &hnlicher die Altersstruktur der
beobachteten Bevolkerung jener der Referenzbevdlkerung ist,
desto naher liegen die rohen und standardisierten Raten beieinan-
der. Da die Werte je nach Referenz hcher oder niedriger ausfallen
kdnnen, ist es bei Vergleichen wichtig, dieselbe Referenzbevélke-
rung zu verwenden. Die Interpretationen der im Rahmen der
Krebsstatistik beobachteten zeitlichen Trends sind fir die beiden
Standardbevélkerungen (1976, 2013) dhnlich.

2 EUROSTAT. Revision of the European Standard Population. Luxembourg:
Publications Office of the European Union, 2013
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