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01 Popolazione
Movimento naturale della popolazione nel 2025: risultati definitivi

Leggero calo delle nascite e stabilizzazione dei decessi in
Svizzera nel 2025

Il calo del numero delle nascite, iniziato nel 2022, & proseguito anche nel 2025, sebbene in misura
meno marcata rispetto al 2024 (-0,1%), mentre i decessi sono rimasti relativamente stabili. Di
conseguenza, tra il 2024 e il 2025 I'incremento naturale della popolazione & diminuito (-1,0%). Lo
scorso anno la Svizzera ha inoltre registrato una diminuzione sia dei matrimoni che dei divorzi. Questi
sono alcuni dei risultati annuali definitivi relativi al 2025 della statistica del movimento naturale della
popolazione realizzata dall’'Ufficio federale di statistica (UST).

| risultati definitivi confermano le tendenze osservate al momento della pubblicazione dei dati
provvisori nell'aprile 2026, ovvero un leggero calo delle nascite, una stabilizzazione dei decessi e una
diminuzione lievemente piu marcata di matrimoni e divorzi. L'incremento naturale della popolazione,
ovvero la differenza tra il numero delle nascite e quello dei decessi, & ancora positivo e ammonta a
6300 persone. Tuttavia, & in calo dal 2016, anno in cui ha raggiunto il picco di 22 900 se si
considerano i dati relativi al movimento naturale della popolazione degli ultimi venticinque anni.

Leggero calo delle nascite e stabilizzazione dei decessi

Nel 2025 la Svizzera ha registrato 78 200 nati vivi, ovvero 100 (0,1%) in meno rispetto al 2024. I
numero delle nascite & quindi diminuito per il quarto anno consecutivo, ma il calo € meno marcato in
confronto agli anni precedenti (2024: —2,2%; 2023: —2,8%). Tra il 2024 e il 2025 si € osservata una
flessione delle nascite tra le madri di meno di 35 anni e un aumento tra quelle di 35 anni o piu (risp. del
-2,0 e del +3,1%). Nel 2025 I'eta media delle madri al momento del parto si & quindi attestata
provvisoriamente a 32,5 anni, con un aumento di 0,1 anni rispetto all’anno precedente.

Il calo della fecondita non & una peculiarita del nostro Paese, poiché da circa quattro anni lo si &
osservato anche in quelli vicini e in altri Paesi europei. Se nel 2025 in Svizzera il numero medio di figli
per donna si attestava provvisoriamente a 1,28 (2024: 1,29), in Francia era invece di 1,56, contro I'1,61
del 2024 (fonte: INSEE), ovvero il livello pili basso registrato dalla fine della prima guerra mondiale.
Anche in Italia la situazione € analoga: 1,14 figli per donna in media nel 2025 contro gli 1,18 nel 2024
(fonte: Istat), ossia uno dei livelli pit bassi d’Europa. L'Austria non & da meno, con una media di

1,29 figli per donna nel 2025 contro gli 1,31 dell'anno precedente (fonte: Statistik Austria). Infine, in
Germania i dati relativi al 2025 non sono ancora disponibili, ma quelli del 2024 mostravano un
indicatore sintetico della fecondita pari a 1,35 figli per donna, contro I'1,38 del 2023 (fonte: Destatis). E
difficile fornire spiegazioni precise riguardo a questo calo della fecondita. Tuttavia, questo livello € ben
al di sotto della soglia di 2,1 figli per donna necessaria per garantire la sostituzione delle generazioni e
una struttura demografica equilibrata.
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Nel 2025, in Svizzera sono stati registrati 71 900 decessi, un numero stabile rispetto al 2024 (-40,
ovvero pari al =0,1%). | decessi di donne (36 600) sono stati leggermente pil numerosi rispetto a quelli
di uomini (35 300). Come negli anni precedenti, la stragrande maggioranza dei decessi si € verificata
in eta avanzata: il 23,9% nella fascia di eta dai 65 ai 79 anni e il 64,7% in quella dagli 80 anni in su. Nel
2025 sono decedute 1300 persone di eta pari o superiore a 100 anni, la maggior parte delle quali
erano donne (80,4%).

Calo piu marcato di matrimoni e divorzi

Nel 2025 sono state celebrate 35 900 unioni, di cui 800 matrimoni tra persone dello stesso sesso e
200 conversioni di unioni domestiche registrate in matrimoni. Cio corrisponde a un calo di

900 matrimoni rispetto al 2024 (-2,3%). Sebbene nel 2022 fosse stato registrato un aumento del
numero di matrimoni, dovuto sia al fatto che si trattava di un anno post-COVID, sia all’'entrata in vigore
del matrimonio per tutti il 1°luglio di quell’anno, nel 2023 ¢ iniziato un calo dei matrimoni che non si &
ancora fermato.

Nel 2025 sono stati pronunciati 15 800 divorzi, di cui 60 di coppie dello stesso sesso. Rispetto all'anno
precedente, sono stati registrati circa 400 divorzi in meno (-2,2%). Dal 2011 il numero annuale di
divorzi in Svizzera si colloca in un intervallo compreso tra 15 500 e poco piu di 17 000. Se il
comportamento della popolazione osservato nel 2025 dovesse confermarsi anche in futuro, secondo
una stima provvisoria quasi due matrimoni su cinque (39,1%) potrebbero concludersi con un divorzio.

Leggero aumento dei cambiamenti di sesso nel registro dello stato civile

Nel corso del 2025 sono stati registrati 600 cambiamenti di sesso nel registro dello stato civile, con un
aumento del 10,4% (ovvero 50 persone in piu) rispetto al 2024. | passaggi dell'iscrizione al registro da
«maschile» a «femminile» sono stati leggermente pit numerosi rispetto al cambiamento inverso

(risp. 313 e 262). A richiedere pil spesso la modifica delle indicazioni relative al proprio sesso nel
registro dello stato civile sono i giovani dai 15 ai 29 anni, un fatto gia osservato negli anni precedenti e
a partire dal 2022, anno in cui € entrata in vigore nel Codice civile la possibilita di cambiare il sesso
iscritto.
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Statistica del movimento naturale della popolazione (BEVNAT)

La statistica sul movimento naturale della popolazione (BEVNAT) si basa sulle notifiche registrate
dagli uffici dello stato civile nel registro informatizzato Infostar, ovvero la banca dati centrale dei
registri dello stato civile. Questa statistica annuale fornisce informazioni su nascite, matrimoni,
divorzi, decessi, riconoscimenti di figli, adozioni nonché unioni domestiche registrate e sciolte. La
BEVNAT ¢ una delle principali statistiche che permette di monitorare I'evoluzione del matrimonio e
della famiglia in Svizzera. Inoltre questa statistica fornisce dati di riferimento utili alla statistica della
popolazione e delle economie domestiche (STATPOP), agli scenari demografici e al calcolo di
indicatori demografici.

Informazioni

Céline Schmid, UST, sezione Demografia e migrazione, tel.: +41 58 463 64 76,
e-mail: info.dem@bfs.admin.ch

Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch

Offerta online

Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2026-0166
La statistica conta per voi: www.la-statistica-conta.ch

Abbonamento alle NewsMail dell’'UST: www.news-stat.admin.ch

Sito Internet dell’'UST: www.statistica.admin.ch

Accesso ai risultati

Questo comunicato € conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea.
Esso definisce le basi che assicurano I'indipendenza, l'integrita e la responsabilita dei servizi
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo.

Gli uffici di statistica cantonali e cittadini hanno avuto accesso alle informazioni statistiche
contenute nel presente comunicato stampa in maniera limitata, controllata e soggetta a embargo
due settimane prima della loro pubblicazione. Hanno avuto accesso anche al testo del comunicato
stampa in maniera limitata, controllata e soggetta ad embargo due giorni prima della sua
pubblicazione.
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T1 Movimento naturale della popolazione, 2001-2025
Anno Nati vivi Decessi Matrimoni ' Divorzj % ** Unioni Unioni Riconoscimenti  |Adozioni ® Cambiamenti di
domestiche domestiche sesso’
registrate ° sciolte °
2001 72 295 61 228 39 244 15 778 . * 8 256 685 .
2002 72 372 61 768 40 213 16 363 . . 8 641 702 .
2003 71 848 63 070 40 056 16 799 . . 9 279 815 .
2004 73 082 60 180 39 460 17 949 . . 9 852 854 .
2005 72 903 61 124 40 139 21 332 * * 10 122 647 *
73 371 60 283 39 817 20 981 * * 11 413 656 *
2006
2007 74 494 61 089 40 330 19 882 2 004 1 12 306 582 *
2008 76 691 61 233 41 534 19 613 931 27 13 314 575 .
2009 78 286 62 476 41 918 19 321 872 31 14 041 512 *
20108 80 290 62 649 43 257 22 081 720 77 15 018 580 *
2011 80 808 62 091 42 083 17 566 672 90 15 665 509 *
2012 82 164 64 173 42 654 17 550 695 104 16 234 513 .
2013 82 731 64 961 39 794 17 119 693 126 17 441 425 *
2014 85 287 63 938 41 891 16 737 720 143 17 973 383 *
2015 86 559 67 606 41 437 16 960 701 184 19 488 329 *
87 883 64 964 41 646 17 028 729 176 20 390 363 *
2016
2017 87 381 66 971 40 599 15 906 789 183 21 419 305 *
2018 87 851 67 088 40 716 16 542 700 206 21 912 535 *
2019 86 172 67 780 38 974 16 885 674 200 22 256 611 *
2020 85 914 76 195 35 160 16 210 651 212 22 364 524 .
2021 89 644 71 192 36 410 17 159 582 211 24 660 553 *
2022 82 371 74 425 40 938 16 201 199 208 23 948 529 1177
2023 80 024 71 822 37 763 15 562 8 221 23 876 424 713
2024 78 256 71 942 36 769 16 123 * 168 22 888 463 521
2025 78 153 71 904 35 913 15 765 * 139 23 127 551 575

Fonte: UST - BEVNAT
* Dato omesso perché evidente o non pertinente
" Dal 2022 vengono considerati i matrimoni tra persone di sesso diverso, i matrimoni tra persone dello stesso sesso e le conversioni di unioni domestiche registrate in matrimoni.
2 |l codice di procedura civile (CPC), entrato in vigore il 1° gennaio 2011, sostituisce i 26 codici cantonali. Questo codice contiene, tra Ialtro, i regolamenti che riguardano la procedura
didivorzio (artt. 274-294).
3 Nel 2011, interruzione della serie dovuta allimpiego di una nuova fonte di dati
* Dal 2022 vengono considerati i divorzi tra persone di sesso diverso e quelli tra persone dello stesso sesso.

5 La legge sull'unione domestica registrata & entrata in vigore il 1° gennaio 2007. Dal 1° luglio 2022 in Svizzera non possono pili essere registrate unioni domestiche. Tuttavia,
all'estero tali unioni rimangono ancora possibili.

% Dal 2018 vengono considerate le adozioni da parte di coppie di sesso diverso e quelle da parte di coppie dello stesso sesso. Riguardo alle adozioni da parte di coppie dello stesso
sesso, sono conteggiate attualmente solo le adozioni di figli biologici di coniugi o partner. Dal 1° luglio 2022, le coppie sposate dello stesso sesso possono adottare bambini non
biologici. | dati relativi a queste adozioni non sono ancora disponibili.

7 Dal 1° gennaio 2022 per modificare il sesso iscritto nel registro dello stato civile & sufficiente una dichiarazione personale presso l'ufficio dello stato civile.

8 Dal 2010, cambiamento del concetto di popolazione residente permanente: ora essa comprende anche le persone con procedura di asilo in Svizzera da 12 mesi o pil.
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T2 Movimento naturale della popolazione per Cantone, 2025
Cantoni | Nati vivi Decessi Matrimoni Divorzi| Unioni domestiche| Riconoscimenti Adozioni| Cambiamenti di
sciolte Sesso
Svizzera 78 153 71904 35913 15765 139 23127 551 575
Zurigo 14 981 11654 7248 2807 36 4149 116 120
Berna 8743 9921 4106 1755 1 2456 45 78
Lucerna 3885 3302 1859 739 7 1058 18 20
Uri 322 341 134 47 0 67 1 1
Svitto 1412 1248 697 292 1 323 9 7
Obvaldo 298 305 147 70 0 79 1 2
Nidvaldo 374 354 174 72 0 93 0 2
Glarona 317 435 160 85 0 82 1 2
Zugo 1175 899 527 189 3 231 4 7
Friburgo 3280 2299 1264 600 5 1275 23 22
Soletta 2468 2551 1097 533 4 585 32 18
Basilea Citta 1837 1937 953 367 5 633 12 21
Basilea Campagna 2266 2802 1089 515 1 544 19 17
Sciaffusa 710 786 374 171 1 163 3 5
Appenzello Esterno 507 515 251 118 0 114 3 2
Appenzello Interno 153 150 80 23 0 30 0
San Gallo 4826 4320 2288 906 4 975 22 21
Grigioni 1421 1906 728 284 4 421 3 3
Argovia 6443 5599 2977 1279 11 1444 39 44
Turgovia 2642 2372 1260 508 1 573 15 13
Ticino 2285 3476 1035 588 5 899 22 11
Vaud 7833 5968 3127 1505 19 3136 88 87
Vallese 2981 2994 1344 644 2 1025 21 19
Neuchatel 1432 1601 586 361 3 633 14 13
Ginevra 5002 3479 2163 1140 13 1881 36 38
Giura 560 690 245 167 3 258 4 2

Fonte: UST - BEVNAT

UFFICIO FEDERALE DI STATISTICA UST, ESPACE DE L'EUROPE 10, CH-2010 NEUCHATEL 5



Comunicato stampa UST

T3 Indicatori del movimento naturale della popolazione, 2001-2025
Anno Eta media della madre|  Eta media della|  Indicatore sintetico di fecondita (ISF) | Indicatore congiunturale di primo- Indicatore Speranza di vita alla| Speranza di vita a 65 anni
madre nuzialita (in %) 2 sintetico di nascita (in anni) (in anni)
alla nascita del primo | alla maternita divorzialita (in %)
figlio} 348
Totale Svizzere | Straniere Uomini | Donne Uomini | Donne Uomini | Donne
2001 30.0 1.38 1.22 1.88 57.0 62.0 38.5 774 83.1 17.3 211
2002 30.1 1.39 1.22 1.88 59.0 64.0 40.0 77.8 83.1 175 211
2003 30.2 1.39 1.22 1.88 59.0 63.0 41.3 78.0 83.2 17.5 21.0
2004 30.4 1.42 1.26 1.89 58.0 62.0 44.2 78.6 83.7 18.1 215
2005 29.2 30.5 1.42 1.27 1.87 58.6 63.0 52.6 78.7 83.9 18.1 216
2006 294 30.7 1.44 1.30 1.86 58.1 62.8 51.7 79.1 84.0 18.3 218
2007 29.5 30.8 1.46 1.33 1.86 58.6 63.1 49.1 79.4 84.2 18.5 219
2008 29.7 31.0 1.48 1.37 1.85 59.0 64.0 48.4 79.7 84.4 18.7 220
2009 29.8 31.2 1.50 1.40 1.82 59.1 64.2 47.7 79.8 84.4 18.8 220
2010° 30.0 31.2 1.52 1.42 1.85 59.1 64.2 54.4 80.2 84.6 18.9 222
2011 30.1 31.4 1.52 1.42 1.84 57.7 62.8 432 80.3 84.7 19.0 222
2012 30.2 315 1.53 1.43 1.85 58.5 63.7 43.1 80.5 84.7 19.1 221
2013 30.4 31.6 1.52 1.42 1.84 53.7 58.7 419 80.5 84.8 19.1 221
2014 30.6 31.7 1.54 1.43 1.87 56.1 61.4 40.9 81.0 85.2 19.4 224
2015 30.6 31.8 1.54 1.43 1.86 54.8 59.9 414 80.7 84.9 19.2 222
2016 30.7 31.8 1.55 1.42 1.91 54.6 59.8 415 81.5 85.3 19.8 226
2017 30.7 31.9 1.52 1.40 1.88 52.8 58.1 38.7 81.4 85.4 19.7 225
2018 30.9 32.0 1.52 1.40 1.86 52.8 58.3 40.2 81.7 85.4 19.9 227
2019 31.0 321 1.48 1.37 1.80 50.3 55.4 411 81.9 85.6 20.0 227
2020 31.1 322 1.46 1.36 1.76 455 49.9 39.5 81.0 85.1 19.3 222
2021 31.2 32.3 1.52 1.42 1.78 46.9 522 419 81.6 85.7 19.9 227
2022 31.2 323 1.39 1.29 1.64 483 53.9 39.7 81.6 85.4 19.8 225
2023 31.3 324 1.33 1.23 1.58 45.5 50.7 38.3 82.2 85.8 20.3 228
2024 313 324 1.29 1.20 1.50 44.8 50.2 39.8 82.4 85.9 20.4 23.0
20257 31.5 32.5 1.28 1.18 1.50 44.9 50.0 39.1 82.7 86.3 20.7 232

... Dato non noto (non [ancora] rilevato o non [ancora] calcolato)
" Prima del 2005, l'ordine di nascita dei figli era disponibile solo per le madri sposate.

2 Dal 2025 sono inclusi i matrimoni di coppie dello stesso sesso.

Fonti:USTS - BEVNAT, ESPOP, STATPOP

3 IInuovo codice di procedura civile (CPC), in vigore a partire dal 1 gennaio 2011, sostituisce i 26 codici cantonali. Questo codice contiene, tra laltro, i regolamenti che riguardano la procedura di divorzio (artt.

274-294).

4 Nel 2011, interruzione della serie dovuta allimpiego di una nuova fonte di dati

® Dal 2022 sono inclusi i matrimoni, le conversioni di unioni domestiche registrate e i divorzi di coppie dello stesso sesso.

® Dal 2010, cambiamento del concetto di popolazione residente permanente: ora essa comprende anche le persone con procedura di asilo in Svizzera da 12 mesi o piui.

" Dati provvisori per il 2025. Dati definitivi disponibili nellautunno del 2026
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