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01 Popolazione 
Stato ed evoluzione della popolazione della Svizzera nel 2025: risultati definitivi 
 

Leggero rallentamento della crescita demografica nel 2025 
 
Il 31 dicembre 2025 la popolazione residente permanente della Svizzera ammontava a 
9 127 100 persone, ovvero lo 0,8% in più che nel 2024. La crescita demografica è quindi proseguita, 
ma ha subito un rallentamento riconducibile a un anno caratterizzato da un minor numero di 
immigrazioni e da un maggior numero di emigrazioni. Nel 2025 la mobilità all’interno dei confini 
nazionali della Svizzera è diminuita. L'invecchiamento demografico si è accentuato: la popolazione 
di età pari o superiore a 65 anni è ormai più numerosa di quella di età inferiore ai 20 anni. Sono 
questi i risultati definitivi della statistica della popolazione e delle economie domestiche dell’Ufficio 
federale di statistica (UST). 
 
Alla fine del 2025 la popolazione residente permanente della Svizzera si attestava a oltre 9,1 milioni di 
abitanti. Nel corso dell’anno, la popolazione è aumentata di 76 100 persone (+0,8%), un incremento 
demografico in calo rispetto al 2024 (+1,0%) e al 2023 (+1,7%). I risultati definitivi confermano le 
tendenze osservate al momento della pubblicazione dei dati provvisori nell’aprile del 2026, ad 
eccezione delle emigrazioni, che si sono rivelate più numerose rispetto a quelle del 2024. Questa 
differenza è dovuta al consueto intervallo di tempo che intercorre tra il momento effettivo della 
partenza dalla Svizzera e la registrazione.  
 
Rallentamento dell’incremento demografico 
 
La Svizzera conta 9 127 100 abitanti, 6 599 000 dei quali sono di nazionalità svizzera (72%) e 
2 528 100 di nazionalità straniera (28%). La crescita demografica prosegue, sebbene a un ritmo meno 
sostenuto rispetto ai tre anni precedenti. Tra il 2024 e il 2025 la popolazione svizzera è cresciuta di 
27 900 persone, pari allo 0,4%. La popolazione residente permanente di nazionalità straniera ha se-
gnato un aumento di 48 200 persone, ovvero dell’1,9%.  
 
Tra il 2024 e il 2025, Sciaffusa è stato il Cantone in cui si è registrato l’incremento demografico più 
consistente (+1,6%, +1420 persone). Analizzando questo andamento in base alla nazionalità, si nota 
che Sciaffusa è anche il Cantone in cui la popolazione di nazionalità svizzera ha registrato la crescita 
maggiore (+0,9%, +554 persone), mentre il cantone di Uri ha registrato il maggiore aumento della 
popolazione di nazionalità straniera (+4,3%, +249 persone). 
 
Diminuzione del saldo migratorio internazionale 
 
Il saldo migratorio internazionale, ovvero la differenza tra immigrazioni ed emigrazioni, si è contratto 
da 82 800 nel 2024 a 70 400 nel 2025 (–14,9%). Nonostante questo calo, tale saldo spiega circa il 92% 
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della crescita demografica osservata nel 2025. Il resto (ca. l’8%) corrisponde all’incremento naturale, 
cioè alla differenza tra le nascite e i decessi.  
 
Nel 2025 la Svizzera ha registrato 204 300 immigrazioni, 23 000 delle quali da parte di persone di 
nazionalità svizzera e 181 300 di nazionalità straniera. Le persone emigrate sono invece state 
133 800. Tale cifra si suddivide in 29 400 partenze di persone di nazionalità svizzera e 104 400 di 
nazionalità straniera. Rispetto al 2024, le immigrazioni sono diminuite (–3,9%) mentre le emigrazioni 
sono aumentate (+3,1%).  
 
Nel 2025 le nazionalità tedesca (12,9%), svizzera (11,3%), francese (10,1%) e italiana (9,1%) sono state 
quelle più rappresentate nei flussi migratori verso la Svizzera. Per quanto riguarda l'emigrazione, le 
persone più numerose a lasciare il Paese sono state quelle di nazionalità svizzera (22,0%), tedesca 
(9,0%), portoghese (7,9%), italiana (7,9%) e francese (7,4%). 
 
Calo delle migrazioni interne alla Svizzera 
 
I flussi migratori si verificano anche all’interno della Svizzera. Nel 2025 si contavano 511 200 migra-
zioni interne, di cui 358 000 tra due Comuni situati nello stesso Cantone (intracantonali) e 153 200 tra 
due Comuni situati in due Cantoni diversi (intercantonali). Se rapportate alla popolazione, negli ultimi 
anni le migrazioni interne sono diminuite. Nel 2025 si contavano 56 spostamenti intra- o intercantonali 
ogni 1000 abitanti, contro i 61 di dieci anni fa. La statistica dei traslochi, che tiene conto anche della 
mobilità all’interno dello stesso Comune, conferma questa tendenza al ribasso. 
 
Le persone di nazionalità straniera sono più mobili all’interno dei confini nazionali rispetto alle persone 
di nazionalità svizzera, con rispettivamente 80 e 47 spostamenti ogni 1000 abitanti nel 2025. Il calo 
della mobilità interna in tale anno si osserva in entrambi i gruppi di nazionalità, ma è più marcato nella 
popolazione svizzera, in particolare a partire dal 2021.  
 
Nei due terzi dei Cantoni le persone anziane sono più numerose di quelle giovani 
 
Tra il 2024 e il 2025, il numero di persone anziane (65 anni o più) è passato da 1 769 300 a 1 810 600 
(+2,3%). Questo aumento, osservato ormai da diversi anni, ha come conseguenza che nel 2025 la 
popolazione di 65 anni o più ha per la prima volta superato quella delle persone sotto 
i 20 anni (1 804 500). Si contano quindi 32,8 persone anziane e 32,7 persone giovani ogni 100 persone 
dai 20 ai 64 anni. 
 
Nel 2025, in 17 dei 26 Cantoni il rapporto di dipendenza degli anziani (65 anni o più) era superiore a 
quello dei giovani (0–19 anni). Solo i Cantoni di Vaud, Ginevra, Friburgo, Zurigo, Zugo, Lucerna, 
Argovia, San Gallo e Turgovia registravano un numero maggiore di giovani rispetto agli anziani. 
Rispetto al 2024, il numero di persone anziane è aumentato in tutti i Cantoni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/statistiche/temi-trasversali/abitare-svizzera.assetdetail.36260771.html
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Popolazione residente permanente: definizione 
 
La popolazione residente permanente è la popolazione di riferimento per le statistiche demografiche. 
 
Secondo l’ordinanza del 19 dicembre 2008 sul censimento federale della popolazione (RS 431.112.1), 
dal 2010 la popolazione residente permanente comprende tutte le persone di nazionalità svizzera con 
domicilio principale in Svizzera e tutte le persone di nazionalità straniera con un permesso di 
soggiorno della durata di almeno 12 mesi o residenti in Svizzera da almeno 12 mesi (permessi C, B, L, 
F, S, N o permesso del Dipartimento federale degli affari esteri DFAE per i funzionari internazionali, i 
diplomatici e i membri delle loro famiglie). 
 
Tale definizione è conforme alle raccomandazioni internazionali in materia di statistica della 
popolazione. 
 
 
 
Ogni anno, GEOSTAT pubblica i geodati della Statistica della popolazione e delle economie 
domestiche aggregati per ettaro. Il numero di persone per ettaro e la sua evoluzione dal 1990 possono 
essere visualizzati sul geoportale federale. I dati completi della serie temporale dal 2010, con oltre 50 
attributi per ettaro, possono essere scaricati dal seguente indirizzo: Geodati della Statistica della 
popolazione e delle economie domestiche (STATPOP). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informazioni 
Roxane Gerber, UST, sezione Demografia e migrazione, tel.: +41 58 461 15 12,  
e-mail: info.dem@bfs.admin.ch 
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2026-0167 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 
 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
Gli uffici di statistica cantonali e cittadini hanno avuto accesso alle informazioni statistiche in 
maniera limitata, controllata e soggetta a embargo due settimane prima della loro pubblicazione. 
 
La Segreteria di Stato della migrazione (SEM), la Segreteria di Stato dell’economia (SECO), l’Ufficio 
federale delle assicurazioni sociali (UFAS), come pure gli uffici statistici cantonali e cittadini che ne 
hanno fatta espressa richiesta, hanno avuto accesso al testo del comunicato stampa in maniera 
limitata, controllata e sottoposta a embargo un giorno prima della sua diffusione al pubblico. 
 

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/2009/42/it
https://www.youtube.com/watch?v=PErqaoIy_gY
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/services/geostat.html
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=it&center=2660096.73,1190591.03&z=1&topic=bfs&layers=ch.bfs.volkszaehlung-bevoelkerungsstatistik_einwohner@year=2024&bgLayer=ch.swisstopo.swissimage&catalogNodes=bfs,15059,15061&timeSlider=2024
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/services/geostat/geodonnees-statistique-federale/batiments-logements-menages-personnes/population-menages-depuis-2010.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/services/geostat/geodonnees-statistique-federale/batiments-logements-menages-personnes/population-menages-depuis-2010.html
mailto:info.dem@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/news/it/2026-0167
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/servizi/contatto/abbonamento-newsmail.html
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home.html
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G1 Componenti dell’evoluzione demografica, 1971-2025 
 

 
 
 
 
G2 Migrazione intercantonale della popolazione residente permanente, 2025 
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T1  Bilancio della popolazione residente permanente, 2005-2025 
 

 
 
 
T2  Bilancio della popolazione residente permanente per Cantone, 2025 
 

 
 
 

Stato della  Componenti dell'evoluzione della popolazione Stato della Variazione
popolazione Nati vivi Decessi Incremento Immigrazioni 1 Emigrazioni Saldo migratorio 1 Divergenze popolazione  in valore in %
al 1° gennaio naturale statistiche al 31 dicembre  assoluto 

2005 7 415 102  72 903  61 124  11 779  118 270  82 090  36 180 - 3 933 7 459 128  44 026 0.60
2006 7 459 128  73 371  60 283  13 088  127 586  88 218  39 368 - 2 845 7 508 739  49 611 0.70
2007 7 508 739  74 494  61 089  13 405  165 634  90 175  75 459 - 4 109 7 593 494  84 755 1.10
2008 7 593 494  76 691  61 233  15 458  184 297  86 130  98 167 - 5 263 7 701 856  108 362 1.40
2009 7 701 856  78 286  62 476  15 810  160 623  86 036  74 587 - 6 447 7 785 806  83 950 1.10

2010 2 7 785 806  80 290  62 553  17 737  161 778  96 839  64 939 - 4 470 7 864 012  78 206 1.00
2011 3 7 870 134  80 808  62 091  18 717  164 612  96 494  68 118 - 2 307 7 954 662  84 528 1.07
2012 7 954 662  82 164  64 173  17 991  175 008  103 881  71 127 - 4 720 8 039 060  84 398 1.06
2013 8 039 060  82 731  64 961  17 770  193 302  106 196  87 106 - 4 305 8 139 631  100 571 1.25
2014 8 139 631  85 287  63 938  21 349  187 326  111 103  76 223   463 8 237 666  98 035 1.20

2015 8 237 666  86 559  67 606  18 953  188 515  116 631  71 884 - 1 377 8 327 126  89 460 1.09
2016 8 327 126  87 883  64 964  22 919  191 683  120 653  71 030 - 1 525 8 419 550  92 424 1.11
2017 8 419 550  87 381  66 971  20 410  170 945  124 997  45 948 - 1 778 8 484 130  64 580 0.77
2018 8 484 130  87 851  67 088  20 763  170 085  130 225  39 860 -  226 8 544 527  60 397 0.71
2019 8 544 527  86 172  67 780  18 392  169 573  126 221  43 352 -  238 8 606 033  61 506 0.72

2020 8 606 033  85 914  76 195  9 719  163 180  109 376  53 804   744 8 670 300  64 267 0.75
2021 8 670 300  89 644  71 192  18 452  165 640  116 769  48 871  1 168 8 738 791  68 491 0.79
2022 8 738 791  82 371  74 425  7 946  190 883  122 123  68 760 -  112 8 815 385  76 594 0.88
2023 8 815 385  80 024  71 822  8 202  263 081  123 963  139 118 -  447 8 962 258  146 873 1.67
2024 8 962 258  78 256  71 942  6 314  212 578  129 786  82 792 -  335 9 051 029  88 771 0.99
2025 9 051 029  78 153  71 904  6 249  204 261  133 829  70 432 -  585 9 127 125  76 096 0.84

1 Fino al 2010 sono inclusi i cambiamenti di statuto, dal 2011 sono inclusi i trasferimenti della popolazione residente non permanente alla popolazione residente permanente. 

3 Dal 2011, cambiamento dei metodi di produzione e della definizione del concetto di popolazione residente permanente: essa comprende ormai le persone nel processo d'asilo in Svizzera da 12 mesi o più

2 Non corrisponde alla cifra uff iciale dei decessi ai sensi della Statistica del movimento naturale della popolazione (BEVNAT) e non corrisponde allo stato uff iciale al 31.12. ai sensi della Statistica della 
popolazione e delle economie domestiche (STATPOP).

Fonti: UST - BEVNAT, ESPOP, STATPOP

Cantone Stato della  Componenti dell'evoluzione della popolazione Stato della  Variazione 2

popolazione  Nati  Decessi  Incremento  Saldo migratorio popolazione  in valore  in %
al 1° gennaio  vivi  naturale  internazionale 1  intercantonale al 31 dicembre  assoluto

Svizzera 3 9 051 029  78 153  71 904  6 249  70 432   0 9 127 125  76 096 0.8

Zurigo 1 620 020  14 981  11 654  3 327  14 105 - 3 960 1 632 918  12 898 0.8
Berna 1 071 216  8 743  9 921 - 1 178  5 828   157 1 076 127  4 911 0.5
Lucerna  437 944  3 885  3 302   583  2 785   131  441 500  3 556 0.8
Uri  38 275   322   341 -  19   180   88  38 581   306 0.8
Svitto  168 931  1 412  1 248   164   587   314  170 072  1 141 0.7

Obvaldo  39 662   298   305 -  7   337 -  104  39 879   217 0.5
Nidvaldo  45 345   374   354   20   311   0  45 664   319 0.7
Glarona  42 371   317   435 -  118   200 -  13  42 451   80 0.2
Zugo  133 739  1 175   899   276   651   344  135 018  1 279 1.0
Friburgo  346 674  3 280  2 299   981  2 031  1 201  350 918  4 244 1.2

Soletta  289 792  2 468  2 551 -  83  1 127   764  291 583  1 791 0.6
Basilea Città  201 384  1 837  1 937 -  100  3 594 -  843  204 157  2 773 1.4
Basilea Campagna  301 323  2 266  2 802 -  536  2 263   931  303 872  2 549 0.8
Sciaffusa  88 667   710   786 -  76   904   546  90 087  1 420 1.6
Appenzello Esterno  56 705   507   515 -  8   305   152  57 221   516 0.9

Appenzello Interno  16 733   153   150   3   87   72  16 890   157 0.9
San Gallo  540 036  4 826  4 320   506  3 730 -  162  544 040  4 004 0.7
Grigioni  206 138  1 421  1 906 -  485  1 540   244  207 400  1 262 0.6
Argovia  735 808  6 443  5 599   844  5 040  2 092  743 768  7 960 1.1
Turgovia  299 509  2 642  2 372   270  2 078  1 025  302 806  3 297 1.1

Ticino  358 903  2 285  3 476 - 1 191  2 520 -  405  359 783   880 0.2
Vaud  855 106  7 833  5 968  1 865  8 519 - 2 253  863 650  8 544 1.0
Vallese  371 288  2 981  2 994 -  13  3 841  1 259  376 113  4 825 1.3
Neuchâtel  179 518  1 432  1 601 -  169  1 433 -  294  180 365   847 0.5
Ginevra  531 102  5 002  3 479  1 523  8 790 - 1 410  537 084  5 982 1.1
Giura  74 840   560   690 -  130   319   124  75 178   338 0.5

1 Inclusi i trasferimenti della popolazione residente non permanente alla popolazione residente permanente
2 Incluse le divergenze statistiche 
3 Comprese le persone il cui Cantone di residenza è sconosciuto

Fonti: UST - BEVNAT, STATPOP
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T3  Popolazione residente permanente secondo la classe d'età e rapporti di dipendenza per 
Cantone, al 31.12.2025 

 

 
 

Grande regione
Cantone

Totale 0-19 anni 20-39 anni 40-64 anni 65-79 anni 80 anni o più Rapporto di 
dipendenza dei 

giovani 1

Rapporto di 
dipendenza 

degli anziani 2

Totale 9 127 125 1 804 540 2 352 631 3 159 306 1 267 528  543 120 32.7 32.8

Regione del Lemano 1 776 847  369 907  482 721  607 148  218 212  98 859 33.9 29.1
Vaud  863 650  185 767  238 380  291 877  101 435  46 191 35.0 27.8
Vallese  376 113  71 642  96 777  128 020  57 289  22 385 31.9 35.4
Ginevra  537 084  112 498  147 564  187 251  59 488  30 283 33.6 26.8

Espace Mittelland 1 974 171  388 075  489 803  673 465  298 683  124 145 33.4 36.3
Berna 1 076 127  204 992  259 462  367 384  170 995  73 294 32.7 39.0
Friburgo  350 918  75 696  94 926  119 029  44 814  16 453 35.4 28.6
Soletta  291 583  56 306  70 709  101 367  45 498  17 703 32.7 36.7
Neuchâtel  180 365  36 098  46 894  60 837  24 887  11 649 33.5 33.9
Giura  75 178  14 983  17 812  24 848  12 489  5 046 35.1 41.1

Svizzera nordoccidentale 1 251 797  244 972  313 634  436 694  180 099  76 398 32.6 34.2
Basilea Città  204 157  36 168  58 942  68 901  26 783  13 363 28.3 31.4
Basilea Campagna  303 872  58 621  67 436  106 505  48 288  23 022 33.7 41.0
Argovia  743 768  150 183  187 256  261 288  105 028  40 013 33.5 32.3

Zurigo 1 632 918  320 087  455 003  569 891  197 561  90 376 31.2 28.1

Svizzera orientale 1 260 895  248 433  314 408  433 531  189 981  74 542 33.2 35.4
Glarona  42 451  8 172  10 167  14 711  6 810  2 591 32.8 37.8
Sciaffusa  90 087  17 109  21 849  30 896  14 129  6 104 32.4 38.4
Appenzello Esterno  57 221  11 806  12 717  19 999  9 228  3 471 36.1 38.8
Appenzello Interno  16 890  3 441  4 060  5 684  2 671  1 034 35.3 38.0
San Gallo  544 040  110 789  142 062  183 089  76 956  31 144 34.1 33.2
Grigioni  207 400  35 756  48 300  73 623  35 607  14 114 29.3 40.8
Turgovia  302 806  61 360  75 253  105 529  44 580  16 084 33.9 33.6

Svizzera centrale  870 714  171 171  217 219  308 008  124 979  49 337 32.6 33.2
Lucerna  441 500  88 757  116 254  150 843  60 914  24 732 33.2 32.1
Uri  38 581  7 533  9 226  12 997  6 317  2 508 33.9 39.7
Svitto  170 072  32 068  40 303  63 036  25 437  9 228 31.0 33.5
Obvaldo  39 879  7 742  9 135  14 147  6 482  2 373 33.3 38.0
Nidvaldo  45 664  8 123  10 403  16 281  7 882  2 975 30.4 40.7
Zugo  135 018  26 948  31 898  50 704  17 947  7 521 32.6 30.8

Ticino  359 783  61 895  79 843  130 569  58 013  29 463 29.4 41.6

1 Numero di persone di meno di 20 anni ogni 100 persone di età tra i 20 e i 64 anni.
2 Numero di persone di 65 anni o più ogni 100 persone di età tra i 20 e i 64 anni.

Fonte: UST - STATPOP


