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15 Formazione e scienza 
Situazione professionale nel 2025 delle persone diplomate presso scuole 
universitarie svizzere nel 2024 
 
Disoccupazione in aumento tra le persone diplomate presso le 
scuole universitarie tra il 2023 e il 2025 
 
Tra il 2023 e il 2025, il tasso di disoccupazione ai sensi dell’Organizzazione Internazionale del 
Lavoro (ILO) delle persone diplomate presso università (UNI) e scuole universitarie professionali 
(SUP) a un anno dal conseguimento del titolo di studio è aumentato. In particolare, è salito dal 3,9 al 
6,4% tra le persone titolari di un master UNI e dal 3,4 al 4,9% tra quelle titolari di un bachelor SUP, 
mentre non ha superato lo 0,7% tra le persone diplomate delle alte scuole pedagogiche (ASP). Questi 
sono alcuni dei risultati principali dell’indagine presso le persone con diploma di scuola universitaria 
realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
Come per la coorte delle persone diplomate del 2022, i tassi di disoccupazione ai sensi dell’ILO più 
elevati osservati un anno dopo il conseguimento del diploma si registravano tra le persone titolari di 
un bachelor SUP in Musica, teatro e altre discipline artistiche (10,8%), in Design (10,0%) o in 
Linguistica applicata (9,4%), nonché tra quelle titolari di un master UNI del gruppo di settori 
Interdisciplinare e altro (8,6%). Al contrario, i tassi più bassi si registravano tra le persone titolari di un 
master UNI in Medicina e farmacia (1,6%), e tra quelle titolari di un bachelor SUP nei settori della 
Sanità e del Lavoro sociale (risp. 1,7 e 1,5%).  
 
La disoccupazione si sta diffondendo in settori finora relativamente risparmiati 
 
Tra le coorti delle persone diplomate del 2022 e del 2024, il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO è 
aumentato notevolmente in alcuni gruppi di settori di studio (UNI) e settori di studio (SUP). Tra le 
persone titolari di un master UNI, tale tasso è più che raddoppiato nelle Scienze tecniche (dal 2,1 al 
4,8%) e nelle Scienze economiche (dal 3,5 all’8,5%). L’aumento del tasso è stato significativo anche 
nelle Scienze umane e sociali (dal 5,1 all’8,5%) e nelle Scienze esatte e naturali (dal 4,5 al 6,8%). Tra le 
persone titolari di un bachelor SUP, tale tasso è passato dal 3,0 al 6,4% nel settore di studio Tecnica e 
IT, mentre nel settore Economia e servizi è passato dal 4,5 al 6,4%. 
 
Sempre più persone diplomate hanno difficoltà a trovare un lavoro che corrisponda alle loro 
aspirazioni  
 
La quota di persone diplomate che dichiara di aver incontrato difficoltà nel trovare un lavoro in linea 
con le proprie aspirazioni professionali è aumentata notevolmente tra le coorti del 2022 e del 2024. 
Tra le persone titolari di un master UNI, è passata dal 30,0 al 44,1%. Tra le persone titolari di un 
bachelor SUP, tale quota è passata dal 24,2 al 36,9%. Le persone diplomate delle ASP hanno 
rappresentato un’eccezione, con una quota rimasta stabile intorno al 12,0%. 
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Maggiori difficoltà nella ricerca di un lavoro in alcuni settori e gruppi di settori di studio 
 
Se si considerano le coorti del 2022 e del 2024, la quota di persone diplomate che hanno dichiarato di 
aver incontrato difficoltà nel trovare un lavoro in linea con le proprie aspirazioni è aumentata in modo 
particolare in alcuni gruppi di settori di studio (UNI) e settori di studio (SUP). Tra le persone titolari di 
un master UNI, tale quota è quindi passata dal 22,9 al 43,3% nelle Scienze tecniche e dal 26,8 al 43,9% 
nelle Scienze economiche. Tra le persone titolari di un bachelor SUP, la quota nel settore di studio 
Tecnica e IT è più che raddoppiata, passando dal 18,8 al 39,6%. 
 
La situazione economica viene percepita sempre più come un freno alle assunzioni 
 
Tra le persone diplomate della coorte del 2024 che hanno incontrato difficoltà nella ricerca di un 
lavoro, il motivo più frequentemente citato è rimasto la mancanza di esperienza professionale. Nel 
2025, questo motivo è stato citato da circa due terzi delle persone titolari di un master UNI e da quasi 
tre quarti delle persone titolari di un bachelor SUP. Rispetto alla coorte delle persone diplomate del 
2022, tuttavia, nel 2025 veniva indicata molto più spesso la situazione economica: questo motivo è 
citato dal 42,5% delle persone titolari di un master UNI (contro il 23,8% del 2023) e dal 37,9% di quelle 
titolari di un bachelor SUP (contro il 19,5% del 2023). 
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Fonte dei dati 
Nel quadro dell’indagine presso le persone con diploma di scuola universitaria vengono interrogate 
tutte le persone che, secondo il sistema d’informazione universitaria svizzera (SIUS), hanno 
conseguito in un anno pari un bachelor, un master o un dottorato presso una scuola universitaria 
svizzera (ivi inclusi le università, i politecnici federali, le scuole universitarie professionali e le alte 
scuole pedagogiche) e che sono residenti in Svizzera o all’estero. Sottoponendo l’indagine sia a un 
anno che a cinque anni dal conseguimento del titolo di studio universitario, è possibile mostrare, 
appellandosi a un’ampia banca dati, come si configurano l’inserimento nel mercato del lavoro e i primi 
anni di vita professionale. Nel presente comunicato stampa sono riportati solo i risultati relativi alle 
persone titolari di master, bachelor SUP e diplomate ASP, designate complessivamente come persone 
con diploma di scuola universitaria. I risultati relativi alle persone con bachelor UNI, dottorato e master 
SUP sono disponibili su Internet. 
 
Tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO (ILO = International Labour Organization) 
Il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO è calcolato come segue: numero di disoccupati ai sensi 
dell’ILO / numero di persone attive x 100. Sono considerate disoccupate ai sensi dell’ILO le persone 
dai 15 ai 74 anni che non erano occupate nel corso della settimana di riferimento, hanno cercato atti-
vamente un posto di lavoro nelle quattro settimane precedenti ed erano disponibili a iniziare un’atti-
vità. 
 
Difficoltà a trovare lavoro e relativi motivi  
Questo indicatore mostra la quota di persone diplomate che hanno incontrato difficoltà nel trovare 
un’attività retribuita corrispondente alle loro aspettative professionali. L'indicatore si basa su una valu-
tazione soggettiva delle difficoltà incontrate dalle persone da poco diplomate nel trovare un lavoro 
corrispondente alle loro aspirazioni professionali. 
 
Tipi di difficoltà incontrate nella ricerca di un posto di lavoro 
Le persone diplomate che hanno dichiarato di aver incontrato difficoltà nella ricerca di un lavoro sono 
state interrogate anche sul tipo di difficoltà incontrate. Le risposte si basano su una valutazione sog-
gettiva dei tipi di difficoltà incontrate dalle persone diplomate nella ricerca di un lavoro corrispondente 
alle aspirazioni professionali. Era possibile selezionare varie risposte. 
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T1 Tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO delle persone diplomate presso scuole universita-
rie1, secondo il tipo di scuola universitaria, il gruppo di settori di studio (master UNI) e il settore 
di studio (bachelor SUP e diploma ASP) 
Situazione un anno dopo la fine degli studi, anni di diploma 2022 e 2024 

  

2022 2024  
% +/- % +/-  

Master UNI Totale 
3.9 0.3 6.4 0.5  

  Scienze umane e social 
5.1 0.8 8.5 1.2  

  Scienze economiche 
3.5 0.8 8.5 1.4  

  Diritto 
4.0 1.0 4.9 1.2  

  Scienze esatte e naturali 
4.5 0.7 6.8 1.0  

  Medicina e farmacia 
1.4 0.5 1.6 0.7  

  Scienze tecniche 
2.1 0.5 4.8 1.0  

  Interdisciplinare e altro 
11.2 3.1 8.6 3.2  

Bachelor SUP Totale 
3.4 0.3 4.9 0.5  

  Architettura, edilizia e progettazione 
1.8 0.9 1.7 1.0  

  Tecnica e IT 
3.0 0.6 6.4 1.1  

  Chimica e scienze della vita 
5.3 2.0 8.7 2.8  

  Agricoltura ed economia forestale 
3.4 3.2 0.0 0.0  

  Economia e servizi 
4.5 0.7 6.4 1.0  

  Design 
8.6 2.3 10.0 2.9  

  Sport 
** ** ** **  

  Musica, teatro, altre discipline artistiche 
7.7 3.3 10.8 4.2  

  Linguistica applicata 
7.3 3.1 9.4 4.7  

  Lavoro sociale 
1.4 0.5 1.5 0.5  

  Psicologia applicata 
6.1 3.5 2.4 1.7  

  Sanità 
0.9 0.4 1.7 0.8  

Diploma ASP Totale 
0.8 0.2 0.7 0.2  

 
Formazione degli insegnanti 

0.8 0.2 0.7 0.2  
       
© UST, Indagine presso le persone con diploma universitario (EHA) 

 
1 Senza bachelor UNI, dottorato UNI e master SUP  
**: meno di 25 casi             

   
Informazioni: absolventen@bfs.admin.ch  
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T2 Quota di persone diplomate1 con difficoltà a trovare un lavoro adeguato secondo il tipo di 
scuola universitaria, il gruppo di settori di studio (master UNI) e il settore di studio (bachelor 
SUP e diploma ASP) 
Situazione un anno dopo la fine degli studi, anni di diploma 2022 e 2024 

  

2022 2024  
% +/- % +/-  

Master UNI Totale 
30.0 0.7 44.1 0.9  

  Scienze umane e social 
42.6 1.6 55.2 1.7  

  Scienze economiche 
26.8 1.8 43.9 2.6  

  Diritto 
21.1 2.0 27.9 2.5  

  Scienze esatte e naturali 
35.4 1.6 51.7 1.9  

  Medicina e farmacia 
12.8 1.3 22.4 1.9  

  Scienze tecniche 
22.9 1.6 43.3 2.2  

  Interdisciplinare e altro 
49.7 4.8 53.5 5.1  

Bachelor SUP Totale 
24.2 0.8 36.9 1.0  

  Architettura, edilizia e progettazione 
9.0 1.8 16.4 3.0  

  Tecnica e IT 
18.8 1.4 39.6 2.2  

  Chimica e scienze della vita 
35.7 4.4 62.2 5.0  

  Agricoltura ed economia forestale 
23.8 7.6 31.2 8.4  

  Economia e servizi 
30.4 1.6 42.2 2.2  

  Design 
61.3 4.3 74.9 4.2  

  Sport 
** ** ** **  

  Musica, teatro, altre discipline artistiche 
62.5 6.5 73.8 6.9  

  Linguistica applicata 
36.7 5.6 64.3 8.3  

  Lavoro sociale 
18.3 1.6 19.1 1.8  

  Psicologia applicata 
36.5 7.6 61.3 6.3  

  Sanità 
9.3 1.1 22.2 1.8  

Diploma ASP Totale 
10.8 0.6 12.1 0.9  

 
Formazione degli insegnanti 

10.8 0.6 12.1 0.9  
       
© UST, Indagine presso le persone con diploma universitario (EHA) 

 
1 Senza bachelor UNI, dottorato UNI e master SUP  
**: meno di 25 casi             

   
Informazioni: absolventen@bfs.admin.ch  
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Informazioni 
Marco Pecoraro, UST, Sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 484 99 01 
Alain Weiss, UST, Sezione Sistema di formazione, tel.: +41 58 463 68 21  
e-mail: absolventen@bfs.admin.ch 
 
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Per ulteriori informazioni e pubblicazioni: www.bfs.admin.ch/news/it/2026-0077 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.news-stat.admin.ch 
Sito Internet dell’UST: www.statistica.admin.ch 
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
La Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l’innovazione (SEFRI), la Conferenza delle 
direttrici e dei direttori cantonali della pubblica educazione (CDPE), swissuniversities e la 
Segreteria di Stato dell’economia (SECO) hanno ricevuto il presente comunicato stampa tre giorni 
prima della pubblicazione per l’espletamento delle proprie mansioni. 
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