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03 Lavoro e reddito 
Indagine per la rilevazione sulle forze di lavoro in Svizzera nel terzo trimestre 2026: 
offerta di lavoro 
 

Nel terzo trimestre del 2026 la popolazione occupata è 
aumentata dello 0,5% e il tasso di disoccupazione ai sensi 
dell’ILO si è attestato al 5,6% 
 
Nel terzo trimestre del 2026, in Svizzera il numero di persone occupate è aumentato dello 0,5% 
rispetto allo stesso periodo dell’anno precedente. Il tasso di disoccupazione (ai sensi dell’ILO, 
l’Ufficio internazionale del lavoro) è salito dal 5,1 al 5,6% in Svizzera e dal 6,0 al 6,2% nell’Unione 
europea (UE). Questi sono alcuni dei risultati tratti dall’indagine sulle forze di lavoro in Svizzera 
(RIFOS) realizzata dall’Ufficio federale di statistica (UST). 
 
Nel terzo trimestre del 2026 in Svizzera si contavano 5,387 milioni di persone occupate, lo 0,5% in più 
rispetto all’anno precedente. Convertito in equivalenti a tempo pieno (ETP), il numero di persone 
occupate presenta un aumento dello 0,1%. Il tasso di persone occupate per la fascia di età dai 15 ai 
64 anni è invece diminuito, passando dal 79,8 al 79,2%. Se espresso in ETP, questo tasso è sceso dal 
67,8 al 67,2%. 
 
Disoccupazione ai sensi dell’ILO 
 
Nel terzo trimestre del 2026 in Svizzera si annoveravano 288 000 persone disoccupate, ovvero 27 000 
in più rispetto a un anno prima e il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO è salito dal 5,1 al 5,6%. 
Nell’Unione europea è cresciuto dal 6,0 al 6,2%. Tra i nostri vicini, questo tasso è passato dal 3,9 al 
4,2% in Germania, dal 7,9 all’8,4% in Francia, dal 5,6 al 6,5% in Italia e dal 5,5 al 6,1% in Austria. 
 
Andamento nell’ultimo trimestre 
 
Tra il secondo e il terzo trimestre del 2026, una volta corretti secondo le variazioni stagionali, il 
numero di persone occupate e quello di ETP hanno presentato un calo rispettivamente dello 0,3 e 
dello 0,4%. Il tasso di disoccupazione ai sensi dell’ILO è invece salito dal 5,1 al 5,3%. 
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Osservazioni 
Gli indicatori sulla disoccupazione presentati in questo comunicato si basano sulla definizione 
raccomandata dall’Ufficio internazionale del lavoro (ILO). Per persona disoccupata ai sensi dell’ILO si 
intende una persona che non ha un impiego, che ha cercato un lavoro nelle quattro settimane 
precedenti ed è disponibile a lavorare. Questi indicatori hanno il vantaggio di permettere un confronto 
internazionale e di non essere direttamente influenzati dalle revisioni della legge sull’assicurazione 
contro la disoccupazione. Anche la Segreteria di Stato dell’economia (SECO) pubblica degli indicatori 
della disoccupazione, che però concernono le persone disoccupate iscritte agli uffici regionali di 
collocamento; tali indicatori presentano il vantaggio di essere rapidamente disponibili e di offrire 
risultati dettagliati, anche per Cantone. Alla fine di settembre 2026 il tasso di disoccupazione della 
SECO si attestava al 3,0% di tutta la popolazione attiva. 
 
Per eliminare le variazioni stagionali dall’analisi dei dati, le serie della SPO e della disoccupazione ai 
sensi dell’ILO sono destagionalizzate attraverso il metodo X-12-ARIMA, che elimina gli effetti dei 
fattori stagionali da una serie temporale. Le serie temporali sono quindi completamente ricalcolate 
ogni trimestre. 
 
Differenze tra il barometro dell’impiego e il presente comunicato (in francese e tedesco): 
https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-spao-statem-01 
 
 
Fonti 
Indagine sulle forze di lavoro in Svizzera (RIFOS)  
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it.assetdetail.36162124.html 
 
Statistica delle persone occupate (SPO), una statistica derivata dalla RIFOS:  
https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/catalogues-banques-
donnees.assetdetail.35847247.html 
 
 
 
Principali definizioni 
https://www.bfs.admin.ch/bfs/it/home/statistiche/cataloghi-banche-dati.assetdetail.36683032.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bfs.admin.ch/asset/fr/do-f-03-spao-statem-01
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Informazioni 
Rongfang Li, UST, sezione Lavoro e reddito, 
tel.: 41 58 463 64 86, e-mail: rongfang.li@bfs.admin.ch  
Ufficio stampa UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: media@bfs.admin.ch 
 
Offerta online 
Sito web dell’UST: https://www.bfs.admin.ch/it  
Portale specializzato Statistica Svizzera: www.statistica.admin.ch 
Abbonamento alle NewsMail dell’UST: www.bfs.admin.ch/it/newsmail-it  
 

 

Accesso ai risultati 
Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 
Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 
statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
 
La Segreteria di Stato della migrazione (SEM), la Segreteria di Stato dell’economia (SECO), l’Ufficio 
federale delle assicurazioni sociali (UFAS) e gli uffici cantonali di statistica che lo hanno richiesto 
hanno avuto accesso alle informazioni statistiche del presente comunicato in maniera limitata, 
controllata e sottoposta a embargo, tre giorni lavorativi prima della sua pubblicazione. 
 

mailto:rongfang.li@bfs.admin.ch
mailto:media@bfs.admin.ch
https://www.bfs.admin.ch/it
http://www.statistica.admin.ch/
http://www.bfs.admin.ch/it/newsmail-it
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Persone occupate e disoccupazione ai sensi dell'ILO  
 Variazione  Variazione
 rispetto al  rispetto al

 3° trimestre 2025  2° trimestre 2026  3° trimestre 2026 CV1)  stesso trimestre  trimestre
 dell'anno  precedente
 precedente

in migliaia in migliaia  PERSONE OCCUPATE2) in migliaia in % in %

5361      5403       TOTALE 5387      A 0,5      –0,3      
2894      2906      Uomini 2907      A 0,4      0,0      
2466      2497      Donne 2481      A 0,6      –0,6      
3488      3511      Svizzeri/e 3488      A 0,0      –0,7      
1873      1891      Stranieri/e 1899      A 1,4      0,4      

4477      4471       TOTALE in equivalenti a tempo pieno 4483      A 0,1      0,3      
2679      2669      Uomini 2687      A 0,3      0,7      
1799      1802      Donne 1796      A –0,2      –0,3      
2844      2835      Svizzeri/e 2835      A –0,3      0,0      
1633      1636      Stranieri/e 1648      A 0,9      0,7      

           – 5405       TOTALE, destagionalizzato 5388      A               – –0,3      
           – 4482       TOTALE in equivalenti a tempo pieno, destagionalizzato 4466      A               – –0,4      

in migliaia in migliaia  PERSONE DISOCCUPATE AI SENSI DELL'ILO in migliaia in % in %

261      252       TOTALE 288      C 10,2      14,2      
137      136      Uomini 145      C 5,4      6,3      
124      116      Donne 143      C 15,6      23,4      
132      125      Svizzeri/e 153      C 16,5      22,9      
129      127      Stranieri/e 134      C 3,9      5,6      

in % in %  TASSO DI PERSONE OCCUPATE3) in % punti punti 

79,8      79,5      15-64 anni 79,2      A –0,6      –0,3      
67,8      67,2      15-64 anni in equivalenti a tempo pieno 67,2      A –0,6      0,0      

in % in %  TASSO DI PERSONE DISOCCUPATE AI SENSI DELL'ILO3) in % punti punti 

5,1      4,9       TOTALE 5,6      C 0,5      0,7      
5,1      5,0      Uomini 5,3      C 0,3      0,3      
5,1      4,8      Donne 5,8      C 0,7      1,1      
3,6      3,4      Svizzeri/e 4,2      C 0,6      0,8      
8,6      8,3      Stranieri/e 8,8      C 0,2      0,5      

10,5      7,9      15-24 anni 12,6      C 2,1      4,7      

              – 5,1       TOTALE, destagionalizzato 5,3      C               – 0,1      

 Raffronti internazionali4)

6,0      6,0       UE 6,2      0,2      0,2      
3,9      3,9       Germania 4,2      0,3      0,3      
7,9      8,0       Francia 8,4      0,5      0,4      
5,6      6,0       Italia 6,5      0,9      0,5      
5,5      5,7       Austria 6,1      0,6      0,4      

1) coefficiente di v ariazione: A: 0,0-1,0%; B:1,1-2,0%; C: 2,1-5,0%; D: 5,1-10,0%; E: 10,1-16,5%; F: 16,6-25,0%; G: >25%.
2) statistica delle persone occupate (SPO). Concetto interno : persone che lav orano in Sv izzera, indipendentemente dal fatto che siano domiciliate in Sv izzera o all'estero.
3) rilev azione sulle forze di lav oro in Sv izzera (RIFOS). Popolazione residente permanente.
4) Eurostat
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