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Enquête suisse sur la population active 2013 
 

Un million de personnes atteintes dans leur santé à cause 
du travail 
 

Neuchâtel, 30.06.2015 (OFS) – En 2013, 6% des personnes ayant eu une activité professionnelle 

au cours des 12 derniers mois ont été victimes d’un accident au travail et 11% des personnes 

interrogées ont déclaré souffrir d’un problème de santé causé ou renforcé par le travail. Cela 

représente plus d’un million de personnes avec une atteinte à la santé causée par le travail. 

Ces estimations se basent sur les résultats publiés par l’Office fédéral de la statistique (OFS) 

d’un module consacré aux accidents du travail et aux autres problèmes de santé liés au travail. 

 

Les jeunes plus souvent accidentés au travail 

En 2013, quelque 316'000 personnes ayant eu une activité professionnelle au cours des 12 derniers 

mois ont été victimes d’un accident professionnel. Les hommes sont davantage concernés que les 

femmes (8% contre 5%). Près d’une fois sur quatre (23%), l’accident a été suivi d’un arrêt de travail 

d’au moins deux semaines. 

Les jeunes de moins de 30 ans (11%), et particulièrement les apprentis (17%), sont souvent 

accidentés au travail. Les apprentis sont plus fréquemment actifs dans les métiers de l’industrie et de 

l’artisanat, où le risque d’accident est élevé. Les personnes travaillant dans l’agriculture (12%) ou la 

construction (11%) ont cinq fois plus souvent un accident au travail que celles employées dans les 

banques et les assurances (2%).  

 

750'000 personnes avec des problèmes de santé causés ou renforcés par le travail 

11% des personnes ayant exercé une activité professionnelle au moins une fois dans leur vie ont eu 

en 2013 des problèmes de santé (accidents non compris) liés à leur travail, ce qui correspond à plus 

de 750'000 personnes. Les personnes de 50 à 64 ans sont plus souvent concernées (15%), de même 

que celles travaillant dans l’agriculture (15%), la construction (12%) et dans le secteur santé, social et 

médico-social (11%). Près de six fois sur dix (59%), ces problèmes de santé sont des douleurs 

osseuses, articulaires ou musculaires et, une fois sur cinq, il s’agit de stress, de dépression ou 
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d’angoisses. 25% des personnes affectées par ces problèmes de santé ont été dans l’impossibilité de 

travailler durant deux semaines au moins. 

 

Problèmes de santé plus fréquents en cas de conditions de travail à risque 

Les personnes confrontées dans leur travail à au moins deux risques physiques, comme des charges 

lourdes, des positions pénibles, des substances chimiques, des vibrations ou encore des bruits forts, 

déclarent nettement plus souvent des problèmes de santé causés ou renforcés par leur travail que 

celles qui ne sont pas exposées à ces risques (15% contre 3%). Il en va de même pour celles 

exposées à des risques psychosociaux, comme une forte pression temporelle, de la violence, du 

mobbing ou une forte charge émotionnelle (19% contre 4% pour celles confrontées à aucun risque 

psychosocial).  

 

Le module « Accidents du travail et autres problèmes de santé liés au travail » de l’ESPA 2013 

L’enquête suisse sur la population active (ESPA) est une enquête par sondage qui a pour but de 

décrire la structure et l’évolution de la population active ainsi que les comportements sur le marché 

du travail. Elle est réalisée chaque année depuis 1991 et elle s’appuie sur les recommandations du 

Bureau international du travail (BIT) et d’Eurostat afin d’en rendre les résultats comparables au 

niveau international. La population couverte par l’ESPA est la population résidante permanente de 

15 ans ou plus.  

En 2013, une partie des personnes interrogées dans le cadre de l’ESPA et ayant eu au moins une 

activité professionnelle au cours de leur vie ont répondu (12'151 personnes) aux questions d’un 

module européen portant sur les accidents au travail, les problèmes de santé causés par le travail et 

les facteurs de risque pour la santé physique ou le bien-être psychique rencontrés au travail. Ce sont 

les données de ce module qui sont présentées ici. 
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Renseignements: 

Jean-François Marquis, OFS, Section Santé, tél. : +41 58 463 67 54,  

e-mail : jean-francois.marquis@bfs.admin.ch 

Service des médias OFS, tél. : +41 58 463 60 13, e-mail : kom@bfs.admin.ch 

 

 

Nouvelles parutions: 

Enquête suisse sur la population active (ESPA) 2013 : Accidents et problèmes de santé liés au travail, 

n° de commande : 1513-1300. Prix : gratuit 

Commandes de publications : tél. : +41 58 463 60 60, fax : +41 58 463 60 61, 

e-mail : order@bfs.admin.ch 

 

 

Offre en ligne: 

Vous trouverez d’autres informations et publications sous forme électronique sur le site Internet de 

l’OFS à l’adresse www.statistique.admin.ch > Thèmes > 14 - Santé 

Abonnement aux NewsMails de l’OFS: www.news-stat.admin.ch 

 

 

Ce communiqué est conforme aux principes du Code de bonnes pratiques de la statistique 

européenne. Ce dernier définit les bases qui assurent l’indépendance, l’intégrité et la responsabilité 

des services statistiques nationaux et communautaires. Les accès privilégiés sont contrôlés et 

placés sous embargo. 

 

Aucun accès privilégié n'a été accordé pour ce communiqué. 
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