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Procreazione medicalmente assistita nel 2014: dati definitivi 
 

Di nuovo in aumento il ricorso alla fecondazione in vitro 
 

Neuchâtel, 22.03.2016 (UST) – Nel 2014, 6269 coppie che desideravano avere dei figli hanno 

fatto ricorso alla fecondazione in vitro. Quest'ultima ha consentito la nascita di 1955 bambini 

vivi. Tali cifre sono leggermente più elevate rispetto a quelle del 2013, ma rimangono 

comunque inferiori rispetto a quelle registrate tra il 2009 e il 2012. Sono questi alcuni dei nuovi 

risultati della statistica della procreazione medicalmente assistita pubblicati dall’Ufficio 

federale di statistica (UST). 

 

Nel 2014 il numero delle donne che hanno iniziato un trattamento nel corso dell'anno è aumentato del 

7% rispetto al 2013. Il numero totale di donne sottoposte a trattamento è invece aumentato soltanto 

dell'1%. Tuttavia, in entrambi i casi il numero di donne rimane inferiore rispetto a quello del 2012. 

Questo incremento si osserva sia nelle coppie domiciliate in Svizzera che in quelle domiciliate 

all'estero, seppure fra queste ultime in modo più marcato. Il numero dei bambini nati vivi è aumentato 

del 3% rispetto all'anno precedente. Dopo il calo registrato tra il 2010 e il 2013, il ricorso alla 

procreazione medicalmente assistita risulta quindi leggermente in rialzo nel 2014.  

 

L'età media delle donne che hanno iniziato un trattamento nel 2014 era di 36,2 anni, mentre quella dei 

loro partner di 39,9 anni. Il 17% delle donne sottoposte a trattamento era domiciliato all'estero. Il 6% 

delle coppie che si sono sottoposte a un trattamento hanno fatto ricorso a una donazione di sperma. 

 

Più cicli di trattamento 

Nel 2014, la fecondazione in vitro ha portato alla gravidanza nel 37% dei casi. In media sono stati 

eseguiti 1,8 cicli terapici nel corso dell'anno. Il numero medio di cicli di trattamento per donna ha 

registrato un aumento quasi costante dal 2002, quando si attestava a 1,55. Ciò spiega perché nel 

2014 il numero totale di cicli è il più elevato dal 2002, nonostante quello delle donne trattate fosse 

superiore tra il 2009 e il 2012. Il 72% delle gravidanze ha potuto essere portato a termine. I trattamenti 

hanno permesso la nascita di 1955 bambini vivi, dei quali 1648 (84%) nati da donne residenti in 

Svizzera. Tale cifra rappresenta poco meno del 2% delle nascite.  
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Nel 17% dei casi le donne sottoposte a una procreazione medicalmente assistita hanno partorito più 

di un figlio (272 parti gemellari e 8 parti trigemini), pari a un tasso nove volte superiore a quello 

dell'insieme delle nascite. 
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Glossario  
 
Ciclo terapico: il ciclo terapico va dalla stimolazione ormonale in vista dell'estrazione degli ovuli fino 
all'inizio della gravidanza o finché deve essere interrotto.  
 
Fecondazione in vitro (FIVET): fecondazione per unione in provetta di ovociti e spermatozoi.  
 

Iniezione intracitoplasmatica di spermatozoi (ICSI): questa tecnica di procreazione artificiale 

consiste nell'iniettare direttamente uno spermatozoo nell'ovulo.  

 
Statistica della procreazione medicalmente assistita  

Dal 2005, l’Ufficio federale di statistica (UST) realizza rapporti sulla procreazione medicalmente 

assistita in Svizzera. La statistica dell'UST tiene conto dei dati dei 29 centri di procreazione 

medicalmente assistita per la fecondazione extrauterina che utilizzano i metodi della FIVET e 

dell'ICSI. Non tiene conto, invece, dei dati relativi alla stimolazione ovarica o del metodo 

d'inseminazione artificiale che consiste nel trasferimento diretto dello sperma nell'utero 

(fecondazione in vivo). I dati sono pubblicati su Internet (in francese e tedesco) all'indirizzo 

http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/fr/index/themen/14/02/03/key/02.html.  

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni: 

Sylvie Berrut, UST, Sezione Salute, tel.: +41 58 463 65 57, e-mail: sylvie.berrut@bfs.admin.ch 

Servizio media UST, tel.: +41 58 463 60 13, e-mail: kom@bfs.admin.ch 

 

 

Offerta online: 

Per ulteriori informazioni e pubblicazioni in forma elettronica si rimanda al sito Internet dell’UST 

all’indirizzo: www.statistica.admin.ch 

La statistica conta per voi. www.la-statistica-conta.ch 

Abbonamento alle NewsMail dell'UST: www.news-stat.admin.ch 

 

 

Questo comunicato è conforme ai principi del Codice delle buone pratiche della statistica europea. 

Esso definisce le basi che assicurano l’indipendenza, l’integrità e la responsabilità dei servizi 

statistici nazionali e comunitari. Gli accessi privilegiati sono controllati e sottoposti a embargo. 
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