
Consommation de fruits et légumes, en 2017

Hommes
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5 portions et plus par jour*
3–4 portions par jour*

0–2 portions par jour*
Moins de 5 jours par semaine

14,6%

29,9%
41,3%

14,2%

Femmes

Population de 15 ans et plus vivant en ménage privé

* Au moins 5 jours par semaine

28,3%

37,1%

28,5%

6,1%


