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Comportements 

 

 

Variables de 

recherche 
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Activité physique 

a. Activité physique ..........................................................................  

 
 
ACTPHY4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Activité sportive ............................................................................  

 

SPORT       

 

Alimentation 
a. Attention à son alimentation .........................................................  

 
 

TERNA01 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Obstacles à se nourrir sainement ................................................  SERNA01       

c. Consommation de viande / de charcuterie ...................................  TERNA03       

d. Consommation de fruits et légumes .............................................  FIVEDAY       

e. Consommation de boissons sucrées ...........................................  

 

BOISSUCR       

 

Consommation d'alcool 
a. Consommation habituelle d'alcool ................................................  

 

 
TALKO15 
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c. Ivresse ponctuelle ........................................................................  ALCBINGETS       

        

 

Consommation de tabac 
a. Consommation de tabac ..............................................................  
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c. Nombre de cigarettes consommées ............................................  NICOT5       
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Consommation de drogues 
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DROGCONS 
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c. Consommation de drogues dures ................................................  DURECONSTS       

        

 

Consommation de médicaments 
a. Consommation de médicaments quelconques ............................  

 
 
TMEKO01 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Principaux médicaments consommés ..........................................  CONSMEDIC       

c. Médicaments psychotropes .........................................................  PSYCHOTR       

        

 

Utilisation des médias électroniques 
a. Usage problématique d’internet ...................................................  
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Etat de santé 

 

 

Variables de 

recherche 
 

 

Trend possible 

 2017 2012 2007 2002 1997 1992 

 
Mini module européen sur la santé (MEHM) 

a. Etat de santé auto-évalué ............................................................  

 
 
TSUBG05 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Maladie chronique ou problèmes de santé de longue durée........  TKRAN07       

c. Limitation dans les activités habituelles .......................................  TKRAN08       

        

 
Mesures corporelles 

a. Indice de masse corporelle (IMC) ................................................  

 
 
BMI4 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Taille moyenne (en cm)................................................................  TGEZU01       

c. Poids moyen (en kg) ....................................................................  TGEZU02       

        

 
Maladies chroniques 

a. Maladies et problèmes de santé (1 de 2) .....................................  

 
 

TKRAN10_H 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

b. Maladies et problèmes de santé (2 de 2) .....................................  TKRAN10       

        

 
Maladies cardiovasculaires 

a. Personnes souffrant d'hypertension .............................................  

 
 
HYPERTENS 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

b. Diagnostic médical: hypertension ................................................  TBLUT06       

c. Personnes souffrant d'un taux de cholestérol élevé .....................  HYPERCHOL       

d. Diagnostic médical: taux de cholestérol élevé .............................  TCHOL05       

e. Personnes souffrant du diabète ...................................................  DIABETE       

f. Diagnostic médical: diabète .........................................................  TDIAB01       

        

 
Troubles physiques  

a. Troubles physiques ......................................................................  

 
 
SYMPTOMA 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Principaux troubles physiques .....................................................  TROUBPHYS       

c. Troubles du sommeil ....................................................................  SOMMEIL       

        

 
Santé psychique 

a. Dépression majeure .....................................................................  

 
 
DEPPHQ5TS 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Détresse psychologique ...............................................................  DETPSY3       

c. Énergie et vitalité .........................................................................  EVI3       

d. Sentiment de maîtrise de la vie ....................................................  MASTERY       

        

 
Limitations fonctionnelles 

a. Distance que l'on peut marcher seul sans aide ............................  

 
 
TBBHD03 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Limitations fonctionnelles .............................................................  LIMFONCTS       

        

 
Limitations des activités de la vie quotidienne 

a. Limitations dans les activités de la vie quotidienne (ADL)............  

 
 
LIMADLTS 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Limit. dans les activ. instrumentales de vie quotidienne (IADL) ...  

 

LIMIADLTS       
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Utilisation des services de santé 

 

 

Variables de 

recherche 
 

 

Trend possible 

 2017 2012 2007 2002 1997 1992 

 
Visites médicales 

a. Nb. de consultations chez un médecin ........................................  

 
 
NBMEDTS 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Nb. de consultations chez un médecin généraliste ......................  NBGENERATS       

c. Nb. de consultations chez un spécialiste .....................................  NBSPECIATS       

d. Consultation chez un dentiste ......................................................  SINAN01       

        

 
Traitement pour problèmes psychiques 

a. Traitement pour des problèmes psychiques ................................  

 
 
TPSYG08 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

        

 
Médecine complémentaire 

a. Consultation de médecine complémentaire .................................  

 
 
COMPLEM 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Recours à certaines médecines complémentaires .......................  FREQCOMPLEM       

        

 
Hospitalisations 

a. Nb. de jours d'hospitalisation .......................................................  

 
 
JRHOPITTS 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

        

 
Services d'aide et de soins à domicile 

a. Recours à un service d'aide et de soins à domicile......................  

 
 
TINAN24 
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Médecine préventive et système de santé 

 

 

Variables de 

recherche 
 

 

Trend possible 

 2017 2012 2007 2002 1997 1992 

 
Contrôles préventifs 

a. Dernière mesure de la tension artérielle ......................................  

 
 
CONTTENSTS 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Dernière mesure du taux de cholestérol ......................................  CONTCHOLTS       

c. Dernière mesure du taux de glucose ...........................................  CONTDIABTS       

        

 
Dépistage du cancer 

a. Dernier examen médical de la peau ............................................  

 
 
EXAPEAU 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Dernier test hémoccult .................................................................  EXAHEMO       

c. Dernière coloscopie .....................................................................  EXACOLO       

d. Dernier examen de la prostate .....................................................  EXAPROST       

e. Dernier frottis du col de l’utérus ...................................................  EXAFROT       

f. Dernière mammographie .............................................................  EXAMAMMO       

        

 
Vaccins 

a. Dernière vaccination contre la grippe ...........................................  

 

 
 
VACCGRIPPE 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Contraception 

a. Utilisation d'un moyen de contraception .......................................  

 
 
SFAPL01 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Moyen de contraception utilisé .....................................................  

 

CONTRAC       

 
Dons d'organes 

a. Possession d'une carte de donneur d'organes ............................  

 
 
SOSPD02 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

        

 
Assurance-maladie 

a. Modèle d'assurance-maladie (AOS) ............................................  

 
 
SSOSI11 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Type de prestations en cas d'hospitalisation ................................  SSOSI19       
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Conditions de vie et de travail 

 

 

Variables de 

recherche 
 

 

Trend possible 

 2017 2012 2007 2002 1997 1992 

 
Conditions d'habitation 

a. Nuisances subies à la maison .......................................................  

 
 
SUMWE01 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

        

 
Conditions de travail 

a. Risques psychosociaux au travail: exigences et intensité .............  

 
 
FACPSY20 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Risques psychosociaux au travail: soutien social .........................  FACPSY21       

c. Risques physiques au travail ........................................................  FACTPHYS       

d. Sentiment d'être vidé émotionnellement .......................................  SARSI25       

e. Stress au travail ............................................................................  SARSI20e       

f. Discrimination au travail ................................................................  DISCRIMI       

g. Satisfaction au travail ....................................................................  SATRAV       

h. Crainte de perdre son emploi ........................................................  SARSI09       

i. Nb. de jours d’absence au travail ..................................................  ABSTRAVTS       

        

 

 

Ressources personnelles et sociales 

 

 

Variables de 

recherche 
 

 

Trend possible 

 2017 2012 2007 2002 1997 1992 

 
Ressources personnelles 

a. Importance donnée à la santé .........................................................  

 

 
 
SGEBE01 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Réseau social 

a. Soutien social ..................................................................................  

 
 
OSS3 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Personne de confiance parmi les proches ......................................  TSOUN05       

c. Sentiment de solitude......................................................................  TPSYG05       

        

 
Aide informelle 

a. Aide informelle reçue pour des raisons de santé ............................  

 
 
TINHI01 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

b. Aide informelle apportée .................................................................  AIDEINFAPP       

        

 


