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Dallo studio al mondo del lavoro

Il questionario è indirizzato a tutte le persone che hanno conseguito un master, una licenza o un diplo-
ma presso una scuola universitaria svizzera (università, politecnici federali, scuole universitarie professio-
nali, alte scuole pedagogiche) nel 2008.  

L’indagine deve fornire indicazioni sul processo di inserimento professionale e/o l’acquisizione di 
un’ulteriore qualifica dei neodiplomati presso le scuole universitarie.

L’indagine è un progetto comune dell’Ufficio federale di statistica (UST), della Segreteria di Stato per 
l’educazione e la ricerca (SER) e dell’Ufficio federale della formazione professionale e della tecnologia 
(UFFT). La direzione è affidata all’UST che realizza l’indagine in collaborazione con un istituto di 
rilevazione.  

Da un lato i risultati degli studi sui neodiplomati vanno a beneficio dell’attività d’informazione e consu-
lenza dei servizi di orientamento scolastico e professionale. Dall’altro, forniscono punti di riferimento per 
la politica universitaria e la ricerca in materia di formazione. I dati raccolti, infine, offrono anche a Lei la 
possibilità di paragonare la sua carriera professionale con quella di altre persone altamente qualificate. 
In caso di interesse, al termine dell’indagine saremo lieti di inviarle una sintesi dei principali risultati.

L’Ufficio federale di statistica sottostà alla legge del 9 ottobre 1992 sulla statistica federale, che discipli-
na la protezione dei dati e il segreto d’ufficio. Possiamo assicurarle che i dati forniti saranno trattati in 
maniera strettamente confidenziale e resi anonimi per l’elaborazione, al termine della quale i questionari 
saranno distrutti.

La ringraziamo vivamente della collaborazione. 

L’indagine

L’obiettivo

I partner

I risultati

La protezione dei dati
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Quanto tempo occorre per compilare il questionario?

Come si compila il questionario?

Eventuali osservazioni o informazioni supplementari sono ben accette!

Può formulare le sue osservazioni nell’apposito spazio alla fine del questionario.

Indicazioni per la compilazione del questionario
Nelle sue risposte voglia p.f. fare riferimento al titolo che ha conseguito nel 2008.

Nella maggior parte dei casi occorrono circa 30 minuti. Il tempo dipende ovviamente dal suo 
percorso formativo e dal suo processo d’inserimento nel mondo del lavoro. 

La preghiamo di rispondere a tutte le domande che la riguardano. A volte nel 
questionario le si chiederà di saltare una o più domande.  

  In questi casi, un rimando indica la domanda successiva a cui deve rispondere.

Prima di rispondere alle domande, legga tutte le risposte possibili.

Scriva le sue risposte utilizzando una penna a sfera o un pennarello.

Alle domande in cui figurano delle caselle   
risponda contrassegnando quella corrispondente alla sua scelta:  

Se si sbaglia, la preghiamo di annerire la risposta sbagliata e di contrassegnare 

la casella giusta:  1  2  3   5

In alcune domande è prevista l’immissione di cifre, ad esempio:   

Se la risposta è «zero», scriva   

In alcune domande è previsto uno spazio per scrivere la risposta, ad esempio:  

Altro, specificare:                                                       oppure  

A quali domande deve rispondere?

2 0 

0 0 

Continuare con la 
domanda XY 

ATTENZIONE!

Il questionario si riferisce esclusivamente agli studi di master, licenza o diploma



Dati sulla formazione

A



6

A
Quanto tempo è durata la formazione che ha concluso nel 2008?  
(Per i titolari del master, si prega di indicare unicamente la durata 
del master) 

A1
a Indichi il numero di semestri, senza contare gli eventuali 

semestri di pausa	   semestri

… indichi gli eventuali semestri usati per la tesi	   semestri

Quanti semestri sono stati necessari per ottenere:

A1
b … il bachelor	   semestri

… una formazione complementare necessaria 
per la preparazione in vista del master	   semestri

Almeno uno di questi soggiorni di studio all’estero era parte integrante 
(obbligatoria) del suo corso di studi?

A2
b Sì

No

I titolari di una licenza 
o di un diploma sono 
pregati di continuare 
con la domanda A2a

Nel corso degli studi ha svolto uno o più soggiorni di studio presso 
un’altra scuola universitaria?

A2
a Può contrassegnare più risposte

Sì, in Svizzera    durante    semestri

Sì, all’estero     durante    semestri

Specificare il Paese (o i Paesi):   

No, non ho svolto nessun soggiorno di studio   

Continuare con 
la domanda  A2d

Continuare con 
la domanda A2d
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In che ambito si sono svolti i suoi soggiorni di studio all’estero? 

A2
c Può contrassegnare più risposte

Erasmus o altri programmi UE

Programma di scambio individuale della mia scuola universitaria/del mio 
corso di studi

Soggiorno di studio al di fuori dei programmi menzionati sopra

Ha esercitato un’attività retribuita legata ai suoi studi dal punto di vista 
del contenuto?

A3
a

Prima degli studi

Durante gli studi

Nel corso degli studi ha svolto uno o più stage (obbligatori o meno) 
legati agli studi?

A2
d Può contrassegnare più risposte

Sì, in Svizzera    durante    mesi

Sì, all’estero    durante    mesi

Specificare il Paese (o i Paesi):   

No, non ho svolto nessuno stage (obbligatorio o meno)   

Re
go

la
r-

m
en

te
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1 32

1 32
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1 32

1 32

A
Ha esercitato un’attività retribuita non legata ai suoi studi dal punto di 
vista del contenuto?

A3
b

Prima degli studi

Durante gli studi

Re
go

la
r-

m
en

te

O
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io

na
l-

m
en

te

M
ai

Se ha esercitato una o più attività retribuita durante gli studi: quali sono 
stati i motivi principali?  

Sì N
o

A4 Contrassegni una casella per ogni riga

Ho svolto una o più attività retribuite durante gli studi...

…per mantenermi/finanziare i miei studi

…per mantenere altre persone (ad esempio figli, parenti a carico)

…per svolgere uno stage obbligatorio

…per acquisire un’esperienza pratica

…per perfezionarmi nel mio campo

…per fare esperienza in un altro campo

…per migliorare le mie prospettive professionali

…per allacciare dei contatti (“networking”)

…perché ho scelto uno studio parallelo al lavoro risp. a tempo parziale

…per avere del denaro supplementare

…perché avevo bisogno di un diversivo rispetto agli studi

Se non ha esercitato nessuna attività retribuita durante gli studi, passi alla do-
manda A5.

Continuare con 
la domanda  A5
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Che nota finale ha ottenuto al termine del suo corso di laurea? Se ha più 
di una nota finale, indichi la media.

Nota o media finale  , 

A quale scala (inclusi i valori insufficienti) si riferisce questa 
nota? 
Ad esempio da 1 (minimo = nota più bassa possibile, inclusi 
i valori insufficienti) a 6 (massimo = nota più alta possibile)

 (minimo)

 (massimo)

Qual era la nota minima per la sufficienza?

Se non è stato utilizzato un sistema di note, specificare il sistema di valutazione 
applicato:  

A5

Pe
r n

ie
nt

e

M
ol

to

In che misura il suo corso di studi ha fornito una buona base per…

N
on

 a
pp

lic
ab

ileA6 Contrassegni una casella per ogni riga

…accedere alla professione? 1 5432

…perfezionarsi sul posto di lavoro? 1 5432

…svolgere i suoi attuali compiti di lavoro? 1 5432

…le sue prospettive di carriera? 1 5432

…la sua crescita personale? 1 5432
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A
Retrospettivamente: se potesse tornare indietro, sceglierebbe lo stesso 
indirizzo di studi/corso di laurea presso la stessa scuola universitaria?

A7 Contrassegni una sola risposta

Sì

No, sceglierei un altro indirizzo/corso di laurea presso la stessa scuola 
universitaria

No, sceglierei lo stesso indirizzo/corso di laurea presso un’altra scuola 
universitaria

No, sceglierei un altro indirizzo/corso di laurea presso un’altra scuola 
universitaria

No, non studierei più

Dal termine degli studi nel 2008, ha iniziato, concluso o progettato una 
nuova formazione complementare/attività formativa di almeno 6 mesi?

A8
a Sì

No

Continuare con 
la domanda  B1
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Quale delle seguenti formazioni complementari ha iniziato, concluso o 
progettato?

A8
b

Contrassegui una casella per ogni riga

Bachelor presso un’università/politecnico, una scuola 
universitaria professionale o un’alta scuola pedagogica

Master presso un’università/politecnico, una scuola universitaria 
professionale o un’alta scuola pedagogica

Dottorato

Specializzazione medica, formazione in psicoterapia, 
pratica di avvocato o formazione pastorale

Abilitazione all’insegnamento nelle scuole medie superiori

Programma postlaurea o studio/corso postdiploma presso 
un’università/politecnico, una scuola universitaria professionale 
o un’alta scuola pedagogica 
(p.es. MAS; MBA; CAS; DAS; NDS; NDK; ecc.) 

Certificato presso una scuola universitaria professionale/esame 
professionale superiore

Formazione complementare (di almeno 6 mesi) all’interno 
dell’impresa

Formazione complementare (di almeno 6 mesi) al di fuori 
dell’impresa (scuola professionale, scuola privata, scuola per 
quadri, ecc.)

In
iz
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to
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B
Dati sulla transizione dallo studio al lavoro
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Quanto sono importanti per Lei i seguenti aspetti nella ricerca di un lavoro?

B2 Contrassegni una casella per ogni riga

La possibilità di lavorare vicino al mio domicilio 1 5432

La possibilità di lavorare nella regione del partner 1 5432

La possibilità di lavorare nella mia regione linguistica 1 5432

La possibilità di lavorare in Svizzera, ma in un’altra regione linguistica 1 5432

La possibilità di lavorare all’estero 1 5432

La possibilità di lavorare in un contesto internazionale 1 5432

La possibilità di lavorare a tempo parziale 1 5432

Pe
r n
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Al termine degli studi, ha intrapreso la ricerca di un (nuovo) lavoro? 

B1 Per lavoro s’intende qualsiasi attività retribuita, anche a tempo parziale 
o a tempo determinato, ad esempio come praticante, assistente, 
dottorando, ecc.

Può contrassegnare più risposte 

Sì, prima di terminare gli studi	   durante    mesi   

Sì, dopo aver terminato gli studi	   durante    mesi        

Sì, sono ancora alla ricerca di un lavoro 	              da    mesi

No, ho continuato finora l’attività già esercitata durante gli studi  

No, mi è stato offerto un posto di lavoro  

No, ho iniziato un’attività indipendente  

No, finora non ho cercato un posto di lavoro  

Continuare con 
la domanda  B6
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Contrassegni una casella per ogni riga

La possibilità di conciliare famiglia e lavoro 1 5432

La possibilità di conciliare il lavoro con altre attività 
(p.es. sport d’élite, viaggi, ecc.) 1 5432

La possibilità di fare carriera 1 5432

La sicurezza dell’impiego 1 5432

Trovare un impiego qualunque, al più presto 1 5432

Un reddito elevato 1 5432

La possibilità di lavorare in una ditta prestigiosa 1 5432

La possibilità di sfruttare le mie qualifiche specifiche 1 5432

Un ambiente di lavoro piacevole 1 5432

La possibilità di far valere le mie idee 1 5432

La possibilità di lavorare a contatto con altre persone 1 5432

La possibilità di fare qualcosa di utile per la collettività 1 5432

Un lavoro corrispondente alle mie convinzioni 1 5432

La possibilità di proseguire la mia formazione 
(dottorato, pratica d’avvocato, ecc.) 1 5432

La possibilità di perfezionamento professionale 1 5432

La possibilità di crescita personale 1 5432

Il fatto di non dover lavorare costantemente sotto pressione 1 5432

La possibilità di riorientarmi rispetto alla formazione seguita 1 5432

Altro, specificare: 5432

Continuazione della domanda B2
(Quanto sono importanti per Lei i seguenti aspetti nella ricerca di un lavoro?)

Pe
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Al termine degli studi, ha incontrato difficoltà nel trovare un lavoro che 
corrispondesse alle sue aspirazioni?

B3
a Sì

No

Continuare con 
la domanda  B3c

I seguenti aspetti hanno svolto un ruolo in relazione alle sue difficoltà 
nel trovare un lavoro?

Sì N
o

B3
b

Contrassegni una casella per ogni riga

L’età

Il sesso

La nazionalità

Il bisogno di conciliare lavoro e famiglia/tempo libero

L’indirizzo di studi scelto

La nota finale

Il titolo di studio «sbagliato» (p.es. SUP invece dell’università)

La mancanza di conoscenze supplementari (per es. conoscenze 
informatiche, lingue straniere, ecc.)

La mancanza di esperienza professionale

La situazione lavorativa nella disciplina studiata

L’attuale situazione economica



B
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Quali misure ha adottato o preso in esame per trovare un lavoro?

B3
c

Contrassegni una casella per ogni riga

Intraprendere una nuova formazione nell’ambito di un bachelor, 
un master o un dottorato 

Acquisire una qualifica supplementare nell’ambito di una 
formazione continua

Intraprendere una specializzazione medica, formazione in 
psicoterapia, pratica di avvocato o formazione pastorale

Svolgere uno stage

Aumentare il mio grado di mobilità in Svizzera e all’estero

Accettare un grado d’occupazione diverso da quello auspicato

Approfondire le conoscenze delle lingue straniere (soggiorno 
all’estero, corsi di lingua)

Accettare un reddito più basso

Accettare un lavoro qualificato, ma non legato ai miei studi

Acquisire un’esperienza professionale nell’ambito di un lavoro/un 
mandato temporaneo oppure di un’attività di volontariato

Accettare un’attività non adeguata alla mia formazione

Mettermi in proprio/avviare un’attività indipendente

Altro, specificare: 

Ad
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Quali strategie ha adottato per trovare un lavoro? 

B4
a

Può contrassegnare più risposte

1	 Mi sono annunciato/a all’ufficio regionale di collocamento (URC)

2	 Mi sono annunciato/a presso agenzie private di consulenza 
o collocamento 

3	 Ho inviato spontaneamente la mia candidatura a potenziali 
datori di lavoro

4	 Ho risposto ad annunci pubblicati nei giornali

5	 Ho risposto ad annunci pubblicati su Internet 
(p.es. su www.jobwinner.ch)

6	� Ho visitato i siti Internet di potenziali datori di lavoro 
(imprese/organizzazioni)

7	� Ho diffuso un annuncio usando vari canali (per es. siti Internet 
per la ricerca dell’impiego, reti professionali, forum di discussione, 
stampa ecc.)

8	 Ho cercato di ottenere un lavoro tramite professori e/o assistenti  

9	 Ho cercato di ottenere un lavoro tramite persone conosciute 
durante una mia attività lavorativa nel corso degli studi 
(p. es. stage, progetto)

10	 Ho cercato un lavoro tramite contatti personali 
(famigliari, amici, conoscenti, colleghi di studio)

11	� Ho richiesto l’aiuto del servizio di collocamento 
di una scuola universitaria

12	� Ho richiesto la consulenza del servizio di orientamento 
professionale o scolastico (consulenza personale, servizio 
di documentazione)

13	� Ho effettuato un bilancio delle competenze, ho partecipato 
a laboratori oppure consultato un «job coach»

14	 Ho cercato di ottenere mandati di lavoro da svolgere come
indipendente

15	 Ho partecipato a congressi, fiere, convegni

16	 Altro, specificare:  



B
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Se ha trovato un lavoro: quale delle strategie menzionate alla domanda 
B4a è stata determinante nel suo caso?

B4
b Indicare il numero corrispondente alla strategia determinante

  

Voglia per cortesia fornire le seguenti informazioni sulle sue 
candidature per il primo lavoro trovato dopo il termine degli studi.

B5 Quante candidature ha inviato?

A quanti colloqui d’assunzione ha partecipato?
     

Quante offerte d’impiego ha ricevuto?
     



La seguente domanda riguarda la sua biografia dal termine degli studi 
nel 2008.

B6 Voglia per cortesia indicare tutte le attività in ordine cronologico iniziando dalla 
prima attività a partire dal termine degli studi nel 2008.  
In caso di attività simultanee (p.es. due attività retribuite) utilizzi una tabella sepa-
rata per ognuna. 
Indichi anche gli eventuali periodi di ricerca di un posto di lavoro, le rinunce ad 
un’attività retribuita, le formazioni a tempo pieno, ecc.
Nel caso in cui il Suo tasso di attività sia cambiato nel quadro della stessa attività 
remunerata, la preghiamo di introdurre questo cambiamento sotto un’altro perio-
do di attività.

Prima attività dopo il conseguimento del titolo di studio nel 2008

Periodo compreso dal: 

  ME SE       2 0 0 8    al   ME SE       2 0  AN  NO                                                     tuttora in corso   

Condizione professionale

Attività dipendente/indipendente Disoccupazione/rinuncia al lavoro

«Lavoretti» Formazione/perfezionamento 
(a tempo pieno, a lungo termine)

Stage, volontariato, tirocinio, 
inserimento

Inoccupato/a e alla ricerca di un 
lavoro retribuito 

Attività indipendente Non occupato/a, mi occupo della 
casa e dei figli

Attività retribuita (=attività 
professionale escluse quelle 
menzionate sopra)

Viaggio/soggiorno linguistico di 
lunga durata (almeno 3 mesi)

Luogo di lavoro

Sigla del Cantone    o specificare 
il Paese: 

Militare, servizio civile

Altro, specificare:  

Grado di occupazione in  %  

Attività già esercitata durante gli studi?

Sì        No  

Ha cambiato datore di lavoro da allora?

Sì        No  



B

20

Seconda attività dopo il conseguimento del titolo di studio nel 2008

Periodo compreso dal: 

  ME SE       2 0 AN  NO   al   ME SE       2 0  AN  NO                                                     tuttora in corso   

Condizione professionale

Attività dipendente/indipendente Disoccupazione/rinuncia al lavoro

«Lavoretti» Formazione/perfezionamento 
(a tempo pieno, a lungo termine)

Stage, volontariato, tirocinio, 
inserimento

Inoccupato/a e alla ricerca di un 
lavoro retribuito 

Attività indipendente Non occupato/a, mi occupo della 
casa e dei figli

Attività retribuita (=attività 
professionale escluse quelle 
menzionate sopra)

Viaggio/soggiorno linguistico di 
lunga durata (almeno 3 mesi)

Luogo di lavoro

Sigla del Cantone    o specificare 
il Paese: 

Militare, servizio civile

Altro, specificare:  

Grado di occupazione in  %  

Attività già esercitata durante gli studi?

Sì        No  

Ha cambiato datore di lavoro da allora?

Sì        No  

Continuare con 
la domanda C1 

Se non ha svolto altre attività, passi alla domanda C1
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Terza attività dopo il conseguimento del titolo di studio nel 2008

Periodo compreso dal: 

  ME SE       2 0 AN  NO   al   ME SE       2 0  AN  NO                                                     tuttora in corso   

Condizione professionale

Attività dipendente/indipendente Disoccupazione/rinuncia al lavoro

«Lavoretti» Formazione/perfezionamento 
(a tempo pieno, a lungo termine)

Stage, volontariato, tirocinio, 
inserimento

Inoccupato/a e alla ricerca di un 
lavoro retribuito 

Attività indipendente Non occupato/a, mi occupo della 
casa e dei figli

Attività retribuita (=attività 
professionale escluse quelle 
menzionate sopra)

Viaggio/soggiorno linguistico di 
lunga durata (almeno 3 mesi)

Luogo di lavoro

Sigla del Cantone    o specificare 
il Paese: 

Militare, servizio civile

Altro, specificare:  

Grado di occupazione in  %  

Attività già esercitata durante gli studi?

Sì        No  

Ha cambiato datore di lavoro da allora?

Sì        No  

Continuare 
a pagina 46

Se ha svolto altre attività, continui con la 4a attività a pagina 46.
Altrimenti passi alla domanda C1 

Continuare con 
la domanda C1

Se non ha svolto altre attività, passi alla domanda C1



C
Dati sulla situazione lavorativa attuale



C1

È attualmente occupato/a 
(esercita un’attività dipendente
o indipendente)?

Sì

No

Lei afferma di non essere occupato/a. Talvolta si presenta però 
l’occasione di un piccolo guadagno intermedio. Ha svolto una simile 
attività per almeno un’ora durante la scorsa settimana?

C2

23

Per occupati s’intendono le persone legate a un rapporto di lavoro remunerato – 
indipendentemente dal grado d’occupazione o dalla durata del contratto – 
nonché tutte le persone che esercitano un’attività indipendente, i liberi profes-
sionisti o i praticanti. Non ne fanno parte invece le persone con un guadagno 
intermedio o un lavoro occasionale, partecipanti a un programma occupazionale 
o beneficiari di una borsa di studio.

Contrassegni una sola risposta

Sì, attualmente esercito un’attività retribuita

Sì, attualmente esercito più attività retribuite

Sono iscritto/a a un programma occupazionale dell’ufficio regionale di 
collocamento (URC)

No, sono alla ricerca di un’attività retribuita

No, ma ho ricevuto la garanzia formale di un posto di lavoro o un mandato

Data d’inizio prevista:    ME SE        AN NO            

 
No, per ora rinuncio a un’attività lavorativa e seguo una formazione

No, per ora non sono occupato/a e mi occupo della casa e dei figli

No, non sono occupato/a per altri motivi,
specificare:   

Continuare con 
la domanda C6 

     È necessario rispondere 

Continuare con 
la domanda D1 
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C3

C4

C5

C
Sì

No

Ha intrapreso delle iniziative nelle ultime quattro settimane per trovare 
un’attività retribuita?

Immediatamente

Entro 2 settimane

Entro un periodo da 2 a 4 settimane

Entro un periodo da 5 settimane a 2 mesi

Dopo 2 mesi

Se dovesse trovare un’attività retribuita, quando potrebbe iniziare a 
lavorare?

Contrassegni una sola risposta

Sì

No

È iscritto/a come disoccupato/a presso un ufficio regionale 
di collocamento?

Continuare con 
la domanda  C5

Continuare con 
la domanda D1
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C6

C7

Nome dell’azienda/organizzazione:     	
	

Via e numero civico:          
	

NPA:     Luogo:  

Persone occupate all’estero: indicare unicamente il Paese e il codice del ramo 
d’attività economica secondo l’elenco a tergo del questionario.

Paese:                                                Codice del ramo d’attività economica:  

La preghiamo di indicare il nome e l’indirizzo dell’azienda o 
dell’organizzazione presso cui lavora o che dirige attualmente. 

L’Ufficio federale di statistica s’impegna a utilizzare questi dati esclusivamente 
per classificare l’azienda nelle categorie economiche della NOGA.

Persone occupate in Svizzera: se l’azienda o l‘organizzazione ha più di una 
sede, la preghiamo di indicare l’indirizzo della sede in cui Lei lavora. 

Settore pubblico

Settore privato non-profit

Settore privato a scopo di lucro

Altro, specificare:  

Lavora nel settore pubblico o in quello privato?

Contrassegni una sola risposta

Le domande da C6 a C22 si riferiscono alla sua attività principale. Qualora eserci-
tasse più di un lavoro retribuito, voglia rispondere in funzione del lavoro al quale 
dedica più ore, e in caso di due o più lavori con lo stesso dispendio di ore, in 
funzione di quello che reputa più importante.  

ATTENZIONE!
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C

Sì         In quale Paese si trova la casa madre?  

No  

Non lo so   

C10
Indicare il numero di mesi:                                                                                 mesi

Da quanto tempo esercita il suo lavoro attuale?

Tedesco

Francese

Italiano

Inglese

Altro (specificare):  

1 432

1 432

1 432

1 432

432

C9
a

L’azienda o l’organizzazione presso cui lavora, oppure che dirige, ha 
delle filiali o degli stabilimenti all’estero?

Contrassegni una casella per ogni riga 

Quali lingue utilizza nell’ambito del lavoro?

C9
b

N
es

su
n 

ut
ili

zz
o

U
til

iz
zo

 
oc

ca
si

on
al

e

U
til

iz
zo

 
fr

eq
ue

nt
e

U
til

iz
zo

 
qu

ot
id

ia
no

C8

Da 1 a 9 impiegati

Da 10 a 49 impiegati

Da 50 a 99 impiegati

Da 100 a 249 impiegati

Da 250 a 999 impiegati

1000 o più impiegati

Non lo so

Quante persone lavorano nell’azienda o nell’organizzazione presso cui 
lavora o che dirige?

Contrassegni una sola risposta
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C11

Quale professione esercita attualmente?

Se possibile, indichi la denominazione esatta della sua professione. Dalla defini-
zione dovrebbe emergere chiaramente il lavoro che svolge, p. es «cancelliere » 
(al posto di «lic. iur»), «medico» (anziché «dr. med»), «consulente per il personale 
» (al posto di «economista aziendale» SUP), «impiegato/a d’ufficio» (anziché 
«impiegato/a»), «pittore artistico» (al posto di «pittore»), «responsabile della 
ricerca sulla biologia» (al posto di «lic. phil. II»), «ingegnere agronomo» (anziché 
«ingegnere STS»), «direttrice finanziaria» (al posto di «direttrice»), «dottorando in 
storia» (anziché «dottorando»).

Specificare:  

C12
a

Volontario/a

Praticante 

Dottorando/a, assistente (presso una scuola universitaria)

Medico assistente

Insegnante

Impiegato/a senza funzioni direttive/di quadro

Impiegato/a con funzioni direttive/di quadro inferiore 
(p.es. capoprogetto)

Impiegato/a con funzioni direttive/di quadro medio 
(p.es. stato maggiore)

Impiegato/a con funzioni direttive/di quadro superiore 
(p.es. direzione generale)

Coadiuvante nell’azienda di famiglia

Indipendente senza dipendenti

Indipendente con dipendenti

Qual è la sua posizione professionale?

Contrassegni una sola risposta

Continuare con 
la domanda C13a

Continuare con 
la domanda C12c

Continuare con 
la domanda C13a
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C
C12

b

Sì           ho    persone direttamente subordinate

Sì           ho    persone indirettamente subordinate

No, non ho funzioni di superiore  

Ha funzioni di superiore diretto e/o indiretto?

Può contrassegnare più risposte

C12
c

C13
a

È responsabile del budget (p.es. quale capoprogetto, dirigente 
dell’azienda)?

A tempo determinato     	 per     mesi    

A tempo indeterminato   

È assunto/a a tempo determinato o indeterminato?

Sì, per meno di 10‘000 CHF all’anno

Sì, da 10‘000 a 100‘000 CHF all’anno

Sì, da più di 100‘000 a 500‘000 CHF all’anno

Sì, per più di 500‘000 CHF all’anno

No, non sono responsabile del budget

continuare con 
la domanda C13b

continuare con 
la domanda C14

Indipendenti

Continuare con la domanda C14
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C13
b

 %

 %

  Or e

Che tipo di attività indipendente svolge?

Ho rilevato un ambulatorio, uno studio, ecc. o sono entrato/a a farne parte 
(libere professioni)

Ho fondato un ambulatorio, uno studio ecc. (libere professioni)

Ho rilevato un’azienda

Ho fondato un’azienda

Lavoro come «freelance» in base a mandati o dietro onorario 

Altro (specificare):  

Contrassegni una sola casella  

C15
a

Qual è il suo grado di occupazione?

C14 Ore lavorative dell’attività principale come da contratto (rispettivamente 
ore in media se lavora in proprio)

Ore straordinarie, retribuite o no, dell’attività principale (in media)

Ore lavorative di eventuali altre attività (accessorie) 

Quante ore lavora durante la settimana?

  Or e

  Or e

Indicare il grado di occupazione nell’attività principale come 
da contratto (oppure, indicare il grado di occupazione annuo 
medio per l’attività indipendente)

Voglia indicare il grado di occupazione per le altre attività 
remunerate
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C15
b

CHF  

CHF  

CHF  

C
Lavoro a tempo pieno. La domanda non mi riguarda

Non ho trovato un’attività a tempo pieno

Mi occupo dei figli e/o della casa

Seguo una formazione o un perfezionamento

Desidero concentrarmi sul mio dottorato

Dedico del tempo ai miei interessi personali

Ho problemi di salute

Lavoro nel campo dell’insegnamento

L’attività indipendente non mi permette di lavorare a tempo pieno

Altro, specificare: 

Se il grado di occupazione totale (somma dell’attività principale e delle 
attività accessorie) non supera il 90%: quali sono i motivi?

Può contrassegnare più risposte

C15
c

Sì  

No        Quanto vorrebbe lavorare?    %

L’attuale grado d’occupazione totale (attività principale e attività 
accessorie) corrisponde a quanto desidera?

C16 Reddito lordo annuo dell’attività principale come 
da contratto (inclusa la tredicesima) oppure reddito 
lordo dell’attività indipendente

Reddito annuo dalla retribuzione di ore straordinarie 
o prestazioni complementari (bonus, provvigioni) 
dell’attività principale

Reddito lordo annuo di altre attività retribuite 
(accessorie) (inclusa la tredicesima)

Qual è il suo reddito lordo annuo?
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C17
a

Per la sua attività principale attuale, il datore di lavoro le ha richiesto 
un diploma universitario/una laurea (per chi esercita un’attività 
indipendente: erano necessari un diploma universitario o una laurea 
per svolgere la sua attività)?

Sì

No

Continuare con 
la domanda C18

C17
c

Contrassegni una sola risposta

Sì, unicamente nella mia materia

Sì, anche in materie affini

No, non era richiesto alcun indirizzo specifico

Era richiesto o era necessario un titolo in un indirizzo specifico?

Bachelor

Master

Licenza/diploma

Dottorato

Formazioni supplementari (medico specialista, formazione in 
psicoterapia, patente d‘avvocato, formazione pastorale, ecc.)

La sua attività lavorativa attuale prevedeva un periodo iniziale 
di formazione o d’inserimento?

C18 Può contrassegnare più risposte 

Sì, sotto forma di tirocinio 	    durante    mesi

Sì, sotto forma di corso 	    durante    mesi

Sì, sotto forma di stage pratico 	    durante    mesi

No  

C17
b

UNI ASPSUP

UNI ASPSUP

UNI ASPSUP

UNI

UNI

Quali titoli di studio entravano in considerazione?

Può contrassegnare più risposte Tipo di scuola 
universitaria

continuare con la 
domanda C19

Indipendenti 
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C

C21

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

Dal punto di vista della posizione professionale

Dal punto di vista dei compiti assegnati

Dal punto di vista delle qualifiche professionali acquisite 
durante gli studi

Dal punto di vista del reddito

Ritiene che la sua attuale attività retribuita sia adeguata alla sua 
formazione?

Pe
r n

ie
nt

e

M
ol

to

Contrassegni una casella per ogni riga

C
C19

C20

Contrassegni una sola risposta

Ha un nesso sia con i miei studi che con un’attività retribuita 
precedente

Ha un nesso con i miei studi

Ha un nesso con un’attività retribuita precedente

Non ha alcun nesso né con i miei studi né con un’attività retribuita 
precedente

La sua attività lavorativa attuale ha un nesso, per il suo contenuto, 
con i suoi studi e/o con un’attività retribuita precedente?

Contrassegni una sola risposta

Un’attività professionale stabile e durevole

Una formazione supplementare, una tappa che mi apre nuove possi-
bilità di sviluppo e carriera

Una soluzione intermedia non collegata direttamente ai miei obietti-
vi professionali a lungo termine

Come qualificherebbe la sua attuale attività retribuita?
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1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

C22

Dal punto di vista del contenuto e delle attività 
da svolgere

Dal punto di vista della fatica intellettuale o fisica 
richiesta dalle attività da svolgere

Dal punto di vista della mole di lavoro (aspetto 
qualitativo/ quantitativo, tensione, termini 
di realizzazione richiesti)

Dal punto di vista della condizione professionale

Dal punto di vista del reddito

Dal punto di vista delle condizioni di lavoro 
(orari, autonomia nell’organizzazione del lavoro)

Dal punto di vista delle possibilità di promozione 

Dal punto di vista delle possibilità di perfezionamento 
e di formazione continua

Dal punto di vista dello spazio per la sfera privata/
famigliare

Dal punto di vista della sicurezza del posto di lavoro

Dal punto di vista dell’adeguatezza della sua qualifica

Dal punto di vista dell’ambiente di lavoro: postazione di 
lavoro (rumore, luminosità, attrezzatura ecc.) e strumenti 
di lavoro (PC, stampanti, applicazioni, arredamento ecc.)

Dal punto di vista della responsabilità nonchè della 
libertà di agire e prendere decisioni

Dal punto di vista dell’ambiente di lavoro (relazioni 
con i colleghi e con il/la superiore)

È soddisfatta/o della sua attuale attività retribuita?

Pe
r n

ie
nt

e

M
ol

to

Contrassegni una sola casella per ogni riga



D
Dati sulle conoscenze e capacità



Se non è occupato/a, compili unicamente la colonna  A 
Acquisite durante gli 
studi 

Richieste nell’attività 
lavorativa attuale

Conoscenze dei metodi essenziali della propria disciplina 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di utilizzare vari strumenti informatici 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di collaborare con altre persone 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di applicare le proprie conoscenze a nuovi problemi 2 6543 71 2 6543 71

Conoscenze teoriche della disciplina studiata 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di familiarizzarsi autonomamente con nuove tematiche 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di negoziare in modo efficace 2 6543 71 2 6543 71

Conoscenze interdisciplinari 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di presentare prodotti, idee o relazioni in pubblico 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di lavorare in modo mirato 2 6543 71 2 6543 71

Conoscenza delle interrelazioni economiche 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di formulare contenuti complessi in modo comprensibile 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di comunicare agli altri i propri successi con padronanza 2 6543 71 2 6543 71

Conoscenza delle basi giuridiche 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di far comprendere agli altri il proprio punto di vista 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di agire in modo responsabile 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di illustrare contenuti complessi in più di una lingua 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di redigere rapporti, verbali o documenti simili 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di affrontare i compiti da un punto di vista analitico 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di gestire il tempo a disposizione in modo efficiente 2 6543 71 2 6543 71

Disponibilità a mettere in discussione le proprie idee 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di lavorare in modo indipendente 2 6543 71 2 6543 71

Capacità di assumersi delle responsabilità 2 6543 71 2 6543 71

In base al seguente elenco di conoscenze e capacità indichi…
A …in che misura le ha acquisite durante gli studi
B …in che misura le vengono richieste nella sua attività lavorativa attuale

D1

Pe
r n

ie
nt

e

 M
ol

to

A B

Pe
r n

ie
nt

e

M
ol

to



E
Dati personali e situazione di vita



37

E1

E2

E3

E4
a

Maschile

Femminile

Indicare l’anno di nascita                                                                                        

Anno di nascita

Sesso

Indicare il NPA e il luogo

In caso di domicilio all’estero indicare il Paese

Attualmente, dove ha il suo 
domicilio?                                                                                   È necessario rispondere 

NPA:  

Luogo:  

Paese: 

1 9 

Con un/una partner (senza figli)

Con un/una partner e con uno o più figli

Con uno o più figli (senza partner)

Con i genitori

Con altri adulti (esclusi partner o genitori)

Da solo/a

Altro, specificare:  

Come vive attualmente?

Contrassegni una sola risposta
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E4
   b

E5
a

E5
b

E
Celibe/nubile

Coniugato/a (o separato/a)/unione domestica registrata

Vedovo/a

Divorziato/a

Stato civile

Contrassegni una sola risposta

Sì    Indicarne il numero  

No    

Ha o condivide la responsabilità di uno o più figli?

Età del figlio maggiore?

Età del figlio minore?

Qual è l’età del primogenito/a e – se ha più figli – dell’ultimogenito/a?

  anni

  anni

Continuare con 
la domanda E6
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E6

Nessuna formazione

Scuola dell’obbligo (scuola elementare, scuola media, scuo-
la speciale o equivalente)

Scuola media di diploma (fino a 2 anni), scuola 
d’amministrazione, anno sociale, corso preparatorio per le 
professioni sanitarie o sociali (1-2 anni), corso pre-tirocinio, 
formazione empirica (con relativo contratto)

Apprendistato o scuola professionale a tempo pieno 
(p. es. scuola di commercio, scuola d’arti e mestieri)

Liceo, scuola di maturità, scuola media di diploma (3-4 anni)

Scuola magistrale (p. es. scuola dell’infanzia, scuola ele-
mentare), insegnante di musica, insegnante di ginnastica e 
sport

Formazione professionale superiore (p. es. attestato prof. fe-
derale, esame prof. superiore, diploma di maestria), scuola 
sup. di gestione commerciale, scuola tecnica (ST)

Scuola professionale superiore (p. es. STS, SSQEA, SSLS, 
SSAA, scuola alberghiera della durata di almeno 3 anni a 
tempo pieno)

Scuola universitaria professionale o alta scuola pedagogica

Università, politecnico

Non lo so

Qual è la formazione più elevata conclusa dai suoi genitori?

Contrassegni una sola casella per genitore

Pa
dr

e

M
ad

re
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E7

E8

E
Per occupati s’intendono le persone legate a un rapporto di lavoro 
remunerato – indipendentemente dal grado d’occupazione o dalla 
durata del contratto – nonché tutte le persone che esercitano 
un’attività indipendente, i liberi professionisti o i praticanti. Non ne 
fanno parte invece le persone con un guadagno intermedio o un 
lavoro occasionale, partecipanti a un programma occupazionale o 
beneficiarie di una borsa di studio.

Contrassegni una sola casella per ogni genitore

Sì

No, non ha mai esercitato un’attività retribuita

Non lo so

I suoi genitori esercitano o hanno esercitato un’attività retribuita?

Quale professione esercitano, o hanno esercitato in passato, i suoi 
genitori?

Se possibile indichi la denominazione esatta della professione dei suoi genitori. 
Dalla definizione dovrebbe emergere chiaramente il lavoro svolto attualmente, 
o in passato, dai suoi genitori, p. es «cancelliere» (al posto di «lic. iur»), «medico» 
(anziché «dr. med»), «consulente per il personale» (al posto di «economista 
aziendale» SUP), «impiegato/a d’ufficio» (anziché «impiegato/a»), «pittore 
artistico» (al posto di «pittore»), «responsabile della ricerca sulla biologia» 
(al posto di «lic. phil. II»), «ingegnere agronomo» (anziché «ingegnere STS»), 
«direttrice finanziaria» (al posto di «direttrice»), «dottorando in storia» (anziché 
«dottorando»).

Risposta relativa a suo padre:

Non lo so 

Risposta relativa a sua madre:

Non lo so  

Pa
dr

e

M
ad

re

Se ha risposto «no» 
o «non so» per i due 
genitori, la preghiamo 
di passare alla 
domanda E10
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E9

5432

Sì

No

Non lo so

I suoi genitori esercitano o hanno esercitato un’attività indipendente?

Contrassegni una sola casella per ogni genitore

E10

Tedesco/dialetto tedesco

Francese

Italiano

Romancio

Altro (specificare):  

Contrassegni una sola casella

Qual è la lingua in cui pensa e che conosce meglio?  

E11

Tedesco

Francese

Italiano

Inglese

Spagnolo

Altro (specificare):  

Contrassegni una sola casella per ogni riga

Voglia indicare il suo livello di conoscenza delle seguenti lingue: 

In
es

is
te

nt
e

O
tt

im
o

Pa
dr

e

M
ad

re

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432

1 5432



Vorremmo contattarla di nuovo fra circa quattro anni per chiederle informazioni sul suo ulteriore percorso 
formativo e professionale, al fine di disporre di dati dettagliati sulla carriera dei diplomati delle scuole 
universitarie.

Sarebbe disposto a partecipare nuovamente a un’indagine fra quattro anni?

42

Se sì, la preghiamo di indicare qui sotto il suo indirizzo di posta elettronica e il suo indirizzo postale 
attuale, se quest’ultimo non corrisponde a quello sulla busta inviatale. Le assicuriamo che i dati forniti 
saranno trattati in maniera strettamente confidenziale e resi anonimi per l’elaborazione, e che al termine 
di quest’ultima i questionari saranno distrutti.

Cognome, nome:	
	
Via:	  
	
NPA e luogo:	

Paese:	

Se ha cambiato indirizzo:

Indirizzo dei genitori o indirizzo dove sarà raggiungibile anche tra quattro anni:

Desidera essere tenuto/a al corrente via Internet dei risultati concernenti la nostra 
inchiesta sull’inserzione nel mondo del lavoro dei neodiplomati e ricevere delle 
informazioni interessanti a questo soggetto?

Sì 

No

Non lo so

Cognome, nome:	
	
Via:	  
	
NPA e luogo:	

Paese:	

E-mail:  

Sì  	� Nel caso, la preghiamo di indicare, se non l’ha gia fatto, il suo indirizzo di posta 
elettronica nell’apposito spazio soprastante

No 



Si prega di inviare il questionario compilato, utilizzando l’allegata busta risposta affrancata, all’indirizzo:

Ufficio federale di statistica
c/o GfK Switzerland AG
Obermattweg 9
CH-6052 Hergiswil

43

Se ha delle osservazioni sul questionario o delle comunicazioni che potrebbero agevolare 
la comprensione delle sue risposte, voglia per cortesia indicarle qui di seguito:

La ringraziamo della sua preziosa collaborazione!





ALLEGATO
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Quarta attività dopo il conseguimento del titolo di studio nel 2008

Periodo compreso dal: 

  ME SE       2 0 AN  NO   al   ME SE       2 0  AN  NO                                                     tuttora in corso   

Condizione professionale

Attività dipendente/indipendente Disoccupazione/rinuncia al lavoro

«Lavoretti» Formazione/perfezionamento 
(a tempo pieno, a lungo termine)

Stage, volontariato, tirocinio, 
inserimento

Inoccupato/a e alla ricerca di un 
lavoro retribuito 

Attività indipendente Non occupato/a, mi occupo della 
casa e dei figli

Attività retribuita (=attività 
professionale escluse quelle 
menzionate sopra)

Viaggio/soggiorno linguistico di 
lunga durata (almeno 3 mesi)

Luogo di lavoro

Sigla del Cantone    o specificare 
il Paese: 

Militare, servizio civile

Altro, specificare:  

Grado di occupazione in  %  

Attività già esercitata durante gli studi?

Sì        No  

Ha cambiato datore di lavoro da allora?

Sì        No  

tornare a pagina 23

Se non ha svolto altre attività, torni alla domanda C1 a pagina 23
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Quinta attività dopo il conseguimento del titolo di studio nel 2008

Periodo compreso dal: 

  ME SE       2 0 AN  NO   al   ME SE       2 0  AN  NO                                                     tuttora in corso   

Condizione professionale

Attività dipendente/indipendente Disoccupazione/rinuncia al lavoro

«Lavoretti» Formazione/perfezionamento 
(a tempo pieno, a lungo termine)

Stage, volontariato, tirocinio, 
inserimento

Inoccupato/a e alla ricerca di un 
lavoro retribuito 

Attività indipendente Non occupato/a, mi occupo della 
casa e dei figli

Attività retribuita (=attività 
professionale escluse quelle 
menzionate sopra)

Viaggio/soggiorno linguistico di 
lunga durata (almeno 3 mesi)

Luogo di lavoro

Sigla del Cantone    o specificare 
il Paese: 

Militare, servizio civile

Altro, specificare:  

Grado di occupazione in  %  

Attività già esercitata durante gli studi?

Sì        No  

Ha cambiato datore di lavoro da allora?

Sì        No  

tornare a pagina 23

La preghiamo di descrivere eventuali altre attività secondo questo modello 
utilizzando un foglio supplementare e di tornare poi alla domanda C1 a pagina 23



58 Industria chimica
59 Industria farmaceutica
60 Industria dei prodotti alimentari e delle bevande
61 Arti grafiche
62 Edilizia e genio civile
63 Altre industrie (tessile, del tabacco, del legno, della carta,

del cuoio, delle materie plastiche ecc.)
64 Altro, specificare:  

i) Produzione e distribuzione di energia elettrica,
 combustibili gassosi e acqua
65 Produzione e distribuzione di energia elettrica, 

combustibili gassosi e calore
66 Raccolta, trattamento e distribuzione d‘acqua

j) Servizi privati
67 Commercio (commercio all’ingrosso e al dettaglio)
68 Banche
69 Assicurazioni (incluse le casse malati; 

assicurazioni sociali: cfr. k)
70 Laboratori di styling e design
71 Alberghi e ristoranti, turismo 
72 Imprese d’informatica
73 Consulenza aziendale, selezione del personale
74 Ricerca e sviluppo
75 Pubblicità, relazioni pubbliche
76 Ricerche di mercato e istituti di sondaggio
77 Fiduciarie, perizie contabili
78 Società immobiliari
79 Studio di architettura, di progettazione, d‘ingegneria
80 Studi di consulenza in materia ambientale
81 Altro, specificare:   

k) Servizi pubblici (se non contemplati da altre rubriche)
82 Amministrazione federale
83 Amministrazione cantonale
84 Amministrazione comunale
85 Trasporti (FFS, Swiss, ecc.)
86 Poste e telecomunicazioni 

(Attività postali e di corriere, Swisscom ecc.)
87 Assicurazioni sociali (INSAI, AVS, AI, AD)
88 Altro, specificare:   

l) Servizi ecclesiastici
90 Uffici parrocchiali
91 Altro, specificare:  

m) Associazioni e organizzazioni
94 Associazioni padronali, sindacali, professionali
95 Organizzazioni d’utilità pubblica (ONG, assistenziale)
96 Organizzazioni culturali e scientifiche
97 Organizzazioni internazionali con carattere 

amministrativo (ONU, UE, ecc.) 
98 Altro, specificare:  

n) Se la sua attività non rientra in nessuna di queste rubriche: 
109 specificare:  

a) Università e scuole universitarie professionali
01 Insegnamento, ricerca in un’università/politecnico
02 Insegnamento, ricerca in una scuola universitaria 

professionale o una scuola superiore 
03 Insegnamento, ricerca presso un’alta scuola pedagogica 

o un istituto magistrale
04 Amministrazione presso una scuola universitaria
05 Altro, specificare:  

b) Altre scuole
11 Scuola di maturità
12 Scuola secondaria inferiore
13 Scuola elementare
14 Scuola d’arti e mestieri, scuola professionale
15 Istruzione per gli adulti e altri servizi di istruzione

(Scuole di lingua o d’arte o altre scuole private)
16 Amministrazione scolastica
17 Altro, specificare:  

c) Diritto
20 Studio legale, notarile
21 Magistratura
22 Altro, specificare:  

d) Informazione e cultura
25 Giornalisti indipendenti
26 Radio, televisione
27 Editoria
28 Servizi archeologici (= ricerca)
29 Tutela del patrimonio, monumenti
30 Musei
31 Biblioteche, archivi, documentazione
32 Teatro
33 Cinema
34 Altro, specificare:  

e) Sanità
35 Ospedali, cliniche
36 Studi medici
37 Farmacie ecc.
38 Amministrazione ospedaliera
39 Servizi veterinari
40 Altro, specificare:  

f) Pedagogia, psicologia, servizi sociali
41 Istituti
42 Lavoro sociale, assistenza sociale
43 Servizio di consulenza psicologica
44 Servizio pubblico d’orientamento professionale
45 Altro, specificare:  

g) Agricoltura e selvicoltura
50 Agricoltura (coltivazioni agricole e ortofloricoltura, 

allevamento di animali, caccia)
51 Selvicoltura
52 Altro, specificare:  

h) Industria, arti e mestieri
53 Fabbricazione di macchine e apparecchi elettrici/

elettronici; strumenti di precisione
54 Fabbricazione di apparecchi medicali, strumenti ottici, orologi
55 Fabbricazione di macchine 
56 Fabbricazione di veicoli
57 Metallurgia (incl. costruzione in acciaio)

Elenco dei principali rami d’attività 
economica 


