Arbeitszeiten
Erwerbstétige von 15 bis 64 Jahren

Manner Frauen

Arbeitstage
mit mehr als

10 Arbeitsstunden
(= 5/Monat)

Wochenarbeitszeit
(= 48 Stunden)

wechselnde
Schichten’

Nachtarbeit
(= 5 Tage/Monat)

schwer vorherseh-
bare Arbeitszeiten'

Arbeiten
in der Freizeit?
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B 2012 Bl 2017 H Vertrauensintervalle (95%)

! haufig oder mehr
2 mehrmals pro Woche oder jeden Tag
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